
 

        

 

 

 

Consulta com Advogado durante 30 minutos por pessoa. Só poderá utilizar este serviço 

uma vez ao Ano.(No dia da Consulta trazer tradutora caso tenha dificuldade na conversação). 

Dia das Consultas:  

＊ Dia 11 ( terça )  Prefeitura de Higashiomi, Setor Shimin Seikatsu Soudan Ka 

                           Das 13:00 hs até às 16:00 hs ( 6 pessoas ) 

       Fazer reserva pelo Telefone dia 4 à partir das 09:00 hs. 

 

＊ Dia 18 ( terça )  Prefeitura de Higashiomi, Setor Shimin Seikatsu Soudan Ka 

                  Das 13:00 hs até às 16:00 hs ( 6 pessoas ) 

             Fazer reserva pelo telefone dia 11 à partir das 09:00 hs. 

 

＊ Dia 25 ( terça )  Prefeitura de Higashiomi, Setor Shimin Seikatsu Soudan Ka 

                  Das 13:00 hs até às 16:00 hs ( 6 pessoas ) 

Fazer reserva pelo telefone dia 18 à partir de 09:00 hs.  

Maiores Informações : SHIMIN SEIKATSU SOUDAN KA 

                                      IP: 050-5801-5616 

 

 

 

 

 

SE ESTÁ COM DIFICULDADE PARA PAGAR A MENSALIDADE DA 

PENSÃO NACIONAL (APOSENTADORIA) APROVEITE O SISTEMA DA 

ISENÇÃO OU ADIAMENTOS 
 

    Por motivos financeiros está com dificuldade para pagar as mensalidades da 

Pensão Nacional existem Sistemas que poderá fazer a solicitação de Isenção ou 

Adiamentos. Para isso é necessário preencher certos requisitos da limitação de rendas e 

receber a aprovação. 

    Isenção de julho de 2023 à junho de 2024, poderá ser feito a inscrição à partir de 

julho. 

    A isenção ou adiamento pode ser feito a solicitação de 2 anos e um mês retroativos. 

Maiores informações ː Hoken Nenkin ka ou nas Subprefeituras 

                                        IP : 050₋5801₋5631 

 

 
 

 

 



 

 

 

 

 

 

REFERENTE AOS HORÁRIOS DOS EXAMES DE SAÚDE  

CRIANÇAS 

NASCIDAS 

HORÁRIOS 

Dia 1 ao dia 5 Das 13:00 hrs até às 

     13:20 hrs 

CONSULTA DE 7 MESES 

Dia 11 ao dia 15 Para todas as crianças o horário de 

recepção será das 9:30 hrs até às 10:00 

hrs. 

Dia 21 ao dia 25 

Dia 6 ao dia 10 Das 13:20 hrs até às 

     13:40hrs 

 

Dia 16 ao dia 20 

Dia 26 até fim do mês 

 

 

EXAME CRIANÇAS  DATA DO EXAME 

EXAME DE 4 

MESES 

 

Nasc. dia 1 a dia 10 de março de 2023 11 de julho 

Nasc. dia 11 a dia 20 de março de 2023 14 de julho 

Nasc.dia 21 até fim do mês de março de 

2023 

25 de julho 

CONSULTA DE 

7 MESES 

Nascidas dia 1 a dia 15 dezembro de 2022 11 de julho 

Nasc.dia 16 até fim de dezembro de 2022 25 de julho 

EXAME DE 10 

MESES 

Nasc.dia 1 a dia 15 setembro de 2022 19 de julho 

Nasc. dia 16 até fim de setembro de 2022 26 de julho 

EXAME DE 1 

ANO E 6 MESES 

Nasc.dia 1 a dia 10 de dezembro de 2021 12 de julho 

Nasc. dia 11 a dia 20 de dezembro de 

2021 

20 de julho 

Nasc.dia 21 até fim do mês de dezembro 

de 2021 

27 de julho 

EXAME DE 2 

ANOS E 6 MESES 

Nasc.dia 1 a dia 15 de dezembro de 2020 3 de julho 

Nasc. dia 16 até fim de dezembro de 2020 24 de julho 

EXAME DE 3 

ANOS E 6 MESES 

Nasc. Dia 1 a 10 de dezembro de 2019  4 de julho 

Nasc. dia 11 a dia 20 de dezembro de 

2019 

13 de julho 

Nasc.dia 21 até fim do mês de dezembro 

de 2019 

28 de julho 

 

EXAME DE SAÚDE PEDIÁTRICO NO HOKEN CENTER 

DE HIGASHIOMI 

 


