
 

        

 

 

 

 

 

Consulta com Advogado durante 30 minutos por pessoa. Só poderá utilizar este serviço 

uma vez ao Ano.(No dia da Consulta trazer tradutora caso tenha dificuldade na conversação). 

Dia das Consultas:  

＊ Dia 16 ( terça )  Prefeitura de Higashiomi, Setor Shimin Seikatsu Soudan Ka 

                           Das 13:00 hs até às 16:00 hs ( 6 pessoas ) 

       Fazer reserva pelo Telefone dia 9 à partir das 09:00 hs. 

 

＊ Dia 23 ( terça )  Prefeitura de Higashiomi, Setor Shimin Seikatsu Soudan Ka 

                  Das 13:00 hs até às 16:00 hs ( 6 pessoas ) 

             Fazer reserva pelo telefone dia 16 à partir das 09:00 hs. 

 

＊ Dia 30 ( terça )  Prefeitura de Higashiomi, Setor Shimin Seikatsu Soudan Ka 

                  Das 13:00 hs até às 16:00 hs ( 6 pessoas ) 

Fazer reserva pelo telefone dia 23 à partir de 09:00 hs.  

Maiores Informações : SHIMIN SEIKATSU SOUDAN KA 

                                      IP: 050-5801-5616 

 

 

 

 

 

 

 

   Todos os anos em agosto, para renovar o Cartão do Subsídio de despesas Médicas é 

necessário fazer a inscrição. Para as pessoas indicadas será enviado em meados de maio o 

formulário da renovação. 

   Fique atento pois se não for feito a renovação ou se a renda não estiver dentro do critério, 

não será emitido o Cartão do Subsídio.  

    Para as crianças que ainda não frequentam o Primário (Cartão do Subsídio do Bebê), ou 

Cartão do Subsídio para crianças de até 3 ano do ginásio (chugakkou), não precisam fazer a 

renovação em agosto.  

   ★ Emissão do Cartão do Subsídio (meados de Julho) 

Maiores Informações  HOKEN NENKIN KA 

                         IP 050 - 5801 - 5631 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

   

  Quem tem mais de 20 anos, terá que inscrever₋se na Aposentadoria (Kokumin Nenkin ) 

mesmo sendo estudantes. 

  Se a renda do ano anterior for abaixo do padrão poderá fazer inscrição para o sistema de 

pagamento especial de mensalidade. 

  Período desse sistema do Ano 2023 (Reiwa 5) será à partir de Abril de 2023 à Março de 

2024. Se pretende renovar, é necessário fazer a inscrição todos os anos em Abril. 

  Os trâmites podem ser feitos no Setor de Hoken Nenkin ka ou nas Subprefeituras. 

  O que é necessário para Inscrição ː documento que conste o número da aposentadoria, 

carteira de estudante (pode ser cópia frente e verso) ou Certificado de Escola. 

                       Maiores Informações ː HOKEN NENKIN KA 

                               IP: 050-5801-5631 

 

 

 

       

Prevenção de acidentes nas montanhas na primavera. 

     Todos os anos neste período, estão acontecendo muitos desastres nas montanhas por falta 

de preparação adequada ou informações. 

     Se pretende fazer a escalada nas montanhas, tomem bastante cuidados nos 4 ítens 

seguintes : 

★ Fazer um plano minucioso e avisar a família: dia, caminho e local onde vai fazer a esca- 

lada. 

★ Preparar o equipamentos necessários adequadamente. 

★ Enviar a notificação da escalada. 

★ Se perder, volte atrás no mesmo caminho. 

                            Maiores Informações : DELEGACIA DE HIGASHIOMI  

                                       TEL.: 0748╸24╸0110   

 

 

 

 

         

    Durante os dias 11 a 20 de maio será realizado a Campanha Nacional de Segurança no 

Trânsito. 

    Em maio, quando as pessoas já estão acostumadas a se deslocar para o trabalho e a escola, 

há uma tendência para que os acidentes de trânsito ocorram. 

 ÊNFASE DA CAMPANHA 

① Garantir a segurança de pedestres, incluindo crianças.  

② Prevenção de acidentes de travessia de pedestres e melhoria da conscientização sobre  

campanha de segurança de trânsito. 

③ Quando andar de bicicleta usar o capacete e seguir rigorosamente as regras de trânsito. 

     Maiores informações : Prefeitura de Higashiomi – Shimin Seikatsu Soudan ka 

                                   TEL : 050-5802- 8484 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

REFERENTE AOS HORÁRIOS DOS EXAMES DE SAÚDE  

CRIANÇAS 

NASCIDAS 

HORÁRIOS 

Dia 1 ao dia 5 Das 13:00 hrs até às 

     13:20 hrs 

CONSULTA DE 7 MESES 

Dia 11 ao dia 15 Para todas as crianças o horário de 

recepção será das 9:30 hrs até às 10:00 

hrs. 

Dia 21 ao dia 25 

Dia 6 ao dia 10 Das 13:20 hrs até às 

     13:40hrs 

 

Dia 16 ao dia 20 

Dia 26 até fim do mês 

 

 

EXAME CRIANÇAS  DATA DO EXAME 

EXAME DE 4 

MESES 

 

Nasc. dia 1 a dia 10 de janeiro de 2023 16 de maio 

Nasc. dia 11 a dia 20 de janeiro de 2023 22 de maio 

Nasc.dia 21 até fim do mês de janeiro de 2023 30 de maio 

CONSULTA DE 

7 MESES 

Nascidas dia 1 a dia 15 outubro de 2022 16 de maio 

Nasc.dia 16 até fim de outubro de 2022 30 de maio 

EXAME DE 10 

MESES 

Nasc.dia 1 a dia 15 julho de 2022 1°de maio 

Nasc. dia 16 até fim de julho de 2022 24 de maio 

EXAME DE 1 

ANO E 6 MESES 

Nasc.dia 1 a dia 10 de outubro de 2021 9 de maio 

Nasc. dia 11 a dia 20 de outubro de 2021 17 de maio 

Nasc.dia 21 até fim do mês de outubro de 

2021 

23 de maio 

EXAME DE 2 

ANOS E 6 MESES 

Nasc.dia 1 a dia 15 de outubro de 2020 19 de maio 

Nasc. dia 16 até fim de outubro de 2020 26 de maio 

EXAME DE 3 

ANOS E 6 MESES 

Nasc. Dia 1 a 10 de outubro de 2019 11 de maio 

Nasc. dia 11 a dia 20 de outubro de 2019 18 de maio 

Nasc.dia 21 até fim do mês de outubro de 

2019 

25 de maio 

 

 

 

 

EXAME DE SAÚDE PEDIÁTRICO NO HOKEN CENTER 

DE HIGASHIOMI 

 


