
◇湖東地区

軟式野球 バスケットボール 柔道

単位団名 湖東マングース
湖東バスケSOUTHERN?

　　　　　（さざんか）
湖東錬成館

募集対象 小学１年生～６年生 小学１年生～６年生 幼年～小学６年生　性別不問

活動場所 湖東第二小学校グラウンド 湖東体育館 錬成館

活動時期

毎週土曜日　10:00～17:00
自主練習
毎週水曜日　19:00～21:00
毎週日曜日　10:00～17:00（時間等変更有）

※その他、土・日・祝日に公式戦、練習試合等有

月曜日　18:30～20:30
金曜日　18:30～20:30
土曜日　 9:00～12:00
その他、土日、祝日　不定にて活動

毎週　月・木曜日
　　２年生まで 19:30～21:00
　　３年生以上 19:30～21:30

費用など 保護者会会費　前期・後期　各6,000円 活動費 2,000円／月（兄弟姉妹の場合は別途） 保護者会費 8,000円/年

少年団から
ひとこと

　野球の大好きな子供達が集まったチームです。
毎週子供たちと野球を楽しんでいます。
　大人になってからも野球が出来る様に基礎から
練習しています。
　試合では「仲間を信じて」一致団結して戦って
います。
　一緒に野球を楽しみましょう！

　運動を通じ、体全体のバランスや上半身と下半
身の別々の動きの感覚を養うよう努めています。
また、挨拶等の礼儀作法についての心構えに気を
つけ、友達同士の輪を広げることにも努めていま
す。
　バスケだけでなく、ＢＢＱ、お泊り会、Ｘｍａ
ｓ会などを通じ、学校の違う友達とも仲良くなれ
るように頑張ってます。
問合せ　090-8989-2672　小林

　礼に始まり礼に終わる武道の精神を重んじ、礼
儀正しい団員の育成に努め、柔道のみならず、友
達作り・上下関係の大切さも教えています。
　また、お別れ・歓迎ボーリング大会、キャン
プ、餅つき大会、夏の日本武道館大会出場等、楽
しい行事も行なっています。

剣道 空手

単位団名 湖東錬心館剣道 湖東空手道教室

募集対象 小学１年生～中学生　性別不問 小学１年生～中学生

活動場所 湖東中学校武道館 湖東中学校武道場

活動時期 毎週金曜日 19:30～21:00 毎週火曜日　18:30～20:00

費用など 年会費 6,000円（前後期各3,000円）
月会費 3,000円　　保護者会費 3,000円/年　ほ
か

少年団から
ひとこと

　礼に始まり礼に終わる日本古来の「剣道」を通
じて礼儀作法と基本の技を身につけ心身ともにね
ばり強く、明るくほがらかで思いやりのある人間
形成を目標にしています。
　また、夏季キャンプ、親子ボウリング大会、寒
稽古、暑中稽古、納会、お楽しみ会など厳しい中
にも楽しい活動も行っています。

　礼節を重んじ、楽しく体を動かしながら、強い
心と身体を鍛え、仲間とのつながりを大切に活動
しています。
　
　まずは見学、体験、お待ちしております。
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