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★４月２３日（火）10:30～11:30  
【日傘踊りと江州音頭で 

体操しましょ！】 

★４月３０日（火）  
・10:00～12:00 

【家族介護者の会『コスモスの会』】 
   どなたでもお気軽にお越しください。 

 
・11:00～12:00 

【まちカフェ】 
どなたでもご利用いただけます。 

★４月９日（火）10:30～11:30  
【やってみよう！健康体操】  

動きやすい服装で、水分補給用の 
お茶などをお持ちください。 

★４月１６日（火）  

・10:30～11:30【大正琴演奏会】 
協力 中里町大正琴愛好会  

・13:30～15:00【モルック】 

★４月７日（日）  
・13:00～14:00【映画音楽ＣＤコンサート】 
・14:00～16:00【ジャズレコードコンサート】 
・15:00～16:00【福結び個別無料相談会】 

※無料相談会のみ要申込 
申込はこちらから⇒ 

『一人暮らし』は『独り』じゃない 

（湖東地区社会福祉協議会『一人暮らしのつどい』） 
 

２月２０日、続々と湖東コミセンに集まる方たち。民生委員 

児童委員さんが募集に歩かれ、参加を申し込んだ一人暮らしの

方々です。その約半数は、この行事のために臨時運行してくだ 

さった『湖東まちバス』を利用しての参加です。送迎バスのおか

げもあり、昨年の倍近くになる４４名がつどいました。 

テーブルには『まちカフェ』提供の温かい飲み物と、折り紙で

作った入れ物が用意されていました。中身はひなあられでした。 

開会セレモニーに続いて入場してきたのは、湖東ひばり幼児

園の《きりん組》さん。園児の歌の発表と、参加者一人一人への

肩たたきのプレゼントで、皆さんの顔から笑顔がこぼれ、中には

涙を浮かべる方も。その次は東近江市社会福祉協議会の職員さ

んによる『健康体操』。日頃から身体を動かすことの大切さに 

ついても話してくださいました。最後は高田房良さんのギター

演奏に合わせて、みんなで歌って閉会となりました。 

参加された方は「楽しかった！」、「また来年も元気で来る

わ！」と会場を後にされました。 

『一人暮らし』は、決し

て孤独な『独り』じゃない。

そんな『[ふ]だんの[く] 

らしの[し]あわせ』を求め

て、地区社協は今後も事業

を実施していくこととして

います。 

４月のいこいこ広場 通信  
いこいこ広場の行事は以下のとおりです。なお、火曜日の午前１０時から午後３時の間はフリースペースと

して、湖東コミュニティセンター別館のホールを開放します。グループでの発表など、フリースペースの利用
を希望される方は、まち協事務局までお申込みください。 

初めて開催！ 
 
 令和６年度の自治会長予定者を対象

にした【次年度事業説明会】が、２月

１５日に開かれた。代理も含めてほと

んどの自治会が出席し、次年度に湖東

地区で催される事業について、関連団

体からの説明と意見交換が行われた。 

今後もこの時期に開かれる予定。 

湖東まち協 総会 開催します 
 
５月１７日（金）午後７時３０分

より湖東まち協 令和６年度 総会を

開催します。 

【湖東まち協】は、湖東地区にお住

まいの方すべてが会員です。総会は 

どなたでもご参加いただけますので

ぜひお越しください。 

地域のイベントスケジュール ≪ ４月 ≫ 
 

２１日(日) 10 時～【いたくら家においな～】[板倉家(平柳町 1615-1)]  
内容：子育てワンポイント講座、昼食 など（参加費 300 円）  

２１日(日) 11 時～15 時【kotakariya はるまつり】[こもれ日 小田苅家(小田苅町 352)] 
内容：５種類のゲームと５種類の食べ物を用意。（当日金券を１セット 500 円で販売） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

『ねぇ、ママ？ 僕のお願い！』 
 

音楽家、つんく♂さんの初めての絵本です。 

「欲しいものがある。買い物に連れて行って

ほしい。」と言う男の子に対して「ママは忙しい

の！何が欲しいの？どうせおもちゃが欲しいん

でしょ？」とママ。男の子は何が欲しいのかな

かなかママに言えません。ママに内緒にしてま

で欲しかったものとは……。母と子の心温まる

ストーリーに涙すること間違いなし。お子さん

を優しく抱きしめたくなる、そんな１冊です。  
西村有紀さん 

 

 

 

 
 
 
 
 
第１７回は、紙芝居サークルてんとうむしさんが 

紹介してくれます。 

第１６回 

『ねぇ、ママ？  

僕のお願い！』 
 

つんく♂   著 
なかがわみさこ   画 

双葉社  出版 

おや？ 大黒さんが大黒食堂さんになっている、とお気づきの方も

多いのではないでしょうか。その大黒食堂さんのご主人、小林秀幸

さんに今回はスポットを当てます。 

ご両親が営まれていたお寿司、仕出しのお店『大黒』から『大黒

食堂』へと名前も内容も変え、リニューアルオープンされたのが  

２０２３年６月１７日。 

秀幸さんは、意外な経歴をお持ちで、最初のお仕事はなんとトラック 

運転手。実家のお店や親戚のレストラン、他店の日本料理店で約２０年修業され、その後地元の湖東に戻って

こられました。まずは、お客様に喜んでもらえる料理を出すのが一番！と、日々今自分ができる精一杯の仕事

をしています、と話されます。 

秀幸さんの提供される料理は、メインのお寿司はもちろん、小鉢がいろいろ付いたセットメニューで、どれ 

も美味しくボリューム満点で大満足。スタッフの皆さんの対応も丁寧でリピーター

も多いです。それでも「こんなに来てくださって、ほんまにありがたいの一言で  

皆さんのおかげです。」とあくまでも謙虚な言葉が並びます。 

将来は、月に一、ニ度ほどおまかせ会席を提供できたら……と夢を語ってくだ 

さいました。ぜひ、かなえてくださいね！待ってまーす！ 
 

追記． 

地元湖東を大事にしたいとの思いから、のれんのマークの下部には【DAIKOKU 

SHOKUDO IN KOTŌ】の文字が！ 

大黒食堂（中岸本町） 小林
こばやし

 秀
ひで

幸
ゆき

 さん 

生活支援ボランティア 

 湖東おたすけ隊 
～お話しボランティアも 

始めました～ 
 

「話し相手がほしいな」、「世間話が 

したいな」、こんなふうに話し相手を求めておられる

方はいらっしゃいませんか？ 

湖東おたすけ隊では『お話しボランティア』も  

始めました。ぜひ、ご依頼ください！ 

◆１世帯 月１回 １時間以内 

◆無料 

◆対象は、お一人暮らしの高齢の方、高齢者世帯 

◆お申込みは、お住まいの地域の担当の民生委員 

さんまでお願いします。 

◆湖東おたすけ隊のボランティアがお話し相手に 

ご自宅へ伺います。 
 
他にもゴミ出し、病院の送迎などの生活支援ボラ

ンティア（協力金 1時間 100円(送迎の場合は別途

負担金が必要)）も行っています。こちらも必要な方

はご依頼ください！ 

詳細は、民生委員さん

へご相談いただきました

ら、湖東おたすけ隊から

説明に伺います。 

小林秀幸さんと娘さん 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ことう 

ビーチボール大会 

優勝 チーム 僧坊！ 
 
３月３日、ことう地区スポーツ

協会主催 第１９回ことうビーチ
ボール大会が湖東体育館で開
催されました。６チーム、３２名 
の参加があり、熱戦が繰り広げられました。見事優勝に輝い
たのは、チーム僧坊でした。 
ビーチボール大会の後、東近江市スポーツ推進委員の 

指導の下、東近江市発祥のニュースポーツ【ネットでポン 
ポイ】を体験しました。皆さん習得が早く、ネットを上手く 

使いこなし楽しんでおられました。 
 
※【ネットでポンポ
イ】は、国スポ・
障スポ 2025 の
デモ競技です。 

ここが変わった！ ニューコミセン  ～第１回・外観の巻～ 
 

 昨年６月から改修工事が続いていた湖東コミセン本館。生まれ変わったコミセンが、いよいよ４月１日 

からリニューアルオープン！ どこがリニューアルされたかをリポート

します。まず目につくのは外観。この写真で一目瞭然！ ……えっ、わか

らない？ 壁を塗り直して、キレイな色にしました。よ～く見るとツート

ンカラーになってるんだよ。アーケードも新しくなりました。 

 肝心の中はどう変わったか。これから順次報告していきますが、まず

は自分の目で確かめてみて！ 

＜編集・発行＞ 湖東地区まちづくり協議会 東近江市池庄町 495  湖東コミュニティセンター内 
IP : 050-5801-0950  NTT : 0749-45-0950  FAX : 0749-45-2049 

           ホームページ  http://www.sukisuki-koto.jp/  E ﾒｰﾙ  suki-koto@e-omi.ne.jp 

【みんなで走らす、みんなの湖東まちバス】 
 

〈お買物バス〉 4/11(木)･4/23(火)八日市行 

〈お出かけバス〉4/  2(火)『海津大崎と奥琵琶湖』 

        4/17(水)『ガイドと歩く比叡山坂本』  
案内は湖東地区の各郵便局、農協、図書館、コミセンに配置しています。 

（一社） 湖東まちづくり  ℡ 070-3776-0132 

詳細は 
こちら→ ４月さざんか学習講座 

13:30～ 

18:30～ 

10:00～ 

大人のやさしい 

書道教室 

三味線に挑戦!! 

プラチナ教室 

表紙に寄せて……  

池庄町の黒川猛(たけし)さんのお子さんがいちご狩りに来てくれました。いちごは春のイメージ（4 月～5 月）

がありますが、専用のハウス内でつくる施設栽培のいちごは、なんと１２月から５月まで収穫できます。みな

さんぜひ美味しいいちごをご賞味ください。詳細はホームページで！（湖東こぐま農園：代表・小林佳紫(かれん)） 

湖東コミセン懇談会を開催しました 
 
２月２０日午前１０時より、湖東コミセン 

別館において、普段からコミセンを利用されて

いる各団体を代表する１８名の方にお集まりい

ただき、ご意見ご要望を聞く機会を設けました。 

～ご意見ご要望一例～ 

・ネット予約方法の研修機会を設けてほしい。 

➔随時窓口で対応しています。研修開催も 

可能です。 

・ネット予約は１週間を切ると予約できないの

で対応を考えてほしい。 

➔窓口で対応しています。 

・別館ホールにピアノを置いてほしい。 

➔本館研修室１にあるピアノを移動します 
 
事務局としては、

皆さんに利用しやす

い、使い勝手の良い

施設にしていきたい

と思います。 

湖東野球クラブ 見学・体験参加随時受付中！ 
 

湖東地区の中学生たちを中心に活動している野球チームです。 

野球を通じ体力作り、理想のプレーを目指す努力、子どもたちのやる気の大切

さを目的に取り組んでいます。 

お気軽にご連絡ください。 

初心者歓迎！ 

いっしょに野球を 

楽しもう！ 

活動内容 
年  齢：小学６年生～中学生 
練 習 日：日曜日 
練習場所：湖東中学校グラウンド 

担当 磯部 

☎   090-8932-8828 

１８日（木） 

２２日（月） 

２３日（火） 

http://www.sukisuki-koto.jp/
mailto:suki-koto@e-omi.ne.jp
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