
 

 

 

 

 
  

２学期スタート！～運動会で育てたい力～  
  

３８日間の夏休みが終わり、久しぶりに子どもたちの笑顔と歓声が学校に戻ってきました。相変わらず残暑が厳

しい日が続き、コロナ等の感染症も完全におさまっているわけではない状況ですが、「学校で仲間と一緒に学ぶ」値

打ちを大切に考えながら、教職員一同、子どもたちと向き合い、寄り添い、ともに伸びていきたいと考えています。

保護者の皆様、地域の皆様、２学期もどうぞよろしくお願いいたします。 

 さて、２学期と言えば、まずは「運動会」という大きな行事があります。近隣の学校の状況を聞いていますと、

熱中症予防のために「午前中のみの半日開催」にする学校が多いようですが、本校は、熱中症等の予防対策を講じ

ながら、「一日開催 8:40～14:15」の運動会を予定しています。 

 「運動会」という行事は、大人が思う以上に「子どもたちが大きく育つ」学習機会だと考えています。私が「運

動会」を大切に考えている理由は、運動会を通して、以下のようなたくさんの力が育つと考えているからです。 

  

１．運動会は子どもたちに、「本気で頑張ること」の気持ちよさと達成感を教えてくれます。 

  →目標に向けて、一生懸命全力で取り組むこと自体の尊さ、値打ちに気づける子どもたちに 

２．運動会は子どもたちに、「勝敗の結果に対する正しい態度」を教えてくれます。 

  →「負け」（思いどおりにならないこと）をきちんと受け止められる子どもたちに 

３．運動会は子どもたちに、「気持ち（心）をそろえること」で生まれる一体感や連帯感、仲間との絆の大切

さを教えてくれます。 

  →仲間意識をもって、互いに励まし支えあい、補完しあい、高め磨きあえる子どもたちに 

４．運動会は子どもたちに、「自分たちが主役になって、自分たち自身で楽しさを創り出す」という、本当の

意味の「楽しさ」を教えてくれます 

   →「自分たちが主役である」意識を持ち、自分の役割や責任を自覚し、「運動会を運営する力」や「たてわり

チームをまとめる力」を高められる子どもたちに 

 

 子どもたちにとって「大きな力」や「自分への自信」、そして「仲間との絆」と「楽しい思い出」がたくさ

ん得られる「運動会」にするために、十分な熱中症対策を講じながら取り組みを進めてまいります。保護者の

皆様には、お子さんの健康管理や持ち物等で、たくさんのお願いをすることになりますが、ご理解とご協力の

ほどよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

！ 

【教育目標】  えがおいっぱい やさしさいっぱい やる気いっぱい 北小の子 

令和５年８月２８日（月） 

東近江市立八日市北小学校 

校 長 武久 雅則  

 NO.５ 

が 

令和５年度 八日市北小学校運動会 
 

日時：令和５年９月２７日（水）＜雨天順延＞ 

      開会式 8:40   閉会式 14:00 
 
場所：八日市北小学校運動場 
 
内容：〇団体演技（低・中・高学年別） 

〇団体競技（学年別） 

〇徒走（低５０ｍ・中７０ｍ・高８０ｍ走） 

〇たてわり競技（１種目） 

〇応援パフォーマンス 
 
：◇昼食は教室で給食をいただきます。 

   ◇下校は 14:50学年下校になります。 

運動会の取組にかかる熱中症対策 
 

〇２学期最初の１週間は、オリエンテーションのみ

として練習は行いません。 
 

〇練習時間は１日２時間までとし、２時間続きの練

習はなるべく避けます。１週間 10時間程度の練

習とします。 
 

〇練習中や競技中に、確実に水分補給等ができる

ようにします。 
 

〇熱中症指数が２８℃以上の時は１５分に１回休憩

を取ります。３１℃以上の時は練習をしません。 
 

〇過度に練習が必要な競技や演技を避けます。 

※ 運動会についての詳しいお知らせ・プログラム等は後日配布いたします。 
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 ９月の行事予定 

 

１日（木） 教育相談日 

４日（月） 委員会活動 

         １・２年 身体測定 

５日（火） ３・４年 身体測定 

６日（水） ５・６年 身体測定 

８日（金） ５年 校外学習（三菱自動車工場他） 

１３日（水） 聖徳中学校区研究会（職員研修） 

          給食後下校 １３：１０ 

１８日（月） 敬老の日 

２３日（土） 秋分の日 

２６日（火） 諸費振替日 

          運動会前日準備 

          １～４年 １３：３０下校 

          ５・６年  １４：４０下校 

２７日（水） 運動会（別紙にて案内） 

          全校 １４：５０下校 

２８日（木） 運動会予備日 

          全校 １４：５０下校 

２９日（金） 避難訓練（地震） 

          教育相談日 

 

 

学校だより「みんなのひろば」はコドモンでも配信しています。左の QR コードを読み

取るか、携帯上でタップしてください。子どもの日常をぜひご覧ください。 

教育実習にかかるお願い 

 ９月４日（月）から３名の教育実習を行います。 

  期間は１週間から３週間と様々ですが、子どもたちとの

触れ合いを通して、本校の良さ、教育活動の魅力を感じて

ほしいと思います。 

 

（実習生の紹介） 

□９月４日（月）～９月２５日（月） 

  川勝 櫻美（かわかつ さくみ）さん 

     指導教官・・・小倉 俊彦 

  稲福 麻夏（いなふく まな）さん  養護実習 

     指導教官・・・久田 涼香 

     協力学級・・・２年２組（藤田 里恵） 

□９月４日（月）～９月８日（金） 

  植村 爽良（うえむら そら）さん  栄養教諭   

     指導教官・・・林 美帆子    

     協力学級・・・５年１組（福島 真知子） 

  地域とともに子育てを 

学校ボランティアさん募集 
 コロナ禍でしばらく控えていました「学校ボランティア」活

動を再開したいと思います。 

  今年度は、地域コーディネーターの 奥 伊佐雄 様を中心

に進めていきます。以下のボランティアさんを募集したいと考

えておりますが、詳しくは後日改めてお知らせいたします。 

 

主なボランティア活動例 

 ・読み聞かせ（主に１３：３５～１３：５０の「読書の時間」にて） 

・家庭科におけるミシン等での裁縫活動の補助 

 ・徒歩での校外学習の引率、安全確保 

 ・体験活動補助（昔遊び等） 

 ・マラソン大会での立哨    

  地域の皆様とともに八日市北小学校の子どもたちの教育

活動を進めていきたいと思います。 

 １０月の行事予定 
２日（月） 委員会活動 

３日（火） １年 校外学習 

５日（木） ４年 いきものの森（秋の森探検） 

６日（水） 全校集会 

         ５年 ダイハツものづくり教室 

９日（月） スポーツの日 

１１日（水） 学習参観日 ５時間目 

          ５年 親子活動（午前中） 

１３日（金） ２年 校外学習（長浜方面） 

１６日（月） クラブ活動 

１７日（火） ６年 東近江市陸上記録会 

１８日（水） たてわり遊び 

２０日（金） ３年 校外学習（琵琶湖博物館他） 

２３日（月） クラブ活動 

２４日（火） ６年 ものづくり体験 

２６日（水） 諸費振替日 

２７日（金） ３年 親子活動 

          ４年 校外学習（大津市科学館他） 

          教育相談日 

２８日（土） PTA資源回収 

３０日（月） クラブ活動 

３１日（火） ４年 いきものの森（竹細工） 

※マラソン大会に向けての試走は日程を調整中 

http://www2.higashiomi.ed.jp/ykitasho/

