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あいとう診療所便りあいとう診療所便りあいとう診療所便り

　１１月の予定

予約 ・ お問い合わせ　　東近江市 あいとう診療所
　☎  0749ｰ46ｰ8030
IP ☎  050ｰ5801ｰ8030

・整形外科　  ７日、２１日

・栄養相談　　　  　　 ８日（予約制）

・愛カラダ塾☆栄養塾　　 ８日（予約制）

　　「乾燥から皮膚を守るマッサージ」

・整形外科   ２日、１６日

・栄養相談  　　　   １７日（予約制）

・愛カラダ塾☆栄養塾　１７日（予約制）

   　「あじくらべ」

回 覧１２月の予定

コロナの検査 ・ 治療の費用について

・年末年始の休診　

　　１２/２９～１/３

　５月に５類感染症に位置づけられる前は、コロナ

に関する検査・治療については全額公費負担でした。

( 診察料等は負担あり )

　５月以降は、他の病気と同様に３割負担等の保険

診療になりました。( ラゲブリオ・ゾコーバ等の治療

薬は全額公費負担のまま )

  １０月以降はラゲブリオ・ゾコーバ等の治療薬に

ついても原則保険診療となります。

( 上限あり、右記参照 )

診療所での窓口負担の目安です。(３割負担 )

　① コロナとインフルエンザの抗原検査

　　　　　　　　　  　　→　4,000 円弱

　② コロナの抗原検査　→　3,000 円強

( 別途薬代がかかります、症状の無い方は自費診療 )

　ご理解よろしくお願いします。



コロナやインフルエンザの
    予防接種についての考え方

     朝晩の冷え込みが厳しくなり、布団から出るのが億劫になってきました。暖房代も気になるご時世
です。皆様は家で過ごす時間をどのように工夫されていますか？   私はユニクロの超極暖の上下を
愛用しています。　(F.A.)

編集後記

四字熟語で脳トレ！の答え四字熟語で脳トレ！　　( 月にちなんだもの )

① 自然の風景・風物、自然の美しさのたとえ　・・・・・・・・      〇鳥〇月

② 仲人、媒酌人 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・      月下〇〇

③ 口先で人を評論すること　・  ・・・・・・・・・・・・・・・     〇端〇旦

④ とどまることなく急速に進歩すること　・・・・・・・・・・・・      〇進〇歩

⑤ 朝早くから夜遅くまで一生懸命働くこと・・・・・・・・・・・・　  披〇戴〇　

④  日進月歩 ( ニッシンゲッポ )
      日に月に進歩する意

   コロナやインフルエンザの予防接種の 「積極的に受けた方が良い方」

をまとめました。

   ワクチン接種を検討する際の参考にしてください。

( 当診療所での考え方です )

③  舌端月旦 ( ゼッタンゲッタン )
　「舌端」は口先、「月旦」は人物を批評すること

①  花鳥風月 ( カチョウフウゲツ )
②  月下氷人 ( ゲッカヒョウジン )
　最近は仲人さんを立てないことも多いですね

⑤  披星戴月 ( ヒセイタイゲツ )
　  朝は星の出ているうちから、夜は月が輝くころまで

   

　☆ 積極的に受けた方が良い方

 　  ( 重症化するリスクの高い方 )

　  ① 以下の病気に罹患している
        高齢者の方

　　 ・ 肺気腫等、 慢性の呼吸器の

      病気

　　 ・ 高血圧症等、 慢性の心臓病

　　 ・ 慢性の腎臓病

　　 ・ 慢性の肝臓病

　　 ・ 糖尿病　等

　　②  ①に該当する方の家族

　　③ 妊娠中の方


