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ライフロング事業講座　受講生

❶音楽de健康に～脳もからだもフル回転～
５月30日㈭から（全６回）10：00～11：30
てんびんの里文化学習センター
5,000円　 14人

❷MC講座～司会にチャレンジ！人前で
話すコツ～

５月25日㈯から(全８回)10:00～11:30
てんびんの里文化学習センター
7,000円　 12人

❸親子で楽しくリトミック（０～３歳児）
５月15日㈬10：00～11：00
蒲生コミュニティセンター
１回600円

❹はじめてのフリーステッチングニードル
５月17日㈮から(全３回)10：00～12：00
湖東コミュニティセンター
2,500円　 10人

❺はじめてのお手軽カリンバ入門編
５月24日㈮から(全10回)13：30～14：30
能登川コミュニティセンター
8,000円　 12人

❶～❺共通
てんびんの里文化学習センター

050-5801-7100　 0748-48-7105

全国戦没者追悼式への参列者

８月14日㈬～15日㈭（１泊２日の団体行動）
日本武道館（東京都）
原則として、戦没者（一般戦災死没

者を含む）の配偶者、子、父母、兄弟
姉妹、孫、ひ孫、戦没者の子・兄弟姉
妹の配偶者および甥姪で県内在住者。
※１柱複数名での同時参加はできません。
※ 障害をお持ちで介助者の同行を必要と

する人は問い合わせてください。
30人程度（応募多数の場合は、滋賀

県選考基準による優先順位順とし、同
順位の場合は抽選とします。また、募
集人数が変更になる場合があります。）
結果は、６月下旬から７月上旬頃に通知
します。

数千円程度（介助者の参加費用は、
全額自己負担 ）

５月31日㈮まで（当日消印有効）
　はがき、ファクスまたは
しがネット受付サービスで
申し込む。詳しくは、問い
合わせてください。

滋賀県健康福祉政策課
☎077-528-3514　 077-528-4850

小規模事業者既存店舗
リノベーション支援事業補助金

　市内の経済団体が行う経営発達支援
計画による支援を受けて小規模事業者
が作成した経営計画に基づき取り組む
事業のうち、既存店舗の改修などに係
る工事費用の一部を助成します。
■補助内容
　補助率：工事費用の２分の１（上限
50万円）※50万円以上の工事に限る。

６月20日㈭までに申請書類を提出し
てください。
■その他
 ・ 交付の可否は、受付期間終了後の審

査で決定します。
・ 交付決定後に工事着手してください。
・ 補助対象者や補助対象工

事など詳しくは、市ホーム
ページを確認してください。

商工労政課
050-5802-9540　 0748-23-8292

東近江市民スポーツ大会　参加者

■剣道
６月２日㈰　 布引体育館
大会当日に会場で受付

■陸上
６月９日㈰
布引陸上競技場
５月16日㈭まで

※詳しくは、問い合わせてください。
スポーツ課
050-5801-5674　 0748-24-5571

ウェルネス講座 受講生

❶有酸素運動とヨガで健康に
５月８日㈬、10日㈮10：00～11：30

❷凜軸～りんじく～
骨盤調整エクササイズ

５月15日㈬13：30～15：00
❶❷共通

700円
ヨガマット（バスタオ

ル可）、飲み物
※❶は、体育館シューズ

ウェルネス八日市
050-5801-1137

第18回東近江市ディスコン大会

　ニュースポーツ「ディスコン」の普及と
参加者相互の交流を図ることを目的に
開催します。

６月16日㈰８：15 受付（開会式８：45）
湖東体育館
市内在住、在勤、在学の小学３年生

以上（性別不問）
１チーム当たり５人まで選手登録可。

ただし、試合に出場できる選手は３人
（申込み先着32チーム）

１チーム500円
上靴、飲み物、タオルなど
６月７日㈮までに申込書に必要事項を記

入の上、スポーツ課に提出してください。
スポーツ課
050-5801-5674　　 0748-24-5571

てんびんの里ふれあいウォーク2024

　近江商人のふるさと五個荘でスタンプ
ラリーをしながら近江商人屋敷を見て歩
く６キロメートルのコースです。ゴール後
には、ふれあいコンサートやお楽しみ抽
選会、模擬店なども予定しています。

５月19日㈰８：30（事前申込み不要）
五個荘中央公園スタート、ゴール
500円
当日、五個荘中央公園で受付
てんびんの里ふれあいウォーク実行

委員会
050-5801-2737　 0748-48-6454

手話体験講座
「手話を学んでみませんか」

　聴覚に障害のある人と接するとき、
手話ができないからどうしようとため
らった経験はありませんか。ほんの少し
のきっかけで、あなたの近くにいる聴覚
に障害のある人と会話ができます。

５月28日、６月４日、11日（全３講座）
いずれも火曜日 10：00～12：00

市役所東Ａ会議室（東庁舎）
市内在住または在勤者で、手話を初

めて学ぶ人または学習経験がおおむね 1
年未満の人

20人（申込み先着順）
テキスト代550円
５月21日㈫まで

障害福祉課
050-5801-5640　 0748-24-5693

令和６年度東近江市成人式実行委員

　令和７年１月12日㈰に開催する成人
式の実行委員を募集しています。一生
に一度の思い出に残る成人式を自分た
ちの手でつくりませんか。興味のある人
は、お気軽に問い合わせてください。

平成16年４月２日～平成17年４月１日
生まれの人

７月３日㈬まで
生涯学習課
050-5801-5672　 0748-24-1375

子育て支援事業 参加者

❶親子みらいちゃんルーム
リトミック：七

な な ぞ う し

蔵司きよみ先生
「音楽に合わせて体を動かしましょう」
開催日 開催場所 定員

６月５日㈬ 蒲生コミュニティセンター 20組
６月11日㈫ 五個荘あさひ幼児園 25組

６月19日㈬ 保健子育て複合施設
ハピネス２階 20組

６月20日㈭ 愛東あいあい幼稚園 20組

６月26日㈬ 能登川にじいろ幼児園 25組
６月27日㈭ 湖東ひばり幼児園 25組

いずれも10：00～11：30
市内の未就園児（１歳未満）と保護者
水分補給のためのお茶か水、着替え
５月10日㈮から

開催場所の子育て支援センター
蒲生  050-5802-9361
五個荘  050-5801-1150
八日市  050-5801-1135
愛東・永源寺 050-5802-8816
能登川  050-5802-9362
湖東  050-5802-9360
❷のびのび親子の教室

「お母さんといっしょ」
　お母さん同士や保育士、栄養士と一
緒に自己を主張する時期の子どもとの
関わり方を学び合います。

Ａコース：６月６日、13日、20日、27日
　　　　　  （毎週木曜日）
　Ｂコース：６月７日、14日、21日、28日
　　　　　  （毎週金曜日）
※各コース全４回、いずれも10：00～11：30

保健子育て複合施設ハピネス２階
市内の令和４年６月～12月生まれの

子と母親
各コース10組
５月10日㈮～６月４日㈫
東近江市子育て支援センター
050-5801-1135　 0748-29-3899

今月の相談今月の相談 市民生活相談課
050-5801-5616　 0748-24-0217

相談項目 相談日 相談時間 相談場所

法律相談
※ 弁護士による

相談。１人30
分。年１回限り。

14日㈫

13：00～16：00

７日㈫9：00から ※ 直通電話で受付
（先着６人）

050-5801-5616

市民生活相談課
（市役所新館１階）

（電話予約制）

21日㈫ 14日㈫9：00から

28日㈫ 21日㈫9：00から

登記・相続相談
※ 司法書士によ

る相談。
17日㈮ １日㈬9：00から

　相談日の前日まで。

行政相談
※行政相談委員
　による相談

（当日受付）

１日㈬ ９：00～11：00 永源寺コミュニティセンター３階302会議室

15日㈬ ９：30～12：00 市民生活相談課（市役所新館１階）

17日㈮ 13：00～16：00 湖東支所１階自治振興室

21日㈫ 10：00～12：00 五個荘支所１階相談室

28日㈫ ９：00～11：30 蒲生支所２階202会議室

一般相談 月～金曜日
（祝日を除く。）

9：00～12：00
13：00～16：00

市役所市民生活相談課（新館１階）
相談電話　 050-5801-5616

消費生活相談 月～金曜日
（祝日を除く。）

9：00～12：00
13：00～16：00

消費生活センター（市民生活相談課内）
相談専用電話　☎ 050-5801-5659

人権・男女共同参画課　 050-5801-5620　 0748-24-0217

特設人権相談

２日㈭

13：00～16：00
（受付15：30まで）

市役所212会議室（新館２階）

16日㈭
市役所111会議室（新館１階）

６月３日㈪

やすらぎ相談 ９日㈭、31日㈮ ９：15～12：30 市役所新館（※予約が必要）

長寿福祉課　 050-5801-5645　 0748-24-1052
家族介護者の会　介護者の悩み相談、リフレッシュの場（予約不要）

ミモリの会 ８日㈬ 10：00～11：30
市役所東A会議室（東庁舎）

介護の息抜きにお越しください。

ほのぼの会 14日㈫ 13：30～15：00
せせらぎ（市子川原町）

身体を動かしたり介護のお話をしましょう。

ほっとミルク 15日㈬ 13：00～15：00
能登川コミュニティセンター

介護についての情報交換や学習。茶話会

ほほえみ 17日㈮ ９：30～12：00
能登川コミュニティセンター

体操・歌・ゲームとおしゃべりの会

カタクリの会 23日㈭ 10：00～12：00
永源寺コミュニティセンター

介護の合間に悩みや思いを話しましょう。

コスモスの会 28日㈫ 10：00～12：00
湖東コミュニティセンター別館

介護の悩み相談。小物づくり。お茶会

成年後見制度の利用に関する相談（市委託事業）
東近江市権利擁護サポートセンター
NPO法人まちの相談室よりそい 月・火・木・金曜日  9：00～17：00 ☎0748-56-1085

お仕事探し相談 毎週火曜日 9：30、10：40
13：30、14：40

商工労政課
050-5802-9540　 0748-23-8292

市役所内会議室（１相談日４人まで）
※相談希望日前日までに申し込む。

就職氷河期世代の
人向け就労相談 毎週木曜日 9：30、10：40

13：30、14：40

子ども・ＤＶに
関する相談

月～金曜日 8：30～17：15 こども相談支援課
050-5802-3275    0748-23-7501

・ぎゃくたいほっとライン ☎0748-24-5687
・子ども電話相談　☎0748-24-1111

※上記以外で夜間・休日、緊急の
場合は、189（児童相談所虐待対応
ダイヤル）

夜間・休日
お薬相談窓口

夜間 21：00～９：00 東近江薬剤師会　☎0748-78-0939
薬剤師が夜間・休日に薬の困りごとに答えます。休日 終日

市ホームページ

市ホームページ
しがネット受付サービス
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６月１日は「人権擁護委員の日」

　人権擁護委員（下表）は、法務大臣から
委嘱され、人権相談や人権啓発などの活動
をしています。
　また、人権擁護委員の日に合わせて６月３
日㈪に特設人権相談を開設します。人権に
関するあらゆる問題について、人権擁護委員
が無料で相談に応じます。秘密は厳守され
ます。詳しくは、16ページを確認してください。

氏名　（敬称略） 地区

日永　清惠

八日市

加川　泰正

谷　　明美

小島　聡子

若林　善文

中澤　眞智子

藤澤　依子
永源寺

𠮷村　利幸

奥井　和義
五個荘

藤野　富佐子

松岡　和幸

愛東村山　すず子

山本　忠浩

小川　正道

湖東太田　久男

川﨑　博子

村川　くに子

能登川
居𠩤田　ひろみ

藤井　惠照

宮居　伝

森田　初枝

蒲生安田　義徹

山口　比呂美

人権・男女共同参画課
050-5801-5620　 0748-24-0217

し尿収集業務のお休み

５月
３日㈷、４日㈷、５日㈷、６日㉁、11日
㈯、12日㈰、18日㈯、19日㈰、25日㈯、
26日㈰

■八日市、永源寺、五個荘、能登川、蒲生 
クリーンぬのびき広域事業協同組合

　☎0748-23-0107
■愛東、湖東

クリーンライフ湖東有限責任事業組合
　☎0749-35-5205

生活環境課
050-5801-5633　 0748-24-5692

65歳以上の人（第１号被保険者）の
介護保険料

　介護保険料の基準額は、３年ごとに
見直されます。令和６年度から令和８年
度までの保険料基準月額は、5,200円で
す。この基準額をもとに、本人の所得や
世帯の住民税の課税状況に応じて段階
的に保険料を定めています。
　詳しくは、市ホームペー
ジを確認してください。

 長寿福祉課　
050-5801-5678　 0748-24-1052
 保険料課　
050-5801-5632　 0748-24-5576

空店舗改修支援事業

　空店舗などを改修して開業する事業
者に対して、改修費用の２分の１（上限100
万円）を補助します。

６月28日㈮まで
※ 審査の上で補助対象者を決定します。

以下のすべてに該当する者
・ おおむね１年以上営業や居住していな

い建物を改修し、店舗として利用し
事業を行う者

・ 小売業、飲食業、サービス業その他地
域コミュニティの維持または再生に資す
る事業を営む者（週３日以上営業が可能
であり、10年以上活用する意思がある者）

・ 市内に住民登録を有する者（法人に
あっては、市内に本社や支店などを
登記している法人 ）

・ 商工会議所または商工会の会員であ
る者かつ交付申請時に事業計画書に
ついて商工会議所または商工会の審
査を受けた者

・市税の滞納がない者
・ 空 店 舗の所有者（ 所有権 移 転 登 記

が完了してから１年以内の場合を除
く。）、その配偶者または当該所有者
の２親等以内の親族と生計を一にして
いない者（法人にあっては、これらの
者が所属していない法人）

■対象工事
・ 補助対象者が市内工事業者と契約して

行う改修工事（未着手の工事に限る。）
・ 10万円以上の改修等工事費を要し、

令和７年３月末日までに工事完了の実
績報告書を提出できる工事
 商工労政課
050-5802-9540　 0748-23-8292

中心市街地商業等
空店舗再生支援事業

　中心市街地にある空店舗を利用して
開業する事業者に対して、改修費用の
２分の１（上限300万円）を補助します。

令和７年１月31日㈮まで
※審査の上で補助対象者を決定します。
※予算に達し次第終了します。

以下のすべてに該当する者
・ 市の中心市街地計画地域内にある建

物（おおむね１年以上営業や居住し
ていないもの）を改修し、店舗とし
て利用し事業を行う者

・ 小売業、飲食業、サービス業その他
地域コミュニティの維持または再生
に資する事業を営む者（週３日以上
営業が可能で、10年以上活用する意
思がある者に限る。）

・市税に滞納がない者
・ 空店舗の所有者（所有権移転登記が

完了してから１年以内の場合を除
く。）、その配偶者または当該所有者
の２親等以内の親族と生計を一にし
ていない者（法人にあっては、これ
らの者が所属していない法人）

■対象工事
・ 補助対象者が市内工事業者と契約し

て行う改修工事（未着手の工事に限
る。）

・ 50万円以上の改修等工事費を要し、
令和７年３月末日までに工事完了の
実績報告書を提出できる工事

※ 申請にはその他条件があります。詳
しくは、問い合わせてください。
 商工労政課
050-5802-9540　 0748-23-8292

東近江警察署からのお知らせ

　特殊詐欺は、国際電話を使っての犯
行がほとんどです。「+１」や「+44」な
どから始まる海外の電話番号を使って
自宅の固定電話に電話があったときは、
詐欺に注意してください。
　自宅の固定電話で国際電話を必要と
しない場合は、国際番号
の発着信を休止するサー
ビスがあります。休止を
希望する人は、国際電話
不取扱受付センター（☎0120-210-364）
に連絡してください。

東近江警察署　☎0748-24-0110

令和６年５月１日発行
（通巻232号）

４４

お知らせお知らせ

マイナンバーカードの休日窓口

５月12日㈰９：00～12：30（最終受付12：15）
　※ 時間外通用口からお越しください。
◆取扱い業務（要予約）
・受け取り
※ 予約方法は、カードの出来上がりをお知

らせする案内チラシを確認してください。
◆取扱い業務（予約不要）
・申請
・ マイナンバーカードと健康保険証の紐

づけ・公金受取口座の登録
・ 電子証明書の更新・暗証番号再設定など
※ 当日の混雑状況は、二次

元コード「ネコの目.com」
から確認できます。

市民課
050-5801-8295　 0748-23-6600

スマホの使い方個別相談会

５月16日㈭13：00～15：00
　※一人30分まで。

ショッピングプラザ・アピア４階
　みんなの広場

自分のスマートフォン
ＤＸ推進課

050-5802-9019　 0748-24-5560

ものわすれ相談室

　タッチパネル式の機器を使ったもの
わすれ度合いの判定
やチェックシートを
使った生活の状況の
確認などをします。

５月15日㈬10：00～12：00 ※事前予約制
市役所101会議室（本館１階）

 地域包括支援センター
050-5801-5641　 0748-24-5693

市民ギャラリー

■油彩友の会展（油彩友の会）
５月10日㈮まで

■暮らしの水彩画（中村節子さん）
５月10日㈮まで

■花を慈しむ日本画（髙田とみ子さん）
５月14日㈫～24日㈮

■ゆる文字（小南久美子さん）
５月14日㈫～24日㈮

■共通
市役所ロビー（本館１階）
生涯学習課　
050-5801-5672　 0748-24-1375

19日㈰は「家族ふれあいサンデー」

　18歳以下の子どもを含む家族は「ふ
れあいカード」を持参すると、カード裏
面に記載している施設で入館料が無料
になるなどの優待が受けられます。い
ずれの施設も大人のみや子どものみ、
また家族以外での利用はできません。　　　
　カードは、４月に幼児施設や小中学校を
通じて配布したチラシや広報ひがしおうみ
の４月号に掲載しています。また、市役所・
各支所、コミュニティセンター、保健セン
ター、図書館、対象施設にも設置しています。

生涯学習課
050-5801-5672　 0748-24-1375

５月の休日歯科診療

３日㈷ 富永歯科医院（近江八幡市千僧
供町）☎0748-37-7002

４日㈷ 伊東歯科クリニック（近江八幡市
鷹飼町）☎0748-34-6091

５日㈷ 藤居歯科医院（林町）
☎0748-42-0240

６日㉁ 住井歯科・矯正歯科（蒲生郡日
野町河原）☎ 0748-52-3434

◆診療時間　９：00～12：00、13：00～16：00
湖東歯科医師会　☎0748-20-2801

４４

■編集・発行　東近江市企画部広報課
〒527-8527
滋賀県東近江市八日市緑町10番５号

（代表）☎0748-24-1234
　　　      050-5801-1234

（直通）☎0748-24-5611
　　　      050-5801-5611
　　　FAX 0748-24-1457
http://www.city.higashiomi.shiga.jp/

■広報ひがしおうみ配布のご案内
　毎月１日に新聞折込で配布していま
す。市内の公共施設に設置しているほ
か、市ホームページでも
閲覧できます。　　
　また、広報紙への感
想も募集しています。市
ホームページのフォーム
から投稿してください。

■本市の人口（令和６年４月１日）
　人口：111,765 人（－138）
　男性：55,857人（－86）
　女性：55,908人（－52）
　世帯数：47,219世帯（+134）
　※（　）内は前月比

■編集後記
　今年度が始まり早くも１ヶ月が過ぎま
した。４月にはフレッシュな新規採用
職員が入庁し、自分が新採のときはど
うだったかなと振り返っていました。そ
んな４月も過ぎ去り、５月です。待ちに
待った大型連休！５月病にならないよう
気をつけながら楽しみましょう！（山）

▲投稿フォーム

ネコの目 .com

市ホームページ
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