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愛東・永源寺子育て支援センター 

≪愛東あいあい幼稚園内≫ 

I P：０５０-５８０２-８８１６ 

≪保健子育て複合施設ハピネス 2階≫ 

東近江市子育て支援センター 
八日市子育て支援センター 

TEL：０７４８-２２-８２０１ 

I P：  

能登川子育て支援センター 

≪能登川にじいろ幼児園内≫ 

I P：０５０-５８０２-９３６２ 

湖東子育て支援センター 

≪湖東ひばり幼児園内≫ 

I P：０５０-５８０２-９３６０ 

≪蒲生支所 3 階≫ 

TEL：０７４８-５５-４８８９ 

I P：  

蒲生子育て支援センター 

五個荘子育て支援センター 

≪五個荘あさひ幼児園内≫ 

I P：０５０-５８０１-１１５０ 

月の

予定 

～子育て支援センター通信～ 

…おはなし広場 
（図書館司書さんに絵本を読んでもらいます） 

能登川子育て支援センターつどいの広場 

やわらぎホール（10:00～1５:00） 

（駅近のやわらぎホールでつどいの広場を開催します） 

… 

発行：東近江市子育て支援センター 

T E L：０７４８-２２-８２０１

I P：050-5801-1135 

【裏面参照】 
… 八日市子育て支援センターつどいの広場 

（第３土曜日９:00～12:00 開催します） 

…親子であ・そ・ぼ♪ 
（ふれあい遊びやうた遊びなど 

親子で一緒に楽しみましょう） 

（１歳未満の赤ちゃんと 

…赤ちゃん広場（10:00～11:30） 
《★は助産師同席》 

【つどいの広場は 13:00 から開催します】 

保護者、妊婦さんが集う場です） 

市内の子育て支援センターでは、親子がゆったり遊

びながら、子育て仲間をつくれる「つどいの広場」を

開催しています。おもちゃや絵本を用意しています。 

ぜひ、遊びに来てください。 
○対象…市内の未就学児と保護者 

〇開 催 日…月～金曜日（祝日、年末年始は除く） 

〇開催時間…９：００～１６：００ 

 

赤ちゃん広場★ 
［五個荘］ 

やわらぎホール 

赤ちゃん広場 
［湖 東］ 

おはなし広場 
［愛・永 10:45～］ 

おはなし広場 
［五個荘 11:00～］ 

赤ちゃん広場★ 
［蒲 生］ 

やわらぎホール 

赤ちゃん広場 
［八日市］ 

おはなし広場 
［湖 東 10:30～］ 

赤ちゃん広場 
［能登川:やわらぎホール］ 

赤ちゃん広場★ 
［愛・永］ ＜海の日＞ 

休 館 

開
催
日 

八日市 
のみ 

おはなし広場 
［八日市 11:00～］ 

おはなし広場 
［蒲 生 11:00～］ 

おはなし広場 
［能登川 10:30～］ 

やわらぎホール 
［能登川コミセン］ 

やわらぎホール 
［能登川コミセン］ 

午後休館 
全センター 

やわらぎホール 
［能登川コミセン］ 

親子であ・そ・ぼ♪ 
  《０歳》 

親子であ・そ・ぼ♪ 
  《１歳》 

親子であ・そ・ぼ♪ 
《２歳～》 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 1 回 2 回 3 回 ４回 

Ａコース ７月 ８日(水) ７月１５日(水) ７月２２日(水) ７月２９日(水) 

Ｂコース ７月 ９日(木) ７月１６日(木) ７月２３日(木) ７月３０日(木) 

コース ０歳 １歳 ２歳～ 申込み開始日 

対 象 

（市内の方） 

０歳(概ね腰すわりから)の 

子と保護者 
１歳の子と保護者 ２歳以上の子と保護者 

６月１０日（水） 

月 日 ７月１７日（金） ７月１０日（金） ７月 ３日（金） 

 

子育て支援センター・事業のお知らせ 

＊つどいの広場・その他の事業は、午前７時に東近江市に

特別警報又は暴風を含む警報が発令されている場合は中止

とします。その他、悪天候等により中止とさせていただく

場合もありますのでご了承ください。 

不明な点につきましては、午前８時３０分以降に東近江市

子育て支援センターまでお問合せください。 

［受信設定］の配信を希望する分野を【子育て関連】に

すると、設定完了です。 

『東近江市母子手帳アプリ ららぽっけ♪』 
妊娠や子どもの情報を登録し、居住地域を【東近江市】に

すると、設定完了です。 

『東近江市ＬＩＮＥ公式アカウント』 

『東近江市ホームページ』 子育て関連情報を掲載しています。 

はじめて赤ちゃんを育てているお母さんが対象の教室です。お母さん同士や 

保育士・保健師・助産師と一緒にこの時期の赤ちゃんとのかかわり方を学び 

合います。 

●対  象：市内の第 1 子（2～5 か月の赤ちゃん）と母親 

＊令和８年２月～令和８年５月生まれ 

●開催時間：１０：００～１２：００（受付９：３０～） 

●定  員：１６組（5 組に満たない場合は実施しないこともあります） 

●場  所：保健子育て複合施設ハピネス 2 階 

●申 込 み：東近江市子育て支援センター（事前申込み必要） 

 

 教室は、東近江市 LINE

からオンラインで申込
みができます。 

６月１０日(水)から７月３日(金) 

【申込み期間】 

 

ふれあい遊びや、季節のうた遊びなど親子で楽しめる遊びがいっぱいです。 

一緒に親子で楽しみましょう。 

●開催時間：１０：００～１１：００（受付９：３０～） 

●定  員：１６組 ＊託児はありません 

●場  所：保健子育て複合施設ハピネス２階 

●持 ち 物：水分補給のためのお茶か水、着替え（汚れたときのため）など 

●申 込 み：東近江市子育て支援センター（事前申込み必要） 

★兄弟姉妹の場合は、上の子どもの年齢で参加してください。 

＊熱中症警戒アラートを確認する 

 

熱中症について 
子どもは知らず知らずのうちに熱中症になっていることがあります。 

子どもの特徴や対策を知り、「子どもの熱中症」を防ぎましょう！ 

 
家庭での事故予防のポイント 

＊こまめな水分補給をこころがける ＊こまめに日陰や屋内で休憩する 

＊短時間でも車内など暑い環境に 

置き去りにしないようにする 

＊気温と体温に合わせて衣類を 

調節する 

＊子どもの異変に敏感になる 

＊屋内では適切にエアコンを使用する 

＊日ごろから暑さに慣れておく 

《参照：こども家庭庁ホームページ、（公益社団法人日本小児科学会）子どもの予防可能な傷害と対策「熱中症」》 

＊子どもは大人より暑さに弱い 

 

＊子どもは環境の影響を受けやすい 

 

＊子ども自身では予防できない 

子どもの特徴 


