
お
問
合
せ
先

保健センター（ハピネス）
（東中野町４番５号）

各支所

【保健師等の窓口】

・永源寺支所　IP☎050-5801-5634 ☎0748-27-1138
・五個荘支所　IP☎050-5801-3111(代) ☎0748-36-1145
・愛東支所　　IP☎050-5801-5621 ☎0749-46-2278
・湖東支所　　IP☎050-5801-0511(代) ☎0749-45-0575
・能登川支所　IP☎050-5801-1331(代) ☎0748-42-7672
・蒲生支所　　IP☎050-5801-2910 ☎0748-55-2910

健康推進課
0748-24-5646☎IP☎ 050-5801-5646 0748-24-1052

〒527-8527 東近江市八日市緑町10番5号

https://www.city.higashiomi.shiga.jp/市ホームページ

IP☎050-5801-5050　☎0748-23-5050　 0748-23-5095

発 行 株式会社 サイネックス・

ケガや急病のときは

子どもの誤飲事故が起こったら

大　阪：☎072-727-2499（365日24時間対応）
つくば：☎029-852-9999（365日24時間対応）

救急車？病院？迷ったときは 滋賀の救急電話相談　短縮ダイヤル「♯7119」または077‐528‐1317 年中無休、365日24時間利用できます。
今診てもらえる医療機関を探すなら ☎0748-23-3799 自動音声で365日24時間案内します

中毒110番 市民専用電話（判断に迷ったらお問い合わせを!）
※あわてずに誤飲した物を手に持って、子どもの年齢や体重、誤飲したものの正確な名称、飲んだ量など事故の状況を詳しくお伝えください。

　中毒110番は、化学物質（たばこ、家庭用品など）、医薬品、動植物の毒などによっておこる急性
中毒について、実際に事故が発生している場合に限定し情報提供しています。
　ただし、異物誤飲（プラスチック、石、ビー玉など）や食中毒、慢性中毒（薬物依存、薬物乱用な
ど）や医薬品の常用量による副作用についての相談は受け付けていません。

2026.4.1～2027.3.31

インターネットからも検索できます
https://www.shiga.iryo-navi.jp/qqport/kenmintop/

スマートフォン
からもご利用
いただけます

東近江市

健康ガイドブック

令和8年度

夜間・休日に病院へ行ったほうがよいか迷ったら 小児救急電話相談（診察・治療は行いません）

短縮ダイヤル「#8000」または☎077-524-7856
平日および土曜日　午後6時～翌朝8時　日曜日、祝日および年末年始（12/29 ～1/3）　午前9時～翌朝8時
県内に在住の15歳以下の子ども

相談日時
対象者

※事業の日時等に変更がある場合は、
　市ホームページ等でお知らせしますので
　確認してください。
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