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などなど、様々なスポーツに
関する出前を承ります。
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関する出前を承ります。

老人会で
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をしたい。
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職場の仲間
でニュース
ポーツを体
験したい。

子ども会の
行事で何か
スポーツを
楽しみたい。

カラダに嬉しい情報を
配信中!!「東近江市ス

ポーツ推進委員協議

会ブログ」はコチラ↓
　まだ先のことだと思っていました
が、わたSHIGA輝く国スポ・障スポ大
会も9月28日の開会式まで4ヶ月を
切り、東近江市内スポーツ推進委員
が手塩に掛けた「ネットでポンポイ」
が全国デビューとなります。
　また他に8種目開催地として、市民
の皆様と共に《する・みる・支える》を
モットーに大会成功に向けて、御理解
と御協力をお願いします。選手の皆
様には、是非とも熱いご声援をお願
いします。

会 期 競技種目 種 別 会 場
令和7年9月21日㈰ 自転車(ロード・レース) 全種別 東近江市特設ロードレースコース

令和7年9月28日㈰～30日㈫ ゴルフ 女子 名神八日市カントリー倶楽部

令和7年9月29日㈪～10月1日㈬ ソフトボール 成年男子 東近江市総合運動公園布引多目的グラウンド

令和7年9月29日㈪～10月3日㈮ ボクシング 全種別 東近江市能登川アリーナ

令和7年10月3日㈮～6日㈪ カヌー(スプリント) 全種別 伊庭内湖特設カヌー競技場

令和7年10月4日㈯～7日㈫ サッカー 成年男子
東近江市総合運動公園布引陸上競技場
京セラ株式会社滋賀東近江工場総合グラウンド
東近江市能登川グラウンド

令和7年10月4日㈯､6日㈪､7日㈫ 軟式野球 成年男子 東近江市ひばり公園湖東スタジアム

令和7年10月25日㈯～26日㈰ グランドソフトボール 身体障害 東近江市総合運動公園布引多目的グラウンド

国スポ・障スポ開催スケジュール一覧

2025年
10月25日から
　　　10月27日まで

障スポ

2025年
9月28日から
　　　10月8日まで

国スポ

　今年いよいよ国スポ・障スポが、1981年（昭
和56年）以来、44年ぶりに滋賀県で開催されま
す。正式名称が「第79回国民スポーツ大会」と
「第24回全国障害者スポーツ大会」で、愛称は
「わたＳＨＩＧＡ輝く国スポ・障スポ」です。
　国スポの会期は、令和７年９月28日から10
月８日までの11日間です。その中で本市では、
サッカー、ボクシング、軟式野球、ソフトボー
ル、カヌー（スプリント）、ゴルフ、会期前競
技として９月21日に自転車（ロード・レース）
の正式競技７競技を開催します。正式競技の数
は、大津市に次いで２番目の多さです。
　障スポの大会会期は、10月25日から27日まで
の３日間です。本市では、10月25日と26日にグ
ランドソフトボールを開催します。５月25日に
はリハーサル大会を開催します。
　また、県内居住者を対象に、誰もが参加できる
デモンストレーションスポーツとして、本市発祥
のニュースポーツ「ネットでポンポイ」を９月６
日に開催します。
　昨年の国スポリハーサル大会では、たくさんの
ボランティアに参加いただきました。本大会も引
き続き、ボランティアの御協力をお願いいたしま
す。
　国スポ・障スポは、市内各地で全国トップレベ
ルの技が見られる機会です。皆さんの応援が選手
の力になります。ぜひ会場に来て声援を送ってく
ださい。

東近江市で８競技開催
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スポーツを楽しみ、健康と笑いの輪を広げよう！

回　　　覧



ネットでポンポイ大会を開催しましたネットでポンポイ大会を開催しました
　２月16日（日）、能登川アリーナにて12回目となるネット
でポンポイ大会を開催しました。今回の大会は、来たる９月
６日（土）に総合運動公園布引体育館で開催する「わた
SHIGA輝く国スポ」のデモストレーションスポーツのリ
ハーサルも兼ねたため、タイムスケジュールもそれに合わ
せ終日の大会となりました。今回の参加チームは、一般の部
22チーム、ジュニアの部６チームと過去最大の参加チーム
となりました。
　今回気がついたのは、用具の充足も出来てきたのか、各
チームがずいぶん練習をされていたのか、ラリーの応酬が

長く続いていて皆さんのレベルが向上しているように感じました。是非とも本大会も出ていただいて活躍される
ことを期待します。 

富山県黒部市のスポーツ推進委員と交流富山県黒部市のスポーツ推進委員と交流

東近江市スポーツ推進委員の仲間が表彰されました
　令和６年８月25日に湖南市で開催された滋賀県スポーツ推進委員研修大会において、小澤由治氏、清水秀徳氏、
七里志宝氏、天野美加氏が県功労者表彰を受賞されました。また、２月１日に開催された令和６年度近畿スポー
ツ推進委員研究協議会では小杉秀行氏が近畿功労者表彰を、２月 11 日の東近江市制 20 周年記念式典では髙木
重隆委員長が社会功労表彰を、さらに２月 17 日には水谷恵子氏が滋賀県スポーツ顕彰をそれぞれ受賞されまし
た。おめでとうございます。

　滋賀県スポーツ顕彰を賜り、ひとえに皆様のお力添えにより受賞に至ったものと感
謝申し上げます。
　「人生100年時代」といわれる今、みんなが気軽に楽しみながらスポーツを続けられ、
お互いにコミュニケーションがとれ、生涯現役を目指せる環境をつくっていくことに、
私たちが少しでもお手伝いできればいいと思います。
　明るく、楽しく笑顔を忘れずに健康で、市民の皆さんと一緒に汗を流し頑張りたい
と思います。

滋賀県
スポーツ顕彰 水谷恵子さん から

　スポーツを通じて笑顔を作る（貰う）ことを目標にして、楽しく活動しています。
　始めてから早二十数年が経ちました。ゼロからのスタートでしたが、沢山の人との
出会い、沢山の経験を通じて多くのことを学びました。少しは皆さんに、スポーツを
通じて笑顔になってもらうお手伝いができるようになったかな？と感じています。
　まだまだ未熟ですが、新たな出会い・経験を積んで、沢山の笑顔に出会いたいと思
います。

近畿
功労者表彰 小杉秀行さん から

　令和７年度から、
新しい仲間が加わ
りました。市民の健
康づくりと地域での
スポーツ振興のた
め活躍していただき
ます。出前講座等で
伺った際は気軽に声
をかけてください。

　東近江市制 20周年記念式典において、社会功労表彰を賜り、誠にありがとうご
ざいます。
　日頃より支えてくださるスポーツ推進委員の皆さんや市スポーツ課のご指導をい
ただき今の私があると深く感謝しております。
　今後も引き続き地域や社会に貢献できるよう努力してまいりますので、よろしく
お願いいたします。

東近江市制20周年
記念社会功労表彰 髙木重隆委員長 から （写真左から２人目）

県功労者表彰授賞式

小澤由治 氏

天野美加 氏

七里志宝 氏

清水秀徳 氏

市辺地区
川上浩　氏

市辺地区
木田裕己　氏

びわこ学院大学
神山睦　氏

 

優勝　　BGU-B
準優勝　ウエスターズ（玉緒）
第3位　 チーム国スポ（再挑戦）
2位トーナメント優勝　　
           　　Ｂ☆ＦＩＶＥ（Ｂ）
3位トーナメント優勝　
　　　　　　　　  聖泉大学Ａ

一般の部
優勝　コミスポトゥワイス
2位　いつメン
3位　

ジュニアの部

コミスポ
      ニュージーンズ

　少しずつ水も温み萌芽の吉日となった３月８日（土）、富山県黒
部市から12名のスポーツ推進委員協議会メンバーをおくのの運
動公園体育館にお迎えし、交流会を開催しました。
　本市発祥のネットでポンポイによるスポーツ交流では、初めの
内こそフリングキャッチの扱いに不慣れさがあったものの、そこ
は常日頃自らを鍛えて切磋琢磨されているから　サーブ・レシー
ブ・トス・アタックと、見事な身のこなしで、充実したゲームが
二面のコートで繰り広げられ　笑いの中和やかに交流を図りま
した。
　続けて愛東コミュニティセンターへ移動して研修会を開催し
ました。相互に市の概要や自慢の取組を発表し【取組を更に広げ
るため】【壮年世代のスポーツ実施率向上に必要なこと】【スポーツ活動活性
化に必須なこと】【スポーツ推進委員のスキルアップに必要なこと】をテーマ

にグループワークを行い、各班内容
の濃い意見交換が進みました。黒部
市では、市民体育大会が陸上競技を
メインとして継続されていると聞
き、ある意味羨望を覚えました。
　黒部市の人口39,155人に対してスポーツ推進委員は52名と、人口に
対してスポーツ推進委員数が多く、活発な活動の下支えが立派に成され
ていると感じ入りました。

試合結果


