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元
旦
健
康
マ
ラ
ソ
ン
が
初
め

て
開
催
さ
れ
た
の
は
、
昭
和
38

年
１
月
１
日
。
当
時
の
八
日
市

市
陸
上
競
技
会
会
長
の
谷
宇
一

郎
さ
ん
や
同
協
会
有
志
に
よ
り

開
催
さ
れ
た
「
谷
杯
争
奪
元
旦

マ
ラ
ソ
ン
」
が
始
ま
り
で
す
。

中
央
公
民
館
前
を
発
着
点
と
し

て
、
松
尾
神
社
を
経
て
瓦
屋
寺

を
折
り
返
す
コ
ー
ス（
全
６
㎞
）

で
、
18
人
の
選
手
が
参
加
し
ま

し
た
。

　

昭
和
56
年
の
第
19
回
大
会
か

ら
は
、「
八
日
市
市
元
旦
健
康

マ
ラ
ソ
ン
」
に
名
称
を
変
更
。

競
走
だ
け
で
な
く
広
く
健
康
づ

く
り
も
意
識
し
た
コ
ー
ス
に
変

更
さ
れ
ま
し
た
。
元
五
輪
選
手

の
沢さ

わ
き木

啓け
い

佑す
け

選
手
を
は
じ
め
、

君き
み

原は
ら

健け
ん

二じ

、
寺て

ら

沢さ
わ

徹と
お
る、

宇う

佐さ

美み

彰あ
き

朗お

選
手
な
ど
日
本
の
名
だ
た

る
選
手
を
特
別
招
待
し
、
盛
大

に
開
催
し
て
き
ま
し
た
。

　

平
成
５
年
の
第
31
回
大
会
か

ら
は
、
布
引
運
動
公
園
体
育

館
（
現
在
の
総
合
運
動
公
園
布

引
体
育
館
）
を
発
着
点
と
す
る

コ
ー
ス
へ
と
全
面
変
更
し
、
参

加
者
数
も
１
０
０
０
人
の
大
台

を
超
え
ま
し
た
。

　

ま
た
、
平
成
23
年
の
第
49
回

大
会
に
は
、
陸
上
競
技
場
の
布

引
グ
リ
ー
ン
ス
タ
ジ
ア
ム
を
発

着
点
と
す
る
本
格
的
な
コ
ー
ス

で
開
催
。
過
去
最
多
１
２
３
６

人
の
ラ
ン
ナ
ー
の
参
加
で
に
ぎ

わ
い
、
現
在
ま
で
引
き
継
が
れ

て
い
ま
す
。

　

半
世
紀
以
上
の
長
い
歴
史
を

誇
る
こ
の
大
会
は
、
本
市
の
生

涯
ス
ポ
ー
ツ
の
普
及
・
振
興
に

大
き
く
貢
献
し
て
き
ま
し
た
。

３
年
ぶ
り
と
な
る
今
大
会
は
、

60
回
目
の
節
目
を
迎
え
ま
す
。

　

こ
の
日
に
向
け
て
練
習
を
重

ね
、
体
調
を
整
え
て
き
た
ラ
ン

ナ
ー
が
自
然
豊
か
な
東
近
江
路

を
快
走
す
る
雄
姿
を
皆
さ
ん
で

応
援
し
、
２
０
２
３
年
の
健
康

を
願
い
ま
し
ょ
う
。
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11 月月 11 日日

99：：4545
スタートスタート

谷杯争奪元旦マラソン
瓦屋寺の折り返し地点

八日市市元旦マラソン
中央公民館前でスタートを待つ

第40回記念大会
シドニー五輪選手の市橋さんを招待

第58回東近江元旦健康マラソン
ゴール目指して坂を駆け上れ

　大晦日夜８時、準備を終え「いよいよ」と
胸弾ませた第１回大会。第12回大会では五
輪選手を招待するために奔走。第１回大会
優勝者として選手宣誓を行った第50回大会な
ど、元旦マラソンとともに自身が歩んできた
68年の陸上競技生活がよみがえってきます。
　元旦マラソンは、私にとって特別な大会で
あり、街頭から送られる声援も力となります。
還暦を迎えた今大会も全力で楽しみたいと
思います。

昭和40年

昭和50年

平成14年

令和２年

一年の健康は元旦にあり
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５
０
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市
原
小
学
校
は
、
12
月
１
日

に
創
立
１
５
０
周
年
を
迎
え
、

記
念
式
典
を
開
催
し
ま
し
た
。

　

同
校
は
、
１
８
７
３
年
（
明

治
６
年
）
に
創
立
し
た
遷せ

ん

喬
き
ょ
う

学
校
が
前
身
。
こ
れ
ま
で
に

も
、
記
念
事
業
と
し
て
各
自
治

会
代
表
者
で
つ
く
る
実
行
委
員

会
を
中
心
に
、
卒
業
生
が
当
時

の
思
い
出
を
語
り
合
う
思
い
出

フ
ォ
ー
ラ
ム
や
気
球
体
験
、
グ

ラ
ウ
ン
ド
に
灯
ろ
う
を
並
べ
て

点
火
す
る
キ
ャ
ン
ド
ル
ナ
イ
ト

な
ど
を
行
っ
て
き
ま
し
た
。

　

式
典
で
は
、
在
校
生
82
人
に

よ
る
創
立
１
５
０
周
年
記
念

歌
「
く
す
の
き
の
詩う

た

」
が
披

露
さ
れ
、
来
賓
や
教
職
員
ら

は
、
同
校
の
シ
ン
ボ
ル
ツ
リ
ー

で
あ
る
く
す
の
き
を
思
い
な
が

ら
１
５
０
年
と
い
う
歴
史
に
思

い
を
は
せ
ま
し
た
。
児
童
を
代

表
し
て
池い

け
だ田
夏な
つ
き希
さ
ん
と
飯い
い
だ田

結ゆ

な愛
さ
ん
は
、「
こ
の
記
念
す

べ
き
年
に
６
年
生
と
し
て
こ
の

学
校
に
居
ら
れ
る
こ
と
が
と
て

も
う
れ
し
い
で
す
。
計
画
し
て

い
た
だ
い
た
地
域
の
皆
さ
ん
、

本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

し
た
。
全
校
児
童
の
皆
さ
ん
、

こ
の
伝
統
あ
る
学
校
に
新
し
い

歴
史
を
刻
み
、
次
の
世
代
へ
つ

な
い
で
い
け
る
よ
う
に
一
日
一

日
を
大
切
に
過
ご
し
て
行
き
ま

し
ょ
う
」
と
感
謝
と
決
意
を
述

べ
ま
し
た
。

11月３日に行われた、気球体験やキャンドルナイトの様子。
このほかにも懐かしの写真の展示などが行われました。

西村和恭実行委員長のあいさつを真剣な面
持ちで聞く児童ら

教育功労者表彰では、４・５年生が花と
表彰状を手渡しました。

創立150周年の記念歌「くすのきの詩」を大きな
声で歌いました。

　

本
市
は
、
国
内
有
数
の
ア
ウ

ト
ド
ア
総
合
メ
ー
カ
ー
「
株
式

会
社
モ
ン
ベ
ル
」
と
の
連
携
と

協
力
に
関
す
る
包
括
協
定
を
締

結
し
ま
し
た
。

　

同
社
は
、
こ
れ
ま
で
１
１
６

の
地
方
自
治
体
や
企
業
、
大
学

な
ど
と
包
括
連
携
協
定
を
締
結
。

本
市
と
の
連
携
で
は
、
森
里
川

湖う
み

の
多
様
で
豊
か
な
地
域
資
源

を
持
続
的
に
い
か
し
、
ア
ウ
ト

ド
ア
活
動
な
ど
の
促
進
を
通
じ

た
地
域
の
活
性
化
と
市
民
生
活

の
質
の
向
上
を
目
指
し
ま
す
。

　

締
結
式
で
小
椋
市
長
は
、「
モ

ン
ベ
ル
様
と
は
、
エ
コ
ツ
ー
リ

ズ
ム
の
推
進
や
Ｓ
Ｅ
Ａ　

Ｔ
Ｏ

Ｓ
Ｕ
Ｍ
Ｍ
Ｉ
Ｔ
な
ど
多
方
面
で

関
わ
り
を
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

連
携
・
協
力
を
進
め
る
こ
と
は
、

本
市
の
ま
ち
づ
く
り
に
非
常
に

有
意
義
な
こ
と
で
す
」
と
話
し

ま
し
た
。

　

株
式
会
社
モ
ン
ベ
ル
代
表
取

締
役
会
長
の
辰
野
勇
さ
ん
は
、

「
琵
琶
湖
か
ら
鈴
鹿
山
脈
ま
で

広
範
に
わ
た
る
多
様
な
自
然
が

ひ
と
つ
の
自
治
体
の
中
に
あ
る

と
い
う
の
は
意
外
と
少
な
く
、

こ
れ
か
ら
知
恵
を
絞
り
な
が
ら

連
携
と
協
力
に
つ
い
て
我
々
も

提
案
し
て
い
き
た
い
で
す
」
と

述
べ
ま
し
た
。

▶連携事項
⑴ �自然体験の促進による環境保全意識の醸成に関すること
⑵� 子どもたちの生き抜いていく力の育成に関すること
⑶� 自然体験の促進による健康増進に関すること
⑷� 防災意識と災害対応力の向上に関すること
⑸ �地域の魅力発信とエコツーリズムの促進による地域経済

の活性化に関すること
⑹ �農林水産業の活性化に関すること
⑺ �高齢者、障がい者等の自然体験参加の促進に関すること

◀�握手を交わす小椋市
長と辰野会長（左）

東近江市陸上競技協会東近江市陸上競技協会

小林　小林　優優
まさるまさる

  会長会長（（沖野一丁目沖野一丁目））
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史
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