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環境美化の日一斉清掃

　環境美化の日 （12月１日）に合わせて、
美化活動を行います。皆さんの参加を
お待ちしています。

11月27日㈰９：30～11：00 （雨天中止）
阿弥陀堂町地先（葉枝見橋南詰）愛

知川河川敷駐車場集合
※�実施の有無は、当日の午

前８時以降に電話で問い
合わせてください。

　（☎0748-24-1241、1242）
廃棄物対策課
050-5801-5636   0748-24-56920748-24-5692

「わたSHIGA輝く国スポ・障スポ」
開催決定イベント

　滋賀県での国スポ・障スポ開催を記
念してイベントを開催します。ライブス
テージや競技体験ブースなどが設けら
れます。詳しくは、大会ホー
ムページを確認してください。

11月20日㈰
ビバシティ彦根（彦根市竹ヶ鼻43-1）
わたＳＨＩＧＡ輝く国スポ・障スポ実行

委員会事務局(滋賀県文化スポーツ部　
国スポ・障スポ大会局内)
☎077-528-3338　 077-528-4832

県立八日市南高等学校　販売会

　八日市南高等学校の皆さんが育てた
農畜産物（米や豚精肉など）、農畜産加
工品（味噌 ・ジャム、ローストチキンな
ど）、花苗・寄せ植えなどの販売会です。
※模擬店や体験コーナーはありません。
※�当日はマスク着用、検温に協力してください。

11月19日㈯10：00～12：00
※早く売り切れる商品もあります。

八日市南高等学校（春日町）
☎0748-22-1514　 0748-23-2151

ウェルネス講座　受講生

❶有酸素運動とヨガで健康に
11月9日㈬、11日㈮10：00～11：30

❷簡単楽しく動くリズム体操
11月17日㈭10：00～11：30

❸凜軸～りんじく～
　骨盤調整エクササイズ

11月30日㈬13：30～15：00
❶❷❸共通

ヨガマット（バスタオル可）、飲み物
※❶❷は、体育館シューズも持参

500円
ウェルネス八日市

050-5801-1137

防衛省自衛官など　採用試験 

区分 対象　 願書受付期間

自衛官
候補生

（陸海空）

18歳以上
33歳未満の
男女

（第7回）
11月30日㈬～
令和５年１月
10日㈫
（第８回）
令和５年１月
20日㈮～２月
17日㈮

高等工科
学校生徒

中卒（見込み
含む。）で17
歳未満の男
子

（推薦）
12月２日㈮まで
（一般）
令和５年１月６
日㈮まで

　

※�詳しくは、問い合わせるか、自衛隊ホー
ムページを確認してください。

自衛隊近江八幡地域
事務所
☎0748-33-2103

ライフロング事業講座　受講生

自衛隊ホームページ▲ 

❶ミュージック・サークル
11月25日㈮10：00～11：30
700円　 25人

❷冬のナチュラルクラフト～クリスマスの夜
12月10日㈯10：00～12：00
800円　 12人

❸男のヨガと健康運動
11月10日㈭、17日㈭14：00～15：30
700円（当日受付）　 15人

❹頭とカラダ　音楽deいきいき講座　
11月18日㈮10：00～11：30
700円（当日受付）　 25人

❺冬をのりきるカンタン薬膳料理　
11月26日㈯10：00～13：00
能登川コミュニティセンター
800円　 14人
❶❷❸❹共通

八日市文化芸術会館
050-5801-6862　 0748-23-6863

子育て支援事業　参加者

のびのび親子の教室「お母さんといっ
しょ」
　お母さん同士や保育士・栄養士と一
緒に自己を主張する時期
の子どもとのかかわり方
を学び合います。

Ａコース：12 月１日、
８日、15日、22日

（いずれも木曜日10：00～11：30）
Ｂコース：12月２日、９日、16日、23日

（いずれも金曜日10：00～11：30）
令和２年12月～令和３年６月生まれ

の子とその母親
各コース10組（申込み先着順）
11月25日㈮まで
保健子育て複合施設ハピネス２階

東近江市子育て支援センター
050-5801-1135　 0748-29-3899

今月の相談今月の相談ファミリー・サポート・センター
協力会員養成講座 受講生

　育児の支援が必要な人（依頼会員）
に支援ができる人（協力会員）を紹介し、
地域で子育てを応援しています。
　育児の支援ができる協力会員を養成
する講座を開催します。（全２日間受講）

開催日 内容

12月19日㈪
9：40～14：30

・オリエンテーション
・��東近江市子育て支援セ

ンターにおける事業
・子どもの病気、けが、
   事故の予防と対応

12月20日㈫
9：40～16：00

・子どもの心と体の発達
  と遊び
・子どもの栄養と食生活
・普通救命講習

※�依頼会員は、センターにて随時登録
できます。登録には本人確認できる
もの（写真入り）が必要です。

※�受講時の託児あり
（事前申込みが必要）

保健子育て複合施設　
ハピネス２階

協力会員になりたい人
筆記用具、本人確認

できるもの（写真入り）
12月12日㈪まで

ファミリー・サポート・センター
050-5801-1135　 0748-29-3899

首都圏で学ぶ学生の皆さんへ
令和５年度湖国寮 入寮生

　首都圏で学ぶ滋賀県出身者の学生生
活を支援します。
■湖国寮（東京都武蔵野市西久保2-15-
30）※ＪＲ中央線三鷹駅から徒歩10分

首都圏の大学、専門学校な
どに進学を予定している18歳
以上の学生

寮費8.2万円／月
（１人部屋の場合）１日２食付
（朝・夕食）

※�電気・水道代は、実費負担
※年次途中の入寮も可能です。
※�右記の二次元コードから

申込みができます。
公益財団法人湖国協会　

湖国寮
☎ 0422-55-1135

市民生活相談課
050-5801-5616　 0748-24-0217

相談項目 相談日 相談時間 相談場所
法律相談

（電話予約制）
※弁護士による
　相談。１人30分
　年１回限り。

８日㈫

13：00～16：00

11月１日㈫9：00から ※�電話で受付
050-5801-5616

（先着６人）

市役所新館１階
市民生活相談課

15日㈫ 11月８日㈫9：00から

22日㈫ 11月15日㈫9：00から

登記・相続相談
（電話予約制） 18日㈮ 11月１日㈫9：00から

※司法書士による相談

行政相談
※行政相談委員

による相談
（当日受付）

２日㈬ 9：00～11：00 永源寺コミュニティセンター３階302会議室

10日㈭ 9：30～12：00 愛東支所1階会議室３

15日㈫ 13：00～16：00 湖東支所１階相談室

15日㈫ 10：00～12：00 五個荘支所 1 階相談室

16日㈬ 9：30～12：00 市役所新館 1 階市民生活相談課

22日㈫ 9：00～11：30 蒲生支所２階202会議室

一般相談 月～金曜日
（祝日を除く。）

9：00～12：00
13：00～16：00

市役所新館 1 階市民生活相談課
・相談電話　 050-5801-5616

消費生活相談 月～金曜日
（祝日を除く。）

9：00～12：00
13：00～16：00

消費生活センター（市民生活相談課内）
・相談専用電話　 050-5801-5659

人権・男女共同参画課　 050-5801-5620　 0748-24-0217

特設人権相談
10日㈭ 9：00～12：00

13：00～16：00
市役所新館３階311会議室
市役所新館１階111会議室

17日㈭ 13：00～16：00 市役所新館１階111会議室
やすらぎ相談 10日㈭、18日㈮ 9：15～12：30 市役所新館（※予約制／１人１時間以内）

市民税課　 050-5801-5604　 0748-24-5577
税 無料相談会
（予約制） 18日㈮ 13：30～16：30 市役所新館２階212会議室（先着６人）

※電話予約受付 11月４日㈮～17日㈭

税理士が各種税に関することや申告の相談に応じます。（※相談時間は１人30分以内）

長寿福祉課　 050-5801-5645　 0748-24-1052
家族介護者の会　介護者の悩み相談

ミモリの会 ９日㈬ 10：00～12：00 市役所東庁舎Ａ会議室

ほっとミルク 16日㈬ 13：00～15：00 能登川コミュニティセンター

小田苅家介護者の会
16日㈬ 13：00～15：00 NPOこもれ日小田苅家（小田苅町）

※上記以外の水曜日は、電話相談を受付 （☎090-3288-6580）
カタクリの会 24日㈭ 10：00～12：00 永源寺コミュニティセンター

コスモスの会 29日㈫ 10：00～12：00 湖東コミュニティセンター別館

ほほえみ 介護電話相談（随時受付） 能登川支所　☎0748-42-8700

地域包括支援センター　 050-5801-5641　 0748-24-5693
ものわすれ
相談室 10日㈭ ９：30 ～ 11：30  蒲生支所301会議室

成年後見制度の利用に関する相談（市委託事業）

NPO法人まちの相談室よりそい 月・火・水・金曜日  9：00～17：00 ☎0748-56-1085

お仕事探し相談 毎週火曜日 9：30、10：40
13：30、14：40

商工労政課
050-5802-9540　 0748-23-8292

市役所内会議室（１相談日４人まで）
※相談希望日前日までに電話で申し込む。

就職氷河期
世代の人向け
就労相談

毎週木曜日 9：30、10：40
13：30、14：40

子ども・ＤＶに
関する相談

月～金曜日 8：30～17：15 こども相談支援課
050-5802-3275     0748-23-7501

・ぎゃくたいほっとライン ☎0748-24-5687
・子ども電話相談　☎0748-24-1111

※上記以外で緊急の場合は、
　市役所代表（☎0748-24-1234）

看護職のための
出張就職相談窓口

毎月第１月曜日 10：00～13：00 ハローワーク東近江
滋賀県ナースセンター ☎077-564-9494

夜間・休日
お薬相談窓口

夜間 21：00～９：00 東近江薬剤師会　☎0748-78-0939
薬剤師が夜間・休日に薬の困りごとに答えます。休日 終日

広報ひがしおうみに掲載する行政情報は、Ｆ
Ｍひがしおうみでも紹介しています。災害時
には、緊急情報もお知らせします。通常電波に
加えて、インターネットでも放送中。スマート
フォンに『ListenRadio』（リッスンラジオ）のア
プリをダウンロードし、『ＦＭひがしおうみ』を
選曲するだけで聴くことができます。

広報課　 050-5801-5611　 0748-24-1457
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湖国寮ホームページ
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し尿収集業務のお休み 　　

11月
３日㈷、5日㈯、6日㈰、12日㈯、13
日㈰、19日㈯、20日㈰、23日㈷ 、
26日㈯、27日㈰

クリーンぬのびき広域事業協同組合
　（八日市、永源寺、五個荘、能登川、蒲生）
　☎0748-23-0107

クリーンライフ湖東有限責任事業組合
　（愛東、湖東）☎0749-35-5205

環境政策課
050-5801-5633　 0748-24-5692

マイナンバーカードの休日窓口

　マイナンバーに関する休日窓口を開
設します。

11月13日㈰、27日㈰
　９：00～17：00
　（最終受付16：45）

◆取扱業務
◦申請（予約不要）
※�マイナンバーカードをこれから作る人
（再作成を含む。）

※�顔写真の撮影は、無料です。
※�本人確認書類が必要です。（運転免

許証など。ただし、健康保険
証など顔写真がな
い書類は２点）
◦交付（完全予約制）
※�予約方法は、カード

の出来上がりをお知 らせ する 案 内
チラシで確認してください。
◦�マイナポイントに関する手続き（予約
不要）
◦�その他マイナンバーカードに係る手
続き（予約不要）

市民課
050-5801-8295　
0748-23-6600

11月は
仕事と生活の調和推進月間

　仕事、家庭、地域生活などを自らの
希望するバランスで過ごせる
よう、一人一人がライフスタイ
ルや職場環境を見直し、ワー
ク・ライフ・バランス（仕事と
生活の調和）の実現を目指し
ましょう。

人権・男女共同参画課
050-5801-5620　 0748-24-0217

11月は
過労死等防止啓発月間

　厚生労働省では、「過労死等防止啓
発月間」の一環として、「過重労働解消
キャンペーン」を11月に実施し、長時間
労働の削減などの過重労働解消に向け
た取組を推進します。
　過重労働などに関する悩みや疑問
は、以下の窓口で相談してください。
■労働条件相談ほっとライン
　☎0120-811-610（フリーダイヤル）

（相談受付時間：月～金17：00～22：00、
土・日曜日、祝日9：00～21：00）

東近江労働基準監督署
☎0748-22-0394

税に関する習字の展示

　毎年国税庁が推進する「税を考える
週間」(11月11日～17日) の一 環として、
市内の小・中学校から応募
された「税に関する習字」の
うち、優秀作品などを展示
します。

11月11日㈮～17日㈭
市役所新館１階（市民課北側ロビー）
市民税課
050-5801-5604　 0748-24-5577

献血にご協力ください

◆全血献血（200ml、400ml）
11月３日㈷９：30～11：45、13：00～14：30
湖東支所

※�予約不要です。
※�200ml献血は、予定数に達した時点で

終了します。
健康推進課　
050-5801-5646　 0748-24-1052

11月12日㈯～25日㈮は
「女性に対する暴力を「女性に対する暴力を

　　  なくす運動」実施期間です  なくす運動」実施期間です
11月25日㈮は

「女性に対する「女性に対する
　     　     暴力撤廃国際日」です暴力撤廃国際日」です
　配偶者などからの暴力、性犯罪、
性暴力、ストーカー行為、売買春、
人身取引、セクシュアル・ハラスメ
ントなど女性に対する暴力は、女性
の人権を著しく侵害するものであり、
男女共同参画社会を形成していく上
で克服すべき重要な課題です。
　この機会に女性に対する暴力に
ついて考え、暴力のないまちづくり
を進めていきましょう。

人権・男女共同参画課
050-5801-5620   0748-24-0217

■編集・発行　東近江市企画部広報課
〒527-8527
滋賀県東近江市八日市緑町10番５号

（代表）☎0748-24-1234
　　　 050-5801-1234

（直通）☎0748-24-5611
　　　 050-5801-5611
　　　 0748-24-1457
http://www.city.higashiomi.shiga.jp/

■広報ひがしおうみ配布のご案内
　毎月１日に新聞折込で配布していま
す。市内の公共施設に設置しているほ
か、市ホームページでも閲覧できます。　　
　また、広報紙への
感想も募集していま
す。市ホームページの
フォームから投稿して
ください。

■本市の人口（令和４年10月１日）
　人口：112,718人（－５）
　男性：  56,346人（+24）
　女性：  56,372人（－29）
　世帯数：46,366世帯（＋61）
　※（　）内は前月比

■編集後記
　10月は数年ぶりに開催されたイベン
トがたくさんありました。大勢の人が集
い活気に満ちたまちは、やっぱり良い
ものですね。11月には秋まつりが開催
されます。コロナや風邪の対策をしっ
かりしてぜひ出かけてくださいね（海）
　

令和４年11月１日発行
（通巻214号）

お知らせお知らせ

東近江警察署からのお知らせ

　後期高齢者医療制度の改正に伴い、
75歳以上の一定以上の所得者には、窓
口医療費の過払い分が登録口座に振込
み返金されます。それに伴って還付金詐
欺や預貯金詐欺の発生が予想されます。
★こんな文言に注意してください
　市役所職員や金融機関職員を名乗っ
て自宅の固定電話に電話があります。
・�ＡＴＭで間単に還付金

が受け取れます。
・�振込には新しいキャッ

シュカードが必要
　です。
・�キャッシュカードを交換

する必要があるため、ご自宅へ伺いま
す。
☆被害防止の知っ得情報
・�この件で、滋賀県後期高齢者医療広

域連合や市役所から電話がかかってく
ることはありません。

・ＡＴＭでの手続きは一切ありません。
・�キャッシュカード、通帳を預かること

はありません。
・�不審な電話は、警察や市町の後期高

齢者窓口担当に相談しましょう。
東近江警察署　☎0748-24-0110

家族ですてきな休日を！
20日㈰は「家族ふれあいサンデー」

　　

　18歳以下の子どもがいる家族は、「ふ
れあいカード」を持参すると、カードの
裏面に記載している施設で入館料無料
などの優待が受けられます。
■11月の対象外施設　湖東プール

生涯学習課
050-5801-5672　 0748-24-1375

市民ギャラリー

■�近江の風詠を語る（藤
ふじもとおさむ

本修さん）
11月11日㈮まで

■�写談「友
ゆうらく

楽」（写談「友楽」）
11月11日㈮まで

■�小倉百人一首　PartⅡ（井
いぼり

堀多
た み こ

美子さん）
11月15日㈫～12月９日㈮

■共通
市役所本館１階ロビー
生涯学習課
050-5801-5672 　 0748-24-1375

11月８日はいい歯の日

　歯周病を予防することは、生活習慣
病をはじめ、いろいろ
な病気のリスクを減ら
すことにつながります。
この機会に歯のことを
考えてみましょう。
　歯周疾患やその他の口腔疾患は、糖
尿病や心臓病などの原因になるなど、
全身の健康に悪影響を及ぼします。年
に１回以上定期歯科検診
を受け、8020（80歳になっ
ても自分の歯を20本 以 上
残す）を目指しましょう。
　詳しくは、健 康ガイド
ブックをご覧ください。

健康推進課
050-5801-5646　 0748-24-1052

第16回八日市文化協会展

　絵画や押し花絵など、八日市文化協
会加盟団体の作品を展示します。

11月17日㈭～22日㈫10：00～16：00
（17日㈭は13時開場、21日㈪は休館）

八日市文化芸術会館　展示室
生涯学習課
050-5801-5672　 0748-24-1375
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  全国一斉「女性の人権  全国一斉「女性の人権
ホットライン」強化週間ホットライン」強化週間

　夫・パートナーからの暴力、職
場でのいじめ、ストーカーなど、
女性の人権にかかわる問題につい
て相談に応じます。
■相談電話番号  0570-070-810

11月18日㈮～24日㈭８：30～19：00
　（土・日曜日は10：00～17：00）

大津地方法務局人権擁護課
☎077-522-4673


