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＊費用の記載がないものは無料です。
＊施設の休館日、開館時間などは各施設に問い合わせてください。

≪お願い≫公共機関に電話される際には、市外局番など番号を確認してください。

◎記号説明　 ＝日時、 ＝場所、 ＝対象、 ＝定員、 ＝費用、 ＝持ち物、
　　　　　　 ＝申込み、 ＝問合せ、 ＝ IP電話、 ＝ファクス

農地台帳に関する調査に
ご協力ください

　農業委員会では、農地の保有や利用、
貸借などに関する状況を確認するため、
農地台帳に関する調査を行っています。
　農地の所有者、耕作者に調査票を送
付しますので、持参または郵送で提出
してください。
■提出期限　８月31日㈫
■提出先　農業委員会事務局または各支所
※�新型コロナウイルス感染防止対策とし

て、農業組合長による回収は行いま
せん。
農業委員会事務局　
050-5801-5682　 0748-23-8291

医療費のお知らせ
（発送日程・発送方法の変更）

　病気やけがなどにより、国民健康保
険を利用して診療を受けた医療費の額
を知ってもらうため、「医療費のお知ら
せ」（医療費通知）を発行し、被保険
者に郵送しています。
■発送日程の変更

【変更前】
７月（１～４月受診分）、10月（５～７月
受診分）、１月（８～10月受診分）、３月（11
～12月受診分）計４回

【変更後（今年度から）】
令和４年１月上旬 （１月～10月診療分）と
令和４年３月中旬 （11～12月診療分）の
計２回
■発送形式

【変更前】圧着はがき
【変更後】 封筒

※�確定申告で医療費控除をする場合
は、11月および12月診療分はお持ち
の領収書で「医療費控除の明細書」
を作成してください。
保険年金課　
050-5801-5631　 0748-24-5576

　マイナンバーカードの
推進のため、休日窓口を
開設します。　

７月11日㈰、25日㈰
　９：00～17：00

市役所新館１階市民課
※�時間外通用口から
　お越しください。
■マイナンバーカードの各種手続き

・交付（完全予約制）
※�予約方法は、カードの出来上がりを

お知らせする案内チラシで確認してく
ださい。

・申請受け付け（顔写真撮影無料）
・�電子証明書の更新、暗証番号のロッ　

ク解除など
■マイナンバーカードに係る手続きのみ
受け付けてます。
■当日の混雑状況は、QRコードを読み取
り、「マイナンバーカー
ドの作成」、「マイナン
バーカードの手続き」
から確認できます。

市民課　
050-5801-8295
0748-23-6600

献血にご協力ください

　７月は ｢愛の血液助け合い運動月間」
です。
■全血（200ml、400ml）

７月２日㈮10:00～11:30、13:00～15:30
能登川コミュニティセンター

※�200ml は、予定数に達した時点で終了
※�新型コロナウイルスワクチン接種後、

48時間以内の人は献血
　できません。

健康推進課　
050-5801-5646
0748-24-1052

　熱中症を予防する
ため、新型コロナウイ
ルス感染症対策を講
じた上で、冷房の効
いた公共施設の一部
を eオアシス（一時休憩所）として開放
します。　

各施設の業務時間内
市役所新館・本館、東庁舎、支所、

コミュニティセンター、図書館、東近江
保健センター、ウェルネス八日市、八日
市文化芸術会館、てんびんの里文化学
習センター、ふるさと文化体験学習館、　
東近江福祉センター ハートピア
※� 「e オアシス」の「e」は、東近江（East-

omi）と緊急（Emergency）の「e」の
頭文字。オアシスのように市の施設を
休憩所として利用してもらおうという
取り組みです。
健康推進課　
050-5801-5646　 0748-24-1052

令和３年７月１日発行
（通巻198号）

お知らせお知らせ

　今年４月時点での東近江警察署管内
の刑法犯認知件数は158件で、その内
わいせつ犯罪、侵入犯罪、特殊詐欺が
増加しています。
　犯罪のない安全で安心して生活でき
る地域をつくるには、皆さんの日ごろの
努力が不可欠です。外出するとき、車
や自転車などを駐車するときに、鍵を
かけ忘れると盗まれやすくなります。
　また、特殊詐欺の犯人からの電話な
どに耳を貸さない、心を許さないとい
う意味では、「心の鍵かけ」も忘れては
いけません。
　警察署では、日ごろから気軽に実施
できる「ながら見守り」活動を推奨し
ています。「散歩しながら」、「買い物に
行きながら」など日常生活を送る中で、
防犯の視点を持って「ながら見守り」活
動を行うことが地域全体の安全・安心
につながります。
　一人一人が「鍵かけ」や

「ながら見守り」を合言葉
に、防犯に努めましょう。　

東近江警察署
☎0748-24-0110
　

ものわすれ相談室

　タッチパネル式の
機器を使ったものわ
すれ 度 合 い の 判 定
やチェックシートを
使った生活状況の確認などをします。
※事前予約が必要です。

７月８日㈭9：30～11：30
愛東支所会議室２

地域包括支援センター
050-5801-5641　 0748-24-5693

市民ギャラリー

■暮らしの水彩画（谷口隆雄さん）
７月９日㈮まで

■東近江に竹灯篭動物園がやってきた
（竹工房　川部の郷　佐川敏雄さん）

７月13日㈫から８月13日㈮まで
市役所本館１階ロビー
生涯学習課　
050-5801-5672　 0748-24-1375

し尿収集業務のお休み

　
　お盆前のし尿収集は、８月４日㈬ま
でに余裕をもって申し込んでください。
■八日市、永源寺、五個荘、能登川、蒲生 

クリーンぬのびき広域事業協同組合
　☎0748-23-0107
■愛東、湖東

クリーンライフ湖東有限責任事業組合
　☎0749-35-5205

環境政策課
050-5801-5633　 0748-24-5692

 

　
　18歳以下の子どもを含む家族は「ふ
れあいカード」を持参すると、ふれあ
いカードの裏面に記載している施設で
入館料無料などの優待が受けられます。
　ただし、施設利用については、変更
される場合があります。
■「ふれあいカード」設置場所
　「ふれあいカード」は、市役所新館、
東庁舎、各支所、コミュニティセンター、
保健センター、図書館、対象施設など

生涯学習課　
050-5801-5672　 0748-24-1375

ごご家家族族のの為為のの
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気になっているけど、どうすれば…
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■編集・発行　東近江市企画部広報課
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（代表）☎ 0748-24-1234
　　　 050-5801-1234

（直通）☎ 0748-24-5611
　　　 050-5801-5611
　　　FAX 0748-24-1457
http://www.city.higashiomi.shiga.jp/

■広報ひがしおうみ配布のご案内
　毎月１日に新聞折込で配布していま
す。市内の公共施設に設置しているほ
か、市ホームページでも
閲覧できます。　　
　また、広報紙への感
想も募集しています。市
ホームページのフォーム
から投稿してください。

■本市の人口（令和３年６月１日）
　人口：113,335人（－ 49）
　男性：56,586人（ー 41）
　女性：56,749人（ー 8）
　世帯数：45,671世帯（＋3）
　※（　）内は前月比

■編集後記
　今月号の特集では、担当課の職員が
市内のスポーツ教室を体験しています。
気持ちよく汗を流している姿を取材して
いると、自分も何か運動をしてみよう
と思いました。皆さんも体力をつけて
新型コロナウイルス感染症に打ち勝ち
ましょう。（W）　

▲投稿フォーム

東近江警察署からのお知らせ
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マイナンバーカードの休日窓口

　マイナンバー
　ＰＲキャラクター
マイナちゃん

「ｅオアシス」（一時休憩所）の開設

７月
３日㈯、４日㈰、10日㈯、11日㈰、
17日㈯、18日㈰、22日㈷、23日㈷、
24日㈯、25日㈰、31日㈯
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マスク熱中症に注意
混雑状況オン
ライン確認シ
ステム

（ネコの目）

家族ですてきな休日を
18日㈰は家族ふれあいサンデー

　マスク着用時は、体内に熱がこも
りやすくなり、マスク内の湿度が上
がることで、喉の渇きに気付きづら
くなります。
　また、外出自粛
による運動不足か
ら、例年に比べて
熱中症のリスクが
高まっています。
■熱中症予防
❶�こまめに水分を補給する。喉の渇

きを感じる前に、水分を補給する。
❷�暑さを避け、風通しの良い涼しい

場所で過ごす（クーラーを早めに
点検しておき、我慢せず使う。）。

❸�日ごろから体力をつける。
❹熱中症の症状に気を付ける。
■熱中症の症状
　めまい、立ちくらみ、手足のし
びれ、こむら返り、頭痛、吐き気、
嘔
お う と

吐、倦
けんたい

怠感、虚脱感など
■重症の場合
　返事がおかしい、意識消失、け
いれん、体が熱いなど

健康推進課　
050-5801-5646   0748-24-1052


