
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

２ 
愛東地区まちづくり協議会 

『 

愛
の
田
園 

』新
春
の
つ
ど
い 

ま  

ち 

 

１
月
２０
日
に
４
年
ぶ
り
と
な
る
「
愛
の
田
園 

新
春
の
つ
ど
い
」
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。 

初
め
に
能
登
半
島
地
震
で
犠
牲
に
な
ら
れ
た
皆
さ
ま
の
黙
祷
が
行
わ
れ
ま
し
た
。 

東
近
江
市
長
を
は
じ
め
、
地
元
の
市
議
会
議
員
、
各
種
団
体
、
自
治
会
の
代
表
者
、
行

政
関
係
者
等
72
名
が
出
席
さ
れ
、
新
年
の
喜
び
を
分
か
ち
合
う
と
と
も
に
、
参
加
者
相
互

の
親
睦
を
図
り
、
ま
ち
づ
く
り
等
の
情
報
交
換
が
行
わ
れ
ま
し
た
。 

 

今
回
は
市
政
功
労
表
彰
等
を
受
賞
さ
れ
た
方
々
の
紹
介
の
後
、
鳥
羽
市
答
志
島
で
環
境

整
備
活
動
を
さ
れ
た
愛
東
中
学
校
の
生
徒
14
名
が
表
彰
さ
れ
、
３
年
生
の
代
表
が
活
動
報

告
を
行
い
ま
し
た
。
ま
た
、「
愛
東
の
未
来
に
つ
い
て
思
う
こ
と
」
と
題
し
て
、
愛
の
田
園

づ
く
り
会
議
か
ら
問
題
提
起
さ
れ
、
こ
れ
か
ら
も
元
気
な
愛
東
の
ま
ち
づ
く
り
を
め
ざ
し

て
い
く
こ
と
を
全
員
が
確
認
し
、
盛
会
裏
の
う
ち
に
終
わ
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。 

         
 

 ‣

市
教
育
長
表
彰
及
び
そ
の
他
表

彰
等
を
受
賞
さ
れ
た
み
な
さ
ん 

▾
会
場
の
様
子
。
多
く
の
方
に

ご
出
席
い
た
だ
き
ま
し
た 

▶愛東中学生による環境学習の事例発表。中学３年生の４人が三重

県鳥羽市答志島での海ゴミ拾いの活動を伝えてくれました 

▶中学生の発表を真剣に聞いて

くださっています（写真上） 

▾
ま
ち
協
会
長
表
彰
を
受

賞
し
た
愛
東
中
学
生
１４
名

の
み
な
さ
ん
（
写
真
右
） 

▶愛の田園づくり会議、村

山邦博さんより問題提起 
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♡

 愛東地区まちづくり協議会防災部会が中心となり愛東地区自治会連合会、愛東地

区社会福祉協議会、愛東地区民生委員児童委員協議会の皆さまのご協力のもと、防

災無線にて呼び掛け、能登半島地震の義援金募金活動を１月６日（土）、７日（日）

のいずれも午前９時から午後５時まで行いました。 

 急な呼びかけにもかかわらず、多くの皆さまが義援金にご協力くださいまして心

より御礼申し上げます。小さなお子さまを連れたお母さんから年配の方までみなさ

まの義援金は温かなお気持ちも添えて、石川県など被災地に届ける手配をしており

ます。   

この２日間でご協力頂きました方は３７７名、義援金額は１.４６２.１２３円で

した。その後もコミュニティセンターにご持参くださるなど多くの皆様の善意に感

謝申し上げます。ありがとうございました。現地への救援支援と合わせて募金の報

告は広報誌でさせていただく予定です。ありがとうございました。 

 

  

 ２月３日に恒例となるバレンタインカー

ド作りを行いました。町の女性職員さんた

ちで昭和６３年に１粒のチョコレートを贈 

ったのがきっかけとなり、３６年というつ

ながりが今もなお続いています。昨年の夏

に愛別町から来てくれたお友だちへ、また、

お世話になった方々へ、手作りのカード作

成とメッセージを書きました。発送は２月

９日に行い間に合いそうです！ 



                    

 

 

  

                    

                                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

4 

愛のまちクイズコーナー 愛のまちクイズコーナー 愛のまちクイズコーナー 愛のまちクイズコーナー 愛のまちクイズコーナー 愛のまちクイズコーナー 

３月号クイズ！１号の記事で下３つの問いにお答えください。 

 

① 能登半島地震の義援金募金活動を１月６日・７日に行いましたが何名

の方にご協力頂きましたか？ 

② AITO KIDS★DANCE体験教室が３月３０日（土）に開催されますが

講師の先生は誰ですか？ 

③ ３月１７日（日）にキッズサイエンス 

で〇〇の結晶を作ります！〇に 

入る文字は？ 

官製ハガキ、QR コードでクイズの答えと広報誌に

関するご感想、名前・住所・電話番号をご記入の

上、ご応募ください。 

当選者の方には通知させていただきます。毎月、

たくさんのご応募ありがとうございます。 

★応募締切日令和６年３月５日（火）ハガキは 

当日消印有効、メールは締切日午後 5時まで。 

上記以外は無効となりますので、ご注意ください。 

 
 

東
近
江
市
下
中
野
町
四
三
一 

 
  

 
   

 

愛
東
地
区
ま
ち
づ
く
り
協
議
会 

行 

〇月号のこたえ 

     

      

          

 
気に入った記事のご感

想をお寄せください。 

お名前・ご住所 

電話番号 

63 

〒527-0157 

クイズの応募は、左の QRで 

簡単に答えていただけます(^^)/ 

２月号の答え①４名②煮込みハンバーグ 

③ワイルドスピードファイヤーブースト 

ショコラフェア開催！ 

ショコラ・フェアで販売されていた THE SMILE 

CHOCOLATE さんのチョコレートのセットを５名の方にプ

レゼントさせていただきます。 

みなさんの広報誌へのご感想お待ちしています(*^▽^*) 

2月 10日（土）に、愛東コミュニティセンターロビーにて、ショコラフェアが開催されました。 

午前 11時スタートでしたが、始まる前からたくさんの方に並んでいただきました。出店舗数は 9店舗。チョ

コレート専門店のチョコレートや、チョコレートをメインとする、焼き菓子、大福、クレープ、自家焙煎のコ

ーヒーなどたくさんのおいしいものがお店に並びました。スタートして 1時間ほどで、完売のお店が続出する

ほどの人気イベントでした。 

また、イベントのもう 1つの見どころとして、2つのお店の販売を子どもたちだけで担当してもらいまし

た。事前に値札を作ったり、チョコレートやお菓子を並べたりしました。当日は、お客さんへの商品説明、お

金や商品の受け渡しなどすべて子どもたちだけでやりきってくれました。人口の少ない愛東地区で、なかなか

人と接する機会が少ないのですが、イベントを通してたくさんの人との交流ができてよい経験になったと思い

ます。過疎化が進んでるからこそ、「若者の出番」を大切に、このような小さな活動の積み重ねが、やがて愛東

の大きな未来に繋がっていくことを信じてます。これからもみなさんに喜んでもらえるイベントを開催してい

きたいです。              （愛東地区まちづくり協議会 元気なまちづくりプロジェクト） 



開講日時：２０２４年 ５月１０日（金）～６月２８日（金）全８回 

     【毎週金曜日開催です】 

開催時間：午前１０時～１０時５０分 

受講料：４．０００円（全８回、材料・資料代含む） 

対象者：１歳半くらいから（自分で歩ける）お子様と保護者 

開催場所：愛東コミュニティセンター和室 

お問合せ先：愛東コミュニティセンター     0749-46-2267 

     ＊お気軽にお電話でお問合せください。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
５ 

KIDS☆DANCE 

１３：００～１３：４５   （年中～小学１年生）   定員：１５名 

      １４：００～１５：００（小学２年生～小学６年生）  定員：１５名 

（※学年は令和 6年 4月現在） 

参加費：５００円 

持ち物：お茶など水分がとれるもの 

      ※動きやすい服装、履きなれた靴でお越しください。 

お申込みは２０２４年３月２日（土）９：００～お電話かコミセン窓口にて受付 

させていただきます。 

※定員になり次第、締め切らせていただきます。 

          

 

 

令和６年度４月から講座
を開講するにあたり、体
験教室を開催します。 

講師：YUKI 先生 

 

愛東コミュニティセンター 
お申込み・お問い合わせは☎0749‐46‐2267・IP050‐5801‐2267 

難病の人たちを応援するチャリティイベント 

COCOMUSUマルシェ 
2024年 １０：００～１５：００ 

 

会場：愛東コミュニティセンター前芝生広場 

主催：NPO法人喜里 難病の人たちを応援する Team 利他 

：愛東コミュニティセンター 

お問合せ・お申し込みは愛東コミュニティセンターまで 

☎0749‐46‐2267・IP050‐5801‐2267 

3月 30日（土）2024年 

体験教室

5 月25 日  （土） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お問い合わせ・本のご予約は愛東図書館まで ℡ 0749-46-2266／IP 050-5801-2266 

６ 

春の訪れが待ち遠しい毎日です。日差しがあたたかいとお

出かけしたくなりますね！図書館では、皆さんの暮らしに

役立つさまざまな本をご用意しています。ぜひお出かけく

ださい。 

 

青少年育成市民会議通信（愛東支部） 

 東近江市青少年育成市民会議が「子ども１１０ 

番の家」状況調査を行った結果、愛東地区では 

学校帰りにトイレを借用したことがあるが５件で 

した。子どもたちがお世話になっております。 

設置者の皆様にはご理解ご協力頂きましてありが 

とうございます。引き続きよろしくお願いいたします。 

★不審者・変質者の出没情報をメール配信しています★ 

東近江市では、子どもが出遭った不審者や変質者の出没情

報をあらかじめ登録頂いた携帯電話にメール配信していま

す。メール配信を希望される場合は、次の手順で登録をお願

いします。 

(1) QR コードを読み取り接続してください。 

(2) 登録案内メールが届きます。性別・年代 

居住地を打ち込んで登録。（メールの受信規制 

を解除しておかないと案内メールが届きません） 

(3) 登録完了メール「登録完了通知」が届きます。以上で登 

録は完了です。【メール配信にかかる注意事項→】被害者の

プライバシーを考慮した内容で配信。配信時間は市役所の業

務時間帯。配信された情報の返信はできません。登録された

情報はメール配信以外の目的に使用しません。登録は無料で

すが、通信料やパケット料金は登録者負担となります。 

「子ども１１０番の家」の新設置・交換等についての連絡先は愛東

コミュニティセンター内事務局までお願いします。 

☎0749-46-2267 

 １月１４日、小倉町の太田直子さんに「羊

毛フェルト」を教えていただきました。「この

糸がこの針をチクチクしてこうなるの？？」

作業を始めると「楽しい～っ！」みんな可愛

く上手に仕上がりました。コツを教えてもら

えるのはありがたいですね。 

新生活応援 

新しいこと 
始まる！始める！ 

ロビー
コーナ

ー

申込みしめきり 

3/10（日） 

あいとうとしょかん☆キッズサイエンス 

尿素の結晶をつくろう 

雪のような結晶が もこもこと大きくなる様子を観察しよう！ 

ふしぎできれいな実験工作です。 

３月１７日（日） １０：３０～１２：００ 

【場  所】   愛東コミュニティセンター２階 研修室 

【対  象】   ３歳くらいから小学生の親子 

【定  員】   ２０人（申し込みがいります） 

【持ち物】   水性カラーペンまたは蛍光ペン 

紙皿、まつぼっくり 

【講  師】   藤澤 徹さん（「コロンブスの卵」代表） 

         のおはなし会 10：30～ 

２日（土）おひざでだっこのおはなし会 

９日・２３日（土）マーガレットさんのおはなし会 

入園・入学や就職、 

ひとり暮らし、 

定年に関する本を 

ご紹介しています。 

新生活に役立つ本を 

集めました！ 

 

春は出会いと別れの季節。

新しい生活が始まる方も

多いのではないでしょう

か。 

今月の移動図書館は お休みです。 



 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

７ 

身
近
な
植
物
を
生
け
花
と
俳
句
で
ご
紹
介
し
ま
す
。 

俳 

句 

あ
い
と
う
菜
花
の
会 

  
 
 

 

手
と
口
を
浄
め
る
寒
の
水
や
さ
し 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

長
江 

  

落
ち
て
な
お
命
お
し
む
や
紅
椿 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

貢 

 

指
お
ど
る
唇
お
ど
る
獅
子
の
笛 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

湛
水 

 

※
一
緒
に
俳
句
で
遊
び
ま
せ
ん
か
。毎
月
一
回 

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
で
開
催
し
て
い
ま
す
。 

 

連
絡
先 

０
５
０
・
８
０
３
４
・
１
７
１
２ 

植
田
茂
太
郎
ま
で
お
願
い
し
ま
す
。 

生け花協力 池之尻町 小林喜代次さん 

コミセン花の歳時記 「蝋梅（ろうばい）」 

今
月
は
蝋
梅
（
ロ
ウ
バ
イ
） 

で
す
。
ロ
ウ
バ
イ
は
中
国
原
産

の
ロ
ウ
バ
イ
科
ロ
ウ
バ
イ
属
の
落
葉
低
木
で
す
。
ロ
ウ
バ
イ(

蝋

梅)

は
そ
の
花
の
姿
や
名
前
か
ら
、
梅
の
仲
間
と
思
わ
れ
が
ち

で
す
が
、
梅
は
バ
ラ
科
サ
ク
ラ
属
の
落
葉
低
木
で
ま
っ
た
く
違

う
植
物
で
す
。
蝋
梅
は
花
の
質
感
が
蝋
で
コ
ー
テ
ィ
ン
グ
し
た

よ
う
だ
か
ら
「
蝋
梅
」
と
い
う
名
前
が
付
け
ら
れ
た
と
言
わ
れ

て
い
ま
す
。
別
説
で
は
、
花
の
咲
く
時
期
が
臘
月
（
ろ
う
げ
つ
）

と
呼
ば
れ
る
太
陰
暦
12

月
の
頃
だ
か
ら
、
臘
月
の
臘
の
字
と

梅
を
併
せ
て
「
臘
梅
」
と
呼
ば
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
と
も
言
わ

れ
て
い
ま
す
。
花
び
ら
に
は
厚
み
が
あ
り
、
花
の
後
か
ら
出
て

く
る
葉
は
楕
円
形
で
ツ
ヤ
は
あ
り
ま
せ
ん
。
実
は
ア
ル
カ
ロ
イ

ド
系
の
毒
が
あ
り
食
べ
ら
れ
ま
せ
ん
。
花
言
葉
は
「
奥
ゆ
か
し

さ
」
「
愛
情
」
「
慈
愛
」
な
ど
で
す
。参
考
：
ｌ
ｏ
ｖ
ｅ
ｇ
ｒ
ｅ
ｅ
ｎ 

マイコレクション ―アトムグッズ（一部）― 

幼きころの想い出とともに KY 

臘
梅
は
ひ
そ
や
か
に
こ
そ
匂
ひ
立
つ 

高
木

た
か
ぎ

晴
子

は
る
こ

 

臘
梅
の
薄
き
日
ざ
し
の
ま
ま
に
暮
れ 

鷹
羽

た
か
は

狩 し
ゅ

行 ぎ
ょ
う 

蝋
梅
（
今
月
の
花
）
・
千
両
・
白
南
天 

・ 

令和6年度 始まる お知らせ

あいとう歴史塾（全 8回） 

開講日時：4 月21 日(日)午前 10：30～正午 

案内人： 山本一博氏 受講料：200円(資料 100円含む)/回 

受講のお申込みは お電話で（愛東コミセン 46-2267）✻その他の講座等、詳しい内容は広報誌 4月号でお知らせします！ 

骨盤体操（全 5回）4月～8月第2木曜

骨盤のゆがみをとり、全身をバランスよく整える体操で

す。さらにインナーマッスルを鍛えることで、動きやすく疲

れにくい体づくりを目指します。腰痛・冷え性・尿漏れ改

善やお腹・お尻の引き締めに効果的です。 

開講日時：4 月11 日（木）午前 10時～11時 

講師：ＹＵＫＯさん（美筋ヨガインストラクター） 

受講料：500円/回 定員：10名 

持ち物：ヨガマット(ない方はご相談下さい)水分補給 

令和 6年度メインテーマ 「地形から歴史を読む」 

歌で元気を！！うたごえ広場（全 9回） 

開講日：4 月25 日(木)午前 10：30～11：30 

受講料：500円/回（飲み物・お菓子付き） 



編集あ・れ・こ・れ 
 
       愛東診療所だより         

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和６年２月 コミュニティセンター教室・講座・スポーツ協会等の予定 

実 施 日 行 事 名（変更になる場合もありますのでご確認ください） 場  所 

   

   

   

   

３０日 （土） キッズダンス教室 １３：００～１４：００ 愛東コミュニティセンター 

令和６年３月 コミュニティセンター教室・講座・スポーツ等の予定 

実 施 日 行 事 名（変更になる場合もありますのでご確認ください） 場  所 

 ２日（土） キッズダンス １３：００～１４：３０ 愛東コミュニティセンター 

１２日 （火） 愛東中学校 卒業証書授与式 愛東中学校 

１３日（水） 歴史散策講座 野洲・守山方面 

１５日 （金） あいあい幼稚園 修了証書授与式 あいあい幼稚園 

１９日 （火） 愛東北・南小学校 卒業証書授与式 各小学校 

２２日 （金） あいあい幼稚園・愛東地区内小・中学校 修了式 各校園 

２３日 （土） かすが保育園 卒園式 かすが保育園 

２６日 （火） 東近江まちあるき 湖東地区 

３０日 （土） キッズダンス（体験教室）①１３：００～１３：４５ ②１４：００～１５：００ 愛東コミュニティセンター 

 

春の訪れと共に、広報誌の３月号をお手元にお届け

します。 

能登半島地震における被害に遭われた皆様に、心よ

りお見舞い申し上げます。 

表紙や紙面で紹介しています義援金活動には、たく

さんの義援金をいただきました。ありがとうございま

した。 

被災地では、復興への道のりは続いていますが、少し

でも役に立てることはないかと、日々感じています。同

時に、被災地の報道を見るたび、私たちの住んでいる地

域と同じ集落の風景が映し出され、その建物の雰囲気

や集落内の道路など他人事とは思えない気持ちがこみ

上げてきます。 

「天災は忘れた頃にやってくる」この言葉の通り、昨

年は関東大震災から 100 年の節目、過去の災害から学

び、持続的な備えと防災活動を行うことの重要性をか

みしめています。 （K） 

８ 

あいとう診療所 横田哲朗 医師 

電話 0749-46-8030 IP050-5801-8030 【発行・編集】愛東地区まちづくり協議会  
〒527-0157東近江市下中野町431 IP:0505-802-8614 
Mail：machinet@e-omi.ne.jp      
愛東コミュニティセンター   IP:0505-801-2267 
Mail：aito-k@e-omi.ne.jp     FAX:0749-46-2270 

QRコードをかざして頂くと、写真も添付できて、投

稿できます。ちょっとした話題や写真など気軽に投稿
してください。お待ちしております！ 

毎年３月１日から３月７日まで春の火災予防運動が実施されます。これからの季節は空気が乾燥しやすく火災

が発生しやすくなります。そこで今回は火災予防として４つのポイントを紹介します。 

１つ目は寝たばこは絶対にしない・させないことです。 

２つ目はストーブの周りに燃えやすいものを置かないことです。 

３つ目はコンロを使用するときは火のそばを離れないことです。 

４つ目はコンセントのほこりを清掃し、不必要なプラグは抜くことです。 

財産や尊い命を守るために、４つのポイントを参考に火災予防に繋げていきましょう。 

 

愛知消防署 愛東出張所だより 

当診療所でも新型コロナワクチンの個別接種を行

っていますが、無料接種期間は３月３１日までとな

ります。 

４月１日以降は、６５歳以上の方および６０～６

４歳で対象となる方(心臓病などで日常生活が困難な

方)には、秋冬に自治体による定期接種が行われま

す。 

(また、任意接種として、時期を問わず接種可能) 

詳細は、東近江市のホームページをご覧ください。 

 

新型コロナワクチンの無料接種期間は 

令和６年３月３１日までです！ 
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