
「ＣＡＦＥ＆ＣＡＫＥ！」

（名 前）杉江 明紀 さん

（住まい）東近江市能登川地区

（仕 事）自営業

【ＣＡＦＥ ＳＵＧＩ代表】

（前住所地）滋賀県長浜市

１．移住したきっかけを教えてください。

いずれは自分のお店を持つのが夢でした。以前は、県内でお菓子作りの仕

事をしていましたが、大手メーカーだとお菓子作り全体の勉強ができなかっ

たので、その後東京、大阪、神戸でケーキ作りの修業をしました。若かった

からかもしれませんが、都会での生活は大変で「きつかった」というのが正

直なところでした。実家に戻ってから店を持つなら地元に近い方が良いと思

い、滋賀県内でお店を探しましたが、希望にかなう物件が見つかりませんで

した。そんな時「東近江市空き家バンク」を知り、今のお店を紹介してもら

いました。いい物件があったのが東近江市との出会いです。

２．移住してよかったことを教えてください。

農業が盛んな地域で、おいしい農産物が豊富なのが何よりでした。

季節の美味しい食べ物がたくさんあって、お店をするためには一番大切なも

のがそろっていました。それと、いろんな方が助けてくれることです。

こちらが何か困って相談すると何かと地域の方が力を貸してくださいました。

３．移住して困ったことを教えてください。

独立してお店をすることに対して、お客様がどの程度来ていただけ

るのか不安でした。ＪＲ能登川駅の乗降客は多いのですが、調べてみ

ると意外と年齢の高い方が多く、私の店のお客様になっていただける

か心配でしたが幅広いお客様に来店していただいています。

そうすることで地域には案外とすんなりと溶け込めました。

４．移住を考えている方へひとことお願いします。

自分のやりたいことをやってみることです。できないところはいろんな人

が助けてくれます。悩んだり心配するよりやってみることです。移住につい

てもそうですし、お店をやるときもまずチャレンジしてみることです。やっ

てみることでいろいろなことが始まります。


