
むらカフェ・まちカフェ　～地域で気軽に集まることのできる拠り所～

住所：滋賀県東近江市市子川原町 676
　　　（東近江社会福祉協議会 蒲生事務所 せせらぎ内）
時間：8:30 ～ 17:00　　休日：土、日、祝日　　 　
電話：0748‐55‐4895

　人口減少、高齢化、多世帯化に対応するためには、
①身近なところで交流できる場所の創設、②高齢者や
障がい者、子育て中の人など支援を必要とする人を
地域で支え合うしくみの創設、③意欲と能力のある元
気な高齢者が活躍できる場の創設、④活動の持続性を
確保するため、ボランティアではなくビジネスのし
くみづくりなどが必要と考え、平成２７年度から蒲
生まちづくり協議会が実施した地域の拠り所事業を、
平成２８年度より「蒲生あかね福祉の会」が継承し
ました。 
　本会では、地域で気軽に集まることのできる拠り
所づくりを行うとともに、ボランティアではなく小
商いの手法で互助活動を行い、集落の共同体機能の
維持・活性化を行うしくみを構築することを目的と
して活動しています。
　
　

〇 エネルギーシェアにより環境によし
〇 集の場の運営により経済によし
〇 人や地域に関わる時間が増えて社会によし

蒲生あかね福祉の会

i

モニターの声 　むらカフェは、近くで行きやすく、おしゃべりと大笑い
が出来て楽しいです。

ポイント：環境三方よし

　これまでに、自治会における共同体機能の維持と強化を図ることを目的とした地域住民同士の
交流活動を促進する場「むらカフェ・まちカフェ」を 4自治会と 3グループ（長峰）で実施しており、
今後も新たな地域密着型の生活支援のしくみを検討しています。
　また、自治会単位では活動が出来ないところや、送迎サービスなど自治会単位で対応できない
事項について、蒲生地区としての生活支援のしくみを生活サポーターと検討しています。

拠り所説明会「むらカフェ・まちカフェ」の風景


