
 

 

実 施 要 項 
 

１ 期  日   2025年９月29日（月）から10月３日（金）まで（５日間） 

種 別 ９月29日(月) ９月30日(火) 10月１日(水) 10月２日(木) 10月３日(金) 

成年男子 １ 回 戦 １、２ 回 戦 準々決勝 準 決 勝 決    勝 

女    子 １ 回 戦  準々決勝 準 決 勝 決    勝 

少年男子 １ 回 戦 １、２ 回 戦 準々決勝 準 決 勝 決    勝 

 

２ 会  場   東近江市   東近江市能登川アリーナ 

 

３ 種別及び参加人員 

種 別 監督 選手 
参加 

都道府県 

小計 合計 

（人） 監督 選手 

成年男子 １ ５ 24 24 120 

314 女    子 １ １ 13 13 13 

少年男子 １ ５ 24 24 120 

（注1） 監督は公益社団法人日本ボクシング連盟（以下日本連盟）役員登録済みであること。 

（注2） 選手は公認セカンド制度に関する規程［別表1］の通り、各競技会に応じたセカンド

資格を有するチーフセカンドがいなければ出場することができない。 

 

４ 競技上の規程及び組合せ方法 

(1) 競技規則は、日本連盟競技規則による。 

女子種別については、上記及び女子ボクシング実施基準による。 

(2) 代表チーム編成は、次の各階級とする。 

＜成年男子＞ ライトフライ、フライ、バンタム、ライト、ライトウェルター、 

ウェルター、ミドル、ライトヘビーの以上８階級。 

＜女  子＞ フライの１階級。 

＜少年男子＞ ピン、ライトフライ、フライ、バンタム、ライト、ライトウェルター、 

ウェルター、ミドルの以上８階級。 

(3) 競技は、トーナメント方式で行い、３位決定戦及び順位決定戦は行わない。 

(4) 試合時間は、下記のとおりとする。 

種   別 第１ラウンド 休憩 第２ラウンド 休憩 第３ラウンド 

成年男子 ３分 １分 ３分 １分 ３分 

女    子 ３分 １分 ３分 １分 ３分 

少年男子 ２分 １分 ２分 １分 ２分 

(5) 組合せ抽選は、2025年９月８日（月）16:00～ JAPAN SPORT OLYMPIC SQUARE 内で事

前抽選を行う。 

(6) 成年男子及び少年男子種別における代表チームの階級の選定は、全て異なった階級とし、 

規定された８階級のうち任意の５階級に出場する。 

 

 

 



 

 

(7) 競技日程 

月  日 健 診 ・ 計 量 等 競技開始時刻 

９月８日

（月） 
16：00 

スポーツエントリーズチェック

確認、事前組合せ抽選 
オンラインで実施 

会 期 前  インテグリティ研修 オンラインで実施 

９月28日 

（日） 

11：00 

13：00 

スポーツエントリーズチェック 

監督会議 

 

９月29日

（月） 
７：30 女子、少年男子、成年男子の順 10：30 

女子、少年男子、成年男

子の順 

９月30日

（火） 
７：30 少年男子、成年男子の順 10：30 少年男子、成年男子の順 

10月１日

（水） 
７：30 女子、少年男子、成年男子の順 10：30 

女子、少年男子、成年男

子の順 

10月２日

（木） 
７：30 女子、少年男子、成年男子の順 10：30 

女子、少年男子、成年男

子の順 

10月３日

（金） 
７：30 女子、少年男子、成年男子の順 10：30 

女子、少年男子、成年男

子の順 

ア インテグリティ研修は、オンラインにて実施する。全ブロック予選終了後、日本連盟

より実施日程及び受講用ID・パスワード等を通知する。 

イ 健診・計量は、種別ごとのセッション制を導入する。なお、女子種別、少年男子種別、

成年男子種別の順に行う。 

ウ 競技は、女子種別、少年男子種別、成年男子種別の順に行う。 

 

５ 予選方法 

(1) 各都道府県は、都道府県大会又は選考会を実施し、ブロック大会出場者を決定する。

ただし、公益財団法人日本スポーツ協会が定める「トップアスリートの国民スポーツ大会

参加資格の特例措置」の適応を受ける選手は、当該年度において都道府県大会又は選考会

に出場していなくてもブロック大会及び本大会に参加できる。 

なお、都道府県大会及び選考会の期日、参加人員、試合記録の送付は、９ 参加申込み方

法(3)を参照すること。選考会を複数回実施した場合は、最終選考会の結果で決定すること。 

(2) 各種別ともブロック大会を実施し、本大会出場都道府県を決定する。なお、各都道府県

の出場選手について、本大会の出場権を得た種別については、選手及び階級の変更はでき

ることとするが、選手の変更については、「トップアスリートの国民スポーツ大会参加資

格の特例措置」の適応を受ける選手又は都道府県大会若しくは選考会に出場した選手の中

から選出しなくてはならない。 

(3) 各ブロックからの本大会出場都道府県数は、下表のとおりとする。 

種 別 

北 

海 

道 

東 

 

北 

関 

 

東 

北 

信 

越 

東 

 

海 

近 

 

畿 

中 

 

国 

四 

 

国 

九 

 

州 

開 

催 

県 

 

計 

 

成年男子 １ ３ ４ ２ ２ ３ ２ ２ ４ １ 24 

女    子 エントリーがある各ブロックに1枠＋３枠(詳細は下記①～③による) 1 13 

少年男子 １ ３ ４ ２ ２ ３ ２ ２ ４ １ 24 

① 2025 年８月１日（金）正午までに、各都道府県連盟事務局より日連事務局へ各ブロ

ック予選大会女子種別への参加の有無、および女子種別都道府県予選会への参加者数を

連絡する。 



 

 

② 日連事務局は各ブロック別女子種別参加者一覧を作成し、各ブロック予選大会への参

加者数が多い上位３ブロックへ１枠ずつ割り当てる。 

③ 各ブロック予選大会への参加者数が同じだった場合、ブロックの県数とブロック構成

都府県数による充足率が多いブロックへ割り当てる。それでも同じ場合は、都府県予選

会の女子種別への参加者数が多いブロックへ割り当てる。 

 

６ 参加資格及び選手の年齢基準 

総則５に定めるもののほか、次による。 

(1) 監督の参加資格 

監督は、公益財団法人日本スポーツ協会公認スポーツ指導者制度に基づく、公認ボク

シングコーチ１、公認ボクシングコーチ３、公認ボクシングコーチ４のいずれかの資格

を有すること。 

  ※本大会が開催される年度の４月１日時点（2025年４月１日）で公認スポーツ指導者資格を

有し、かつ有効期限が本大会が開催される年度の末日（2026年３月31日）以降であること。 

  (2) 選手の年齢基準 

成年男子選手は、1984年10月４日から2007年４月１日までに生まれたものとする。 

女子選手は、1984年10月４日から2008年４月１日までに生まれたものとする。 

少年男子選手は、2007年４月２日から2010年４月１日までに生まれたものとする。 

 

７ 総合成績決定方法 

男女総合成績（天皇杯得点）及び女子総合成績（皇后杯得点）は、競技得点と参加得点の

合計とし、その得点の多い都道府県順に順位を決定する。ただし、同点の場合は、その順位

を共有し、次の順位を欠位とする。 

(1) 競技得点 

天皇杯対象種別 皇后杯対象種別 競  技  得  点 

成 年 男 子 

女     子 

少 年 男 子 

 

女     子 

各種目（各階級）とも１位８点、２位７

点、３位（２名）各5.5点、５位（４名）各

2.5点の競技得点を与える。 

(2) 参加得点 

大会（ブロック大会を含む）に参加した都道府県に10点を与える。ただし、ブロック大 

会で大会の出場権を獲得しながら、本大会に参加しなかった場合は与えない。 

 

８ 表  彰 

(1) 男女総合成績及び女子総合成績第１位から第８位までの都道府県に、表彰状を授与する。 

(2) 男女総合成績第１位の都道府県に、大会会長トロフィーを授与する。 

(3) 各種別の第１位から第５位までに、賞状を授与する。 

 

９ 参加申込み方法 

(1) 所定のWebページ（国民スポーツ大会参加申込システム）へアクセスし、必要項目を入

力の上、所属都道府県スポーツ協会を通じて、2025年９月４日（木）までに申込手続き

を完了すること。 

(2) 締切期限以降は所定のWebページ（国民スポーツ大会参加申込システム）へアクセスで

きなくなるので、締切期限を厳守すること。 



 

 

(3) Googleフォームを利用して、スポーツエントリーズチェック確認表を申し込むこと。

詳細は日本連盟事務局より各都道府県事務局へ案内があるので、2025年９月４日（木）

までに入力を完了すること。 

(4) 都道府県大会又は選考会の記録について、2025年９月４日（木）までに別途下記提出

先にメールにて送付すること。 

 ＜提 出 先＞ 

ア 公益社団法人日本ボクシング連盟 

メール boxing@jabf.or.jp 

イ わたSHIGA輝く国スポ・障スポ東近江市実行委員会 

メール boxing@city.higashiomi.lg.jp 

(5) 参加申込締切後の選手の変更は、疾病、傷害等の特別な場合のみ認めるものとし、「ト

ップアスリートの国民スポーツ大会参加資格の特例措置」の適応を受ける選手又は都道府

県大会若しくは選考会に出場した選手に限り認める。ただし、その場合、下記提出先に、

それぞれ医師の診断書を添えて、文書で届けなければならない。また、参加申込み後の階

級の変更は認めない。その取り扱いについては次のとおりとする。 

ア 提出期限 2025年９月27日（土）監督会議前日まで 

注 下記イ(ｱ)への申込みについては書留郵便又はレターパックにより送付すること。

(ｲ)、(ｳ)については原則メールにて提出とする。 

イ 提出先 

(ｱ) 〒160-0013 東京都新宿区霞ヶ丘町４番２号 JAPAN SPORT OLYMPIC SQUARE 

              公益社団法人日本ボクシング連盟 

TEL 03-6804-6751 FAX 03-6804-6752  

(ｲ) 〒520-0807 滋賀県大津市松本一丁目２番１号 

               わたSHIGA輝く国スポ・障スポ実行委員会事務局 

        （滋賀県国スポ・障スポ大会局 競技運営室 競技第一係） 

 TEL 077-528-3324 FAX 077-528-4836 

 メール kokusupo-sanka@pref.shiga.lg.jp 

(ｳ) 〒527-8527 滋賀県東近江市八日市緑町10番5号 

            わたSHIGA輝く国スポ・障スポ東近江市実行委員会 

             (東近江市文化スポーツ部国スポ・障スポ競技課内) 

      TEL 0748-24-5675 FAX 0748-24-5571 

        メール boxing@city.higashiomi.lg.jp 

なお、公益財団法人日本スポーツ協会に対しては、大会終了後、別途所定の手続きによ

り、参加申込情報を修正すること。 

 

10 参加上の注意 

(1) 個人で持参するもの 

選手手帳、健康保険証等、競技会用健康申告書、競技用具（ユニフォーム、ヘッドガー

ド（少年男子種別、女子種別）、シューズ、マウスピース、カッププロテクター、ローブ

ローガード（女子種別）、チェストガード（女子種別）等）。 

なお、競技用具等については、日本連盟競技規則に準ずる。 

(2) バンテージは本部から支給された日本連盟検定品を使用すること。 

(3) 競技中の疾病・負傷等の応急処置は主催者が行うが、以降の責任は負わない。 



 

 

(4) 選手手帳は大会日数分の記載欄があるもので、写真が貼付されているものであること。 

(5) 監督・セカンドは、日本連盟に2025年度の役員登録済みの者であること。セカンドにつ

いては、日本連盟「公認セカンド制度に関する規程」に準ずる。 

(6) グローブについては、主催者が準備したものを使用する。 

(7) ヘッドガードは、日本連盟検定品を使用する。 

(8) 選手が競技で着用するユニフォームについては，国民スポーツ大会ユニフォーム規程に

則ったものを着用すること。（原則として所属する都道府県名を表示する。種別の単位で

都道府県ごとに統一するものとし、個人によって異なるものにしてはならない。） 

 

11 その他 

(1) スポーツエントリーズチェック確認・事前抽選 

2025年９月８日（月）午後４時から行われる事前抽選時にオンラインで行う。 

各都道府県監督またはセカンドが参加すること。事前抽選の案内は「９参加申込み方法

(3)Googleフォームの利用」と合わせて日本連盟より行う。 

(2) スポーツエントリーズチェック 

2025年９月28日（日）午前11時から正午までの間に各都道府県監督及びセカンドが 

出席すること。 

・持参する物 

選手手帳、種別毎ユニフォーム（赤・青）、競技会用健康申告書、セカンド手帳（イン

テグリティ研修受講者のみ） 

(3) インテグリティ研修 

オンラインにて実施。なお、各種別のチーフセカンド（Ａ級セカンド）は必ず参加する

こと。（その他のセカンドは任意参加） 

(4) 監督会議 

日 時  2025年９月28日（日）午後１時 

場 所  東近江市埋蔵文化財センター 学習室 

〒521-1225 滋賀県東近江市山路町2225番地 

TEL 0748-42-5011  

(5) 開始式 

日 時  2025年９月28日（日）午後２時 

場 所  東近江市能登川アリーナ 

〒521-1225 滋賀県東近江市山路町2225番地 

TEL 0748-42-5099 FAX 0748-42-6111 

(6) 表彰式 

日 時  2025年10月３日（金）競技終了後 

場 所  東近江市能登川アリーナ 

〒521-1225 滋賀県東近江市山路町2225番地 

TEL 0748-42-5099 FAX 0748-42-6111 

 (7) この要項以外の規程は下記を適用します。 

ア 公益社団法人日本ボクシング連盟 競技規則 

イ アマチュアボクシング競技 医事ハンドブック 

ウ 公認セカンド制度に関する規程 

 


