
                   

№161 
元気なまちづくり情報誌 

2026.7 
愛東中学校体育祭 



日程：令和８年１２月２４日（木）～２７日（日）３泊４日（フライト状況により前泊の可能性を含めた日程となります） 

募集人数：８名限定【先着順になります。最小遂行人員５名】 

募集資格：愛東地区内の小学６年生で、事前研修会(保護者説明会)と事後研修会を受けられる方。健康で自己管理

ができること。出された食事がしっかり摂れること。 

参加費：１人 50,000 円（旅費、宿泊費等です。その他の経費〈食費〉は別途必要になります。航空運賃により参加費

は変動いたします。まちづくり協議会からの補助もあります。） 

募集期間：令和８年７月１９日（日）午前９時～順次受付します。 

主催：愛東地区まちづくり協議会「愛のまち交流プロジェクト」 

＊対象者の方に、学校を通じて募集チラシを配布します。詳細はチラシをご覧ください。 
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地域の皆さんに防災意識を高め

てもらえるように！ 

・命のバール点検 

(今年度は南学区) 

・かまどベンチの設営 

・子ども防災教室 

(コミセンとコラボ) 

・防災啓発活動の実施 

・秋フェスタでの展示を行います。 

活動を一緒になってやってもら

える部員さんを、今年度も募集し

ています。      

 部長 森下 正人 

 

（活動紹介）

みんなが笑顔になれるマルシェ＆イベント

を開催‼ 

「愛東地区のみなさんにもっと元気なってほ

しい！」「愛東地区の魅力をたくさんの人に知

ってほしい！」そんな思いをこめて、今年も

様々なイベントを開催します。愛東地区のお店

はもちろん。いろいろな地域のお店にも参加

していただき、パンフェスやコラボイベント、

楽しいマルシェなどを予定しています。おいし

いもの、楽しい体験、素敵な出会いがいっぱ

い！子どもから大人まで楽しめるイベントで

す。ぜひみなさん、お気軽にお越しください！    

                  代表 村山 弘巳 

        

今年度も地域のみなさんに楽し

んでもらえることをテーマに活動

していきます。 

・あいとう夏まつり開催（7/25） 

・あいとう秋フェスタ開催（11/15） 

・出前サンタ 

・冬のイルミネーションの設置 

部長 山本 忠浩 

防災部会 
あいとう 元気なまちづくり  

プロジェクト  地域ふれあい部会  

まち協「愛のまち交流プロジェクト」 愛のつくまち「子ども交流体験」事業 

アドベンチャー北海道 2026 派遣団員参加者募集 



 

補助対象となる人 東近江市に在住する中学・高校生で、近江鉄道・路線バス 
         を利用し通学する以下の条件を満たす人 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

５月 24 日に開催された「びわ湖 東近江 SEA TO SUMMIT2026」では、
今年も全国から多くの選手と応援の皆さんが東近江市を訪れ、熱気あ
ふれる１日となりました。 

愛東地区まちづくり協議会では、地域の魅力発信と選手のエネルギー 
補給を目的に、上岸本温室組合が丹精込めて育てられた「あいとうメ
ロン」を提供しました。 

妹南交差点に設置されたエイドステーション（休憩所）では、甘く、 
みずみずしいカットメロンが選手の疲れを癒し、「甘い！」「おいし
い！」「おかわり！」と、大好評でした。 

参加された選手の皆さんから「毎年、これを楽しみに参加してい 
る！」と言った声が寄せられ、地域の温かい“おもてなし”が大会を
支える力となりました。 

SEA TO SUMMIT でのおもてなしの取組は、スポーツを通じて地域の魅 
力を発信する貴重な機会となりました。 

「びわ湖 東近江 SEA TO SUMMIT2026」 開催！！ 

～あいとうメロンでおもてなし～ 

▲ＦＩＫＡからのおもてなし ▲まち協メンバー川瀬さん 祝完走！ ▲あいとうメロンに笑顔の選手 

通学利用促進補助金のご案内 
東近江市 近江鉄道・路線バス 

 

 

 

補助金の申請条件 

  

申請期間  令和８年５月７日（木）から令和９年３月 31 日（水）まで 
         （予算の範囲を超えた場合は、申請を受付した場合でも補助の対象とならない場合があります。） 

申請方法  愛東支所に申請書類を提出いただくか、オンライン申請をご 

      利用ください。（添付書類：銀行口座、学生証、通学定期券の写し） 

お問合せ  愛東支所 ☎ 0749-46-0211 ＩＰ 050-5801-0211 

近江鉄道・路線バスの 
どちらかを利用 

▼ 
１カ月当たりの 

通学定期券の金額が 
12,000 円を超えた 
金額を市が補助します

。 

近江鉄道・路線バスの 
両方を利用 
▼ 

１カ月当たりの 
通学定期券の金額が 
17,000 円を超えた 
金額を市が補助します 

補助対象路線 

▼ 
 近江鉄道 

全線 
 
 
 
 
 

路線バス 

御園線/神崎線 
日八線/長峰線 

角能線 
 
 
 

愛東支所 

だ よ り 
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第４４回 町別対抗あいとうソフトボール大会 

５月２４日（日）、五月晴れの中、愛東地区スポーツ協会主催「第４４回町別対抗あいとうソフトボール大会」が、おくのの

運動公園グラウンドで行われました。 

今年は８チーム（平尾町・百済寺本町・小倉町・青山町・曽根町・妹町・鯰江町・上岸本町）が出場されました。 

決勝戦は鯰江町と小倉町で行われ、19 対 18 の接戦で、鯰江町が見事優勝されました。 

10 月には東近江市の大会に、愛東地区を代表して出場されます！頑張ってください(^^)/ 

優勝おめでとうございます

2026．7・25（土） 17：00～21：00 

 

主 催：愛東地区まちづくり協議会・あいとう夏まつり実行委員会 

問合せ：050-5802-8614（まち協）または、0749-46-2267（愛東コミセン） 

赤レンジャイ・若鮎太鼓 

AITO KIDS DANCE 

ステージ SHOW 

お楽しみ抽選券は７月１日（水） ～愛東コミュニティ センター窓口で販売します。夏まつり当日も販売 しています。  

マーガレットステーション・直売館・アイマートでもお買物券として使えます。お釣りは出ません 。  

（有効期限 2026 年８月末まで）  

☆２０店舗以上のバザー出店 

☆大抽選会 

☆子どもガラガラ抽選会 

今年も夏まつりの花火は  

企業さんならびに有志の

皆様からの協賛金であげ

させていただきます  
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愛東シニアは現在１９名のメンバーで活動しています。年齢構成は６０歳から８５歳です。チームの平均年齢

は７２．１歳で全員元気にプレーを楽しんでいます。練習日は、毎週木曜日の午後 7時から 9時まで、おくのの

運動公園で練習しています。 

 チームの目標は 3つ「健康づくり・仲間との親睦・プレーは楽しく真剣に！」です。 

チームの平均寿命は日本人の男性の健康寿命７２．６歳に近づいています。体はいくつになっても鍛えられます。

そして出会い、シニアになっても新しい出会いは貴重と感じます。愛東シニアは他チームからも粘り強く戦うと

よく言われます。 

目標はほぼ達成できているのでは、と思います。 

 試合はリーグ戦１０試合、その他、湖東信用金庫杯・市民ソフトボール大会・市民スポーツ大会に出場してい

ます。試合ではメンバーの頑張りに励まされることがしばしば起こります。助け、助けられ、感動できることは

いくつになっても大切な経験です。この感動が体を動かす原動力になっているのではと感じます。 

健康づくりに関心がある人、体を動かすことが好きな人、シニアソフトボールをやってみませんか。気軽に問

い合わせをお願いします。（60歳になる年度から参加可能です。） 

                        連絡先 山本 ☏ ０９０－６５５５－０７９２ 

 

愛東シニアソフトボール 

愛東書道友愛会さんは、現在７名で活動されています。 
愛東コミュニティセンター会議室から見える四季の景色と共に
世間話も楽しみながら、和気あいあいと楽しくお習字を学んで
おられます。 
毎年「あいとう文化まつり」に、みなさんの力作を出品いただ

いています。初心者の方、日常で使うからこそもう少し上手に
なりたい方も大歓迎です。体験教室（無料）の見学にぜひお越

しください‼ 
サークルは基本第２第４火曜日の13：30～15：30に活動さ

れています。 
お問い合わせは、愛東コミュニティセンターまでお願いします。 

☎0749-46-2267 



あいとうとしょかん☆キッズサイエンス 

『スライムをつくろう ！』  
7 月 19 日（日） 
10：00～11：30 

はずんだり、磁石に反応したり・・・。洗濯のりを

使って、3 種類のスライムを作ります。 

対 象： 3 歳くらいから小学生の子どもと 

その保護者 

定 員： 15 人(申込みがいります。) 

持ち物： 500ml ペットボトル 1 つ、 

わりばし 1 膳、 

スライムを持って帰る袋 

講 師：藤澤 徹さん（コロンブスの卵代表） 
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こんにちは 
あいとうとしょかんです 

熱中症にご注意を！

熱中症予防のために！

　今年の夏も危険な暑さが予想されます。気象庁は今年から最高気温が40℃以上となる日を

「酷暑日」とすると発表しました。

　熱中症は気温などの環境条件だけでなく、人間の体調や暑さに対する慣れなどが影響して起

こります。気温がそれほど高くない日でも、湿度が高い日や風が弱い日などは熱中症になりや

すいのでご注意ください。

　重度の熱中症の場合、命の危険があるので、迷わず119番通報をしてください。
以下の症状がある場合はすぐに１１９番通報を！

・意識状態が悪い、意識がない

・呼吸が荒い、速い

・けいれん

・嘔吐

・多量の発汗、高熱

愛知消防署 ～愛東出張所だより～ 

夏休みには、スペシャルおはなし会や工作会など様々な催

しを行います。ぜひ図書館へお気軽にお立ち寄りください。 

図書館でひと涼み。  e オアシス  実施中！(9/30 まで ) 

は
図
書
館
へ
！ 

 

夏のスペシャルおはなし会  

～どろぼうおはなし会 ～ 

今回のテーマは『どろぼう』！いろいろなどろぼう

たちが登場する絵本や紙芝居、工作などをします。 

時間  10:00～11：00  場所  休養室 

定員  親子 10 人(申込みがいります。) 

 

『どろぼうジャンボリ』より 

阿部 結/作 ほるぷ出版 

8/7  
（金）  

夏によむよむ＆課題図書 

今年も、図書館職員による夏休みにおすすめの本の

リスト「夏によむよむ」ができました！小学校低学

年・中学年・高学年・中学生向けのおすすめ本と課

題図書を集めたコーナーを設けています。 

なお、課題図書は お一人２冊まで  

１週間 借りられます。 

ご予約は２冊までできます。 

お問い合わせ・本の予約は愛東図書館まで ℡ 0749-46-2266／IP 050-5801-2266 
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官製ハガキ、QRコードでクイズの答えと広報誌に関するご感想、名

前・住所・電話番号をご記入の上、ご応募ください。メール応募の方

は、メールで当選お知らせを送ります。毎月、たくさんのご応募あ

りがとうございます。 

★応募締切日令和 8年７月６日（月）ハガキは当日消印有効、メールは締切日午後 5時まで。上記以外は無効となりますので、ご注意ください。 
  

今月のプレゼントは 

池之尻町営農組合さんから 

営農組合さんが栽培されたスイカを 

3 名の方にプレゼントさせていただきます。 

池之尻町営農組合のみなさま、 

ありがとうございます！ 

去る 5 月 11 日の「令和 8 年度滋賀県消防協会総会」に

おいて、日本消防協会長表彰の伝達式が行われました。東

近江市からは、市消防団 副団長（第 5 方面隊長） の山本

善洋さん（百済寺本町）が、長年の消防活動と優れた実績

が評価され「精績章」を受章されました。誠におめでとうご

ざいます。今後益々のご活躍をお祈り申しあげます。 

 

東近江市消防団 愛東第５方面隊長 

山本善洋さん 「精
せい

績
せき

章
しょう

」を受章  

① あいとう夏まつりの開催日は？ 

② 愛東シニアソフトボールの現在のメンバーは何人？ 

③ あいとうとしょかん☆キッズサイエンスでつくるもの

は？ 

７月号のクイズ 



編集あ・れ・こ・れ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和７月 コミュニティセンター教室・講座・学校・園等の予定 

５日（日） 
キッズダンス ○コ 1７日（金） 地区内 幼、小、中学校 １学期終業式 ○学 

ガベジ（パントマイムデュオ）公演 ○コ １８日（土） キッズダンス ○コ 

 ８日（水） 和みのヨガ ○コ 
2１日（火） 

夏休み学習支援① ○コ 

1１日（土） からだストレッチ ○コ うた声広場 ○コ 

1２日（日） あいとう歴史塾 ○コ ２２日（水） 夏休み学習支援② ○コ 

1４日（火） おとなのこくご塾 ○コ 

２４日（土） 

キッズダンス ○コ 

1６日（木） ほがらかくらす④（人権） ○コ 愛のまち交流～２６日（月） ○コ 

1７日（金） 美筋ヨガ ○コ   ２５日（日） あいとう夏まつり ○ま 

俳 
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し
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【発行・編集】愛東地区まちづくり協議会  

〒527-0157 東近江市下中野町 431 IP:0505-802-8614 

Mail：machinet@e-omi.ne.jp      

 

愛東コミュニティセンター   IP:0505-801-2267 

Mail：aito-k@e-omi.ne.jp     FAX:0749-46-2270 ８ 

○ココミュニティセンター ○学小・中学校 ○支東支所 ○ま愛東地区まちづくり協議会 ○ススポーツクラブ  
○他その他 ○幼あいあい幼稚園 ○おおくのの運動公園 ○保かすが保育園 ｽﾎﾟ協 ｽﾎﾟｰﾂ協会 

＊編集・印字等に誤りがありましたらお詫び申しあげます 

７月に入ったばかりなのに、すでに夏バテの気

配がしています。どうやら私の体は季節を先取り

しすぎるタイプのようです。 

 このままでは本番の８月を迎える前に電池切

れしそうなので、最近は麦茶を燃料としてなんと

か動いています。皆さんもどうか無理せず、省エ

ネ運転で夏を乗り切ってください。 

                （Ｔ．Ｈ） 

愛東地区には見ることのない光景です。この三角

は何だと思われますか～？ 

百済寺町から見える愛知川の花火（ R7 年）  

←ヒントはこの 

三輪車です。 
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