
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

湖東第一小学校４年生「やまのこ」野外学習 ６月４日 

No.253 
2026.08. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

湖東のお宝って、 

なに……？ 
 
サロンや趣味の集ま

り、畑でのおしゃべり
など、日常の何気ない
集いの場は、地域の   
仲間と楽しい時間を   
過ごすことで、心身の
健康を増進させます。
そんな集いの場をお宝
として紹介します！ 

〈内容〉  
・季節の歌、ゲーム、工作、クイズ、まちバスでお出か 
けなど内容を工夫しています。 

 

〈参加者の声〉  
・スタッフが工夫をこらし、それぞれの個性を生かした内容で楽しませてもらって
います。参加しない人たちにも声をかけていきたいです。 

※ この記事は、湖東まち協 福祉部会の中にある《湖東の支え合いを考えるプロジェクト》で取材をしています。 
皆さんから「こんな集まりしているよ！」という声をお待ちしています。取材にお伺いします！ 

北清水町サロン『ようあんたさん（どういたしまして）』 

☆ 年１０回、第２土曜日。北清水町住民なら誰でも参加

できる、ふれあいの場。 

湖東のお宝さがし 〈お宝 Ｎｏ.１６〉 

第５１回相撲大会 
 
６月６日、夏の猛暑を避けるため、例年 

より１ヶ月早く、湖東第三小学校で第５１回

相撲大会が行われました。 

出羽の海部屋から来校されたのは、御嶽海

関、清田さん、出羽の空さんの３力士。 

 午前中は子ども同士の取組。終盤の６年生

の結びの４番は３力士が見守る中行われ     

ました。午後からは力士とのふれあい相撲と

模範相撲。子ども達は数人ずつ力士にぶつ 

かっていきました。また、担任の先生や教頭

先生、校長先生、ＡＬＴさんも土俵に上が

り、子ども達の大声援の中、力士に挑戦され

大いに盛り上がりました。 

ひばり公園清掃 
 

6 月 13 日、湖東まち協

と、ことう夏まつり実行委

員会主催、湖東赤十字奉仕

団協力のひばり公園清掃 

作業を行いました。 

湖東赤十字奉仕団は、滋賀県が提唱する『びわ湖

を美しくする運動』に毎年協力していて、今年も    

その活動の一環として約３０人の団員が清掃活動に

取り組みました。参加した団員は汗を流しながら、

心を込めて公園内のごみ拾いや除草作業をされて    

いました。団員からは、「きれいになった公園で、  

多くの皆さんに気持ちよく楽しい時間を過ごして    

いただければうれしい」との声が聞かれました。 

作業前 

作業後 

６月２８日、湖東コミセンで『こどもフリマ＆ 

マルシェ』、『ちびっこいこいこ広場』、『コミ 

センマルシェ』が同時開催されました。 

午後から行われた『文化協会ステージ 

発表会』には、ゲストの《 VOICE & 

 FEET 》が出演。若さあふれる歌声と 

軽快なタップダンスで、会場を魅了 

しました。 

湖東コミセン 大賑わい♪ 
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第２２回 

『アラスカのむかしばなし よあけのはこ』 
 

谷川俊太郎さんが翻訳を手掛けた壮大な神

話絵本です。暗闇に包まれた世界に、ワタリガ

ラスが光(太陽・月・星)をもたらす世界誕生の

物語。 

自然の偉大さや、なぜこの世に光が存在する

のかという神秘を子どもにも分かりやすく伝

えてくれます。  
紙芝居サークル てんとうむし 

 

 

 

 

 
 

第２３回は、ポンぽんの会さんが紹介してくれます。 

『アラスカのむかしばなし 
よあけのはこ』  

ボム・サム   語り 
あずみ虫     絵  
谷川俊太郎   訳  
あすなろ書房 出版 

『ＳＬＯＷ ＦＡＢＲＩＣ』（平柳町） 嶋田
し ま だ

 拓
たく

真
ま

さん 

三浦
み う ら

 優
ゆう

佑
すけ

さん（東近江市在住） 
きっかけは？ 
嶋田さんが藍染に魅せられ、地域おこし協力隊員として、徳島県藍住町へ移住。 

藍の栽培から、染料『蒅（すくも）』づくり、染めまでを一貫して、３年間学び        

ました。三浦さんも１年後に藍住町で修行を始め、そこで二人は出会います。 

修行を終えた嶋田さんは地元・滋賀県へ戻り、東近江市のヘムスロイド村に工房を構えました。2024 年    

には三浦さんも合流し、現在は二人で制作活動を行っています。 

工房では徳島県産の染料を用い、藍染めを行っています。藍染は発酵状態によって染まり方が大きく変わる  

ため、液の状態を毎日確認しながら管理しています。 
 

作品の発表はどうされているのですか？ 
作品は主に Instagram で発信しています。国内だけでなく海外からの反応も多く、SNS をきっかけに展示

や仕事の依頼につながることもあります。2025 年にはインドで開催された藍をテーマとした国際展示会に  

招待され、世界各国の作家とともに作品を発表しました。 
 

今後の目標は？ 

伝統的な絞りの技法を用いながら作品制作に取り組ん

でいます。今後は国内外の美術館やギャラリーなどで作品

を発表し、日本の藍染の魅力を伝えていきたいと考えてい

ます。 
 

体験学習もされていますね。外国からの人たちも多い 
とか。 

SNSを見て来られる方も多く、海外からのお客様も毎月

訪れています。藍染体験を通して、日本の伝統技術や手仕事

の魅力を伝えたいです。 

ヘムスロイド村 藍染 

左 嶋田さん 右 三浦さん 

ソフトボール大会開催！ 
 
６月７日、ことう地区スポーツ協会主催の

ソフトボール大会が、ひばりグラウンドで  

開催されました。今年は《TOUFU》、《なん

ちゃって野球部》、《僧坊ソフトボールチー

ム》の３チームが参加されました。各試合で

は白熱したプレーが繰り広げられ、大いに  

盛り上がりました。優勝したのは《僧坊ソフ

トボールチーム》。 

試合を通じてチーム同士の交流も深まり、

笑顔あふれる和やかな場面も多く見られ   

ました。勝敗を超えて親睦を深めることが  

でき、大変有意義な大会となりました。 

参加された皆さま、お疲れ様でした。 

【ｲﾝｽﾀｸﾞﾗﾑ】 【ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ】 

体験学習の詳細、申込み
はホームページをご覧く
ださい。 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜編集・発行＞ 湖東地区まちづくり協議会 東近江市池庄町 495  湖東コミュニティセンター内 
IP : 050-5802-3393 
IP : 050-5801-0950 NTT : 0749-45-0950 FAX : 0749-45-2049 
E ﾒｰﾙ suki-koto@e-omi.ne.jp 

【みんなで走らす、みんなの湖東まちバス】 

（一社） 湖東まちづくり 
℡ 070-3776-0132 

案内は湖東地区の各郵便局、農協、図書館、
コミセンに配置しています。 

こちらのＱＲコード
で最新情報が確認 

できます➔➔ 

童夢の館どむどむ 
～地域子育て支援拠点 

つどいの広場～  
たのしい行事を随時発信しています。 
夏休みのイベント情報も掲載しています。 

詳しくは、こちらをご覧ください→ 

日/曜日 行 事 会場 その他 

２ 日 
10:00～15:00 

 

日曜いこいこ広場 

14:00～16:00『ジャズレコードコンサート』 

湖東コミセン 別館 ホール 

会議室 

３ 月 
8:30～16:00 

 

７月２７日～８月７日の平日 

夏休み子どもの居場所事業『親･子･共に安心な居場所』 
湖東コミセン 

５ 水 14:00～15:30 さざんか学習講座 三味線に挑戦！！ 湖東コミセン 会議室 

８ 土 16:00～21:00 ことう夏まつり～ことぼん 2026～ 湖東ひばり公園 

１０ 月 

10:00～15:00 

 

 

月曜いこいこ広場 

10:00～12:00『みんなの広場』 

13:30～15:00『モルック』 

 

湖東コミセン 別館 ホール 

          集会室 

１８ 火 

10:00～17:00 第４回 再発見！湖東の旅 
永源寺ダム⇒クレフィール湖東 

⇒湖東コミセン 

10:00～15:00 

 

 

 

いこいこ広場 

10:30～11:30『どむどむ隊』 

11:30～13:00『まちカフェ』 

13:00～15:00『モルック』 

湖東コミセン 別館 ホール 

          和室 

会議室 

集会室 

１９ 水 14:00～15:30 さざんか学習講座 三味線に挑戦！！ 湖東コミセン 会議室 

２０ 木 
湖東まちバス お出かけ健康バス 関ケ原鍾乳洞&『胡麻の郷』見学 

詳しくは 

(一社)湖東まちづくりまで 

13:30～15:30 さざんか学習講座 大人のやさしい書道教室 湖東コミセン 大会議室 

２１ 金 19:30～20:30 さざんか学習講座 からだメンテナンス 湖東コミセン 別館 集会室 

２３ 日 16:00～       ボウリング大会（ことう地区スポーツ協会） エチボウル 

２５ 火 

10:00～15:00 

 

 

いこいこ広場 

10:00～12:00『家族介護者の会コスモスの会』 

13:00～15:00『健康マージャン』 

湖東コミセン 別館 ホール 

会議室 

ホール 

２８ 金 19:30～21:00 さざんか学習講座 ミラクルレディ教室 湖東コミセン 別館 研修室１ 

２９ 土 9:00～12:00 さざんか学習講座 ミラクルレディ教室ＤＸ 湖東コミセン 別館 工芸室 

 

８月の予定表 

日程は上記予定表 

表紙に寄せて  
滋賀県の小学校では、自然環境を生かした様々な体験学習に取り組んでいますが、大きなものとして、森林

への理解と関心を深めるための「やまのこ」（4 年生）、琵琶湖の現状を知り、環境について考える「うみのこ」

（5 年生）、農業への関心を高め、理解を深め、生命や食べ物の大切さを学ぶ「たんぼのこ」（5 年生）があり

ます。表紙の写真は河辺いきものの森での「やまのこ」学習の写真です。新緑に包まれた森の中を散策・観察

した後、竹や木を使った工作に取り組みました。  

【ホームページ】 【インスタグラム】 

mailto:suki-koto@e-omi.ne.jp
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