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４月 ５月

☆永源寺図書館は休館 

愛東図書館は開館 

と し ょ か ん ひ ろ ば  
本と出会い、人と出会い、仲間が生まれる図書館 202６年４月 第２９９号 

Ｂｏｏｋｓ ａｒｅ ｆｏｒ ａｌｌ 東近江市立永源寺・愛東・湖東図書館 

                            

 

 

 

             

 

 

 

 

 
 
 

   

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

＜永源寺図書館＞ 

18日(土)14：00～16：50 

「サウンドオブミュージック」（洋画・字幕）  

＜湖東図書館＞ 

11 日(土)14：00～16：05 

「機関車先生」（邦画） 

** ４月の映画会 ** 

永源寺図書館 開館：10時～18時 

tel:0748-27-8050 IP:050-5801-8050 

fax:0748-27-8090 

愛東図書館 開館： 9時～17時 

tel:0749-46-2266 IP:050-5801-2266 

湖東図書館 開館：10時～18時 

（木曜日のみ 20時まで） 

tel:0749-45-2300 IP:050-5801-2300 

fax:0749-45-3343 

 

図書館ホームページ→ 

各館の開館時間・連絡先 

永源寺・愛東 

**インターネットサービスについて重要なお知らせ** 

  はお休み 

  （第４金曜日は原則整理休館日） 

①  ログイン用パスワードを８文字（数字・英小文字・記号を含

む）に変更ください。（４文字パスワードは４月以降使えません） 

② 雑誌の最新号がインターネットからも予約できるようになり

ました。※貸出は次の号が図書館に入ってからです。 

③ 予約連絡メールの図書館側のアドレスが変わりました。 

くわしくは図書館ホームページをご確認ください。 
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４月 ５月

永源寺図書館は、以下の期間 

蔵書点検のため休館します。 

５月 18 日(月)～22 日(金) 

 



          

あたらしくはいった本（永源寺・湖東・愛東図書館に入った主なものを紹介します）

くらし・健康 

図解いちばんわかりやすい過敏性腸症候群 伊藤 克人／監修 河出書房新社 

認知症・もの忘れに備えましょ。 山田 正仁ほか／監修 宝島社 

痛み・コリが続く人の「身体のクセ図鑑」 みお／著 ＫＡＤＯＫＡＷＡ 

５０歳からは、やっぱり体力がほしい！ 森下 えみこ／著 扶桑社 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

長谷川あかりの「あたらしい」きほんの料理 長谷川 あかり／著 オレンジページ 

心と体を調える四季のカジュアル精進料理 飯沼 康祐／著 徳間書店 

育てて楽しむ、ゆるりと整うはじめてのぬか漬けレッスン 市川 菜緒子／著 山と溪谷社 

ボウルも型もいらない！本当は秘密にしたい耐熱容器の家おやつ 青木 ゆかり／著 ＫＡＤＯＫＡＷＡ 

生地選びで失敗しないコットン１００％の服 かたやま ゆうこ／著 主婦と生活社 

デリカビーズ大人かわいいレシピＢＯＯＫ 落合 淳子／監修 スタジオタッククリエイティブ 

ふつうのお家を、美しく Ｒｅ：ＣＥＮＯ／著 誠文堂新光社 

子どもが小１になったら知りたいことが全部のってる本 佐々木 陽子／監修 主婦の友社 
 
社会・教育・福祉 

老いる勇気 岸見 一郎／著 ＰＨＰ研究所 

葬式坊主なむなむ日記 松谷 真純／著 三五館シンシャ 

戦国武将は戦がないとき、何をしていたのか 河合 敦／著 ポプラ社 

幕末・明治の志士列伝  宝島社 

一冊でわかるサウジアラビア史 関 眞興／著 河出書房新社 

  

 

 

 

 

    
      

社会の価値の測り方 枝廣 淳子／著 岩波書店 

Ｚ世代は戦後初めて銃をとる世代になるかもしれない 丹羽 宇一郎／著 東洋経済新報社 

仮放免の子どもたち 池尾 伸一／著 講談社 

暮らしや家づくり、おしゃれなどについてエッセイを執筆している小川さん。エッセイスト

の仕事の他にも、家事や子育て、自分の健康管理など日々やらなければならないことは 

たくさんあります。そんな忙しい毎日の中で、５０代の自分がすこやかでいられるライフス

タイルを、朝から夜まで時間の順に紹介しています。例えば朝目覚めて身支度を整えたら、

ヨガとウォーキング。掃除をして花を飾り、仕事に取りかかる……。こう書くととてもストイ

ックに見えますが、その日の状況に合わせて掃除を後回しにするなど、完璧を求めすぎな

いことも続けるポイントだとか。素敵な写真も多く、暮らしを整えるヒントが満載なので、

ぜひ手に取ってみてください。              

子どもから高齢者まで、地区の人々の困りごとの相談にのったり、必要な機関や団体へ

つないだりするなど、地域になくてはならない民生委員（正式名称は「民生委員児童委員」）

さん。東近江市には 294 人の委員がおられますが、全国的には欠員状態が続いています。

少子高齢化でその役割がますます重要になる中、彼らの活動を知ってもらい、世間の関心

を高めたいと、書かれたのが本書です。東京など関東を中心とした地区の民生委員児童委

員と主任児童委員 50 名以上に、活動の実態や委員になったきっかけ、活動への思いや悩

みなどを聞き取った、他にはないルポルタージュです。  

『 ルポあなたの知らない民生委員 』        武井 優／著  かもがわ出版 

『 家で整う 』                        小川 奈緒／著 集英社 



 

 

     

工藤さんが教える遠距離介護７３のヒント 工藤 広伸／著 翔泳社 

発達が気になる小学生のおうちサポート帖 湯汲 英史／監修 日本文芸社 

 

自然・ビジネス・産業 

ファミリービジネスの教科書 蒲地 正英／著 東洋経済新報社 

イラスト図解知っているようで知らない為替のしくみ 吉田 恒／著 池田書店 

パート・アルバイトが「年収の壁」で損しない本 頼藤 太希／監修 宝島社 

北欧ではたらく 萩原 健太郎／著 左右社 

   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

じっくりながめたくなる月の図鑑 縣 秀彦／著 緑書房 

凹凸を楽しむ京都「高低差」地形散歩 新之介／著 ＫＡＤＯＫＡＷＡ 

色で見わけ五感で楽しむ野草・雑草図鑑 田中 伸幸／監修 ナツメ社 

生きものは遊んで進化する デイヴィッド・トゥーミー／著 河出書房新社 

現代の道具のブツリ 田中 幸／文 雷鳥社 

トコトンやさしい機械設計の本 Ｎｅｔ‐Ｐ．Ｅ．Ｊｐ／編著 日刊工業新聞社 

動画でわかる木工旋盤 ＷＯＯＤＷＯＲＫ ＣＥＮＴＥＲ／監修 メイツユニバーサルコンテンツ 

パーマカルチャー実践ガイド パーマカルチャー・センター・ジャパン／編 創森社 

芸術・趣味 

デッサンがうまくなる教科書 美学館デッサンスクール／著 玄光社 

７０歳からの簡単スマホカメラ便利帖 川島 玲子／著 インプレス 

にっぽんの里山を旅する 今森 光彦／著 クレヴィス 

音楽知識ゼロでもできる！ＡＩで作るオリジナルソング 石塚 あや／著 つた書房 

「徹子の部屋」の５０年 「徹子の部屋」制作委員会／編 ぴあ 

アカデミー賞入門 松崎 健夫／著 ＫＡＤＯＫＡＷＡ 

仕事と人生に効く教養としての囲碁入門 大沢 摩耶／著 ＰＨＰ研究所 

これで大丈夫茶懐石のいただき方と作法 淡交社／編 淡交社 

レイクトローリング大全 山と溪谷社／編 山と溪谷社 

 

 

 

 

 

 

 

自然豊かな伊吹山のふもとに暮らし、日々切り絵作品を制作している早川さん。彼の

作品に登場するのは、クマやキツネなどのぬくもりあふれる森の動物たちです。以前、近

江鉄道の車両にもラッピングされたことがあり、黄色い車体に影絵の動物たちが浮か

び上がるのを、目にした方も多いのではないでしょうか。 

この本では、早川さんがこれまで公園やお寺などを会場に行った作品展の様子を紹

介するほか、切り絵を作る方法がわかりやすく紹介されています。素敵なモチーフもた

っぷり収録されていますので、ぜひ挑戦してみてください。 

世界中に生息する多種多様な霊長類を、最新の系統樹に基づく分類でわかりやすく

解説した図鑑です。私たちに身近なニホンザルから、姿も生態も異なるサルまで、幅広い

サルの仲間 228 種を紹介。日本モンキーセンターのスタッフが収集した決定的な瞬間

や、貴重な資料写真が満載で、それぞれの特徴や行動、生態の違いを知ることができま

す。「一番小さなサルはどれくらいの大きさなのか」「森でテナガザルは何を歌っている

のか」「マンドリルの顔はなぜ鮮やかなのか」など、さまざまな発見が詰まっています。 

『 はじめての切り絵レッスン 』        早川 鉄兵／著  イカロス出版 

『 霊長類図鑑―サルを知ることはヒトを知ること 』  

日本モンキーセンター／編  京都通信社 



ことば・文学・小説 

毎日が楽しくなる！ＮＨＫの講座で英語をはじめよう 川本 佐奈恵／著 明日香出版社 

三十一文字のドラマ 谷 知子／著 淡交社 

夏井いつきの俳句添削事典 夏井 いつき／著 朝日出版社 

超シルバー川柳 いつでも笑みを編 みやぎシルバーネット／編  河出書房新社 

あなたのモヤモヤに効く世界文学 堀越 英美／著  筑摩書房 

「クマのプーさん」誕生物語 ジェームズ・キャンベル／著 原書房 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
涯しない影に   教師の刺殺体が見つかった。婚約者や生徒達はみな口を閉ざし…嘘つきは誰？ 赤川 次郎／著 ＫＡＤＯＫＡＷＡ 

悪女たちのレシピ  意地悪な義母と同居し、完璧な嫁として評判の彼女には秘密が…他、全６篇 秋吉 理香子／著 ハーパーコリンズ・ジャパン 

退職クロスロード        派遣社員と部長、退職する２人の間には驚きの人間ドラマがあった 安藤 祐介／著 実業之日本社 

秀吉という男  秀吉とは何者だったのか。池波正太郎が描いた、戦国時代の小説を集めた作品集 池波 正太郎／著 新潮社 

コンフィデンシャル・ゲーム 国の命運を分けた瞬間に、「秘密のチェス対局」があったとしたら 石井 仁蔵／著 講談社 

外の世界の話を聞かせて 時間と場所を超えて重なる人生に静かに耳を傾ける。珠玉の群像劇 江國 香織／著 集英社 

こつこつ、オムレツ  追い詰められていたパティシエの陶子は、オムレツの取材に付き合うことに 太田 忠司／著 ポプラ社 

劇場という名の星座   劇場を愛し、劇場を作ってきた人々の思いきらめく、「帝国劇場」短編集 小川 洋子／著 集英社 

灰は灰       新宿界隈で探偵稼業に勤しむ元刑事・鬼束のもとには、様々な事件が持ち込まれる 香納 諒一／著 光文社 

夜明けのハントレス         狩猟を始めた大学生のマチ。命と向き合う中で見えた景色とは 河﨑 秋子／著 文藝春秋 

あの子のかわり      親友が妊娠した。子のない私は、嬉しさだけでなく寂しさや焦りも感じ… 紗倉 まな／著 河出書房新社 

摂氏千度、五万気圧 地球温暖化により人類がほぼ死に絶えた世界。生き残りをかけた復讐物語 関元 聡／著 早川書房 

幽民奇聞    文明開化と共に姿を消したという、歴史の闇に生きる集団「キ」をめぐる連作短編集 恒川 光太郎／著 ＫＡＤＯＫＡＷＡ 

暗黒の彼方 新聞記者の古山は先輩から暗号のようなﾒﾓを託された。謎を解き、真実を暴けるのか 堂場 瞬一／著 角川春樹事務所 

青青といく 儒学者の青陵が亡くなった。弟子の弥兵衛は縁の人々を訪ね歩き、その人生に触れる 永井 紗耶子／著 ＫＡＤＯＫＡＷＡ 

浅草観音裏川上屋あんこ日記   父がお菓子作りをしないワケとは？お江戸の人情甘味譚 中島 久枝／著 ＰＨＰ研究所 

被告人、ＡＩ AI 介護ロボットが、利用者を殺害した罪で起訴された。裁判官・高遠寺はどう挑むのか 中山 七里／著 小学館 

のほほん人生  凄腕の鮨職人・雅代が、老舗鮨屋の大ピンチにかけつける！人情寿司小説第３弾 原 宏一／著 双葉社 

青のナースシューズ 僕は命と寄り添う看護師になる。看護師を目指す成道だが、ﾄﾗﾌﾞﾙ続きで… 藤岡 陽子／著 ＫＡＤＯＫＡＷＡ 

生きとるわ  公認会計士の岡田の人生は、高校時代の友人に五百万円貸したことから狂い始め… 又吉 直樹／著 文藝春秋 

私のせいではありません  美大生４人組の仲は歪んでいき…美術業界の闇を炙り出す衝撃作 水生 大海／著 新潮社 

ペンション・ワケアッテ    不安や秘密を抱える人が一歩踏み出せる場所。温かな連作短編集 八木沢 里志／著 ポプラ社 

京都折々暮し           京都生まれ、京都育ちの直木賞作家が日常を綴るほっこりエッセイ 澤田 瞳子／著 徳間書店 

憤怒の人     ベストセラー作家で「かなわん母親」、佐藤愛子の姿を娘が描くユーモアエッセイ集 杉山 響子／著 小学館 

なんなん自分            お笑い芸人・ダイアンのユースケが綴る疾風怒濤のエッセイ 40 編 ユースケ／著 ＫＡＤＯＫＡＷＡ 

波の子どもたち  脱北した１０代の３人。先行きの見えない旅路の中で、彼らが経験したこととは チョン スユン／作 岩波書店 

どうせ死ぬなら、最後にミーアヤム 自死を決めたアレ。でも、次々事件が起こり実行不可に ブリアン・クリスナ／著 春秋社 
 
ほかの図書館で所蔵している本や貸出中の本には、予約ができます。くわしくはもよりの図書館へおたずねください。 

『 まどろみの星たち 』                  菰野 江名／著  ポプラ社 

 ある事情から夜に眠れなくなってしまい、保育士を退職した文乃。昼夜が逆転した生活

リズムであれば眠れることから、深夜勤務の「つづきの保育園」で働くことに。そこにやっ

てくるのは、医療関係者やシングル、深夜手当で生計を立てる外国人など、さまざまな事

情から夜に働かなければならない親と、親をひたむきに愛する子どもたち。家では眠れる

のに、園では何度も起きてしまう子や、いつも鼻水を垂らしている子も。文乃は厳しい現

実の中で懸命に子育てする親の力になりたいと、仕事に真摯に向き合っていく。 


