
令和８年度 小学校高学年・中学生 

保護者の学習会・懇話会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

申込方法 

定員 

対象 

 

 

 
締切 

① 特別支援学級に在籍する児童・生徒（小学５年～中学３年）の保護者 

② 医療受診し発達障害の診断を受けている児童・生徒（小学５年～中学３年）の保護者 

（自閉スペクトラム症・ADHD・LDなど） 

①②のいずれかに当てはまる東近江市内在住の方が対象です。 

20名（先着順とします） 

参加を希望される方は、いずれかの方法でお申込みください。 

①オンライン申請（右の二次元コード）による申込み 

②電話又は FAXによる申込み 

令和８年６月 26日（金） 

場所：東近江市発達支援センター 研修室 

～きづく・つながる・支え合う～ 

発達障害のある子（思春期）をもつ保護者の安心の輪を広げよう 

発達障害について 

お問合せ先 東近江市 福祉部 発達支援センター 

住所：〒527-0022 東近江市八日市上之町１番 41 号  TEL：0748-24-0664／ I P：050-5801-0664／ FAX：0748-22-5151 

             

子育てで今気になっていること 

 
コミュニケーションについて 

テーマ 未定 

“自己理解を深める“自分を知るために、今親ができること 

 

 

 

） 

※時間はいずれも午前１０時～１２時です。 

第１回 ７月８日（水） 
発達障害（自閉スペクトラム症、注意欠如・多動症、限局性学習症など）の特性について理解を深めよう。 

スマホ・タブレット・ソーシャルメディア・お金・性のことなど、気軽に話し合いましょう。 

 

 
友達との付き合い、親子の対話、様々な場面で必要になるコミュニケーションについて考えましょう。 

進学や就労を見据えて、本人が自分で選択・決定するために保護者が今できること考えていきましょう。 

参加者でテーマを決めて話し合いましょう。 

 

第２回 ９月１７日（木）

（木） 
第３回 10月２０日（火）

（木） 

第５回令和９年１月２８日（木） 

第４回 １２月９日（水）

（木） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★参加にあたっての留意事項★ 

〇 当日午前８時の時点で、東近江市に大雨・暴風等の気象警報が発表されている場合、開催を中止します。 

〇 Zoom配信は、しておりません。 

〇 お子様連れでの参加は御遠慮ください。 

学校では支援学級に行ってい

る、「落ち着いて、楽しく過ごし

ている」って聞いているけど、家

では最近話もしなくて、何を考

えているのか分からない。 

発達障害って診断を受けてい

て、通常の学級に行っているの

だけれど、だいじょうぶかな？

最近お友達トラブルが多いよう

な気がする。 

他の保護者さんと話す機会

がないなあ。今の時期の子育て

どんな風にしているのか聞い

てみたい！話したい！！ 

昨年度参加された方の感想です 

 

発達障害の特性や対応方法など勉

強になりました。他のお母さんも

色々悩み、考えながら子どもと向き

合っているんだと思い、心強く感じ

ました。 

初めての参加でした。他の保護者

の方と話す機会があったのがとても

よかったです。 

 

保護者の交流を通して、自分の

子育てと違う考えや視点を知り、

見直すきっかけになりました。 

子どもとの関わり方について改め

るいい時間になりました。学習会後

は、「ちょうど今日聞いた話だ。」と意

識して子どもに向き合えているかな

と思います。 

最近、こんな心配・悩み・疑問ありませんか…？？ 


