
【別紙２】 乳幼児健診デジタル化早見表 
デジタル化対応ありとは…乳幼児健診の問診票（おたずね票）を母子手帳アプリで回答します。 

対象の健診 デジタル化開始時期 

第１弾！乳児健診（４か月、10か月） ７か月児相談 令和８年12月９日から 

幼児健診（１歳６か月、２歳６か月、３歳６か月） 令和９年９月から（予定） 
 

【第一弾】令和８年12月９日から乳児健診、７か月児相談をデジタル化！ 
持ち物：母子健康手帳、子どもノート、バスタオル、筆記用具（全健診共通） 

以下の健診日程から変更される場合は、必ず保健センターにお問い合わせください。 

乳幼児健診は、東近江市に住民登録があるお子様を対象としております。  
４か月児健診  受付時間 A：午後１時～１時20分 B：午後１時20分～１時40分 

対象者 健診年 デジタル化 
１～５日 

生まれ 

６～10日 

生まれ 

11～15日 

生まれ 

16～20日 

生まれ 

21～25日

生まれ 

26～月末 

生まれ 

令和８年５月出生児 
令和８年 ×対 応 な し 

9/15 (火)A 9/15（火）B 9/28 （月）A 9/28 （月）B 10/6 （火）A 10/6 （火）B 

令和８年６月出生児 10/20(火)A 10/20（火）B 10/26(月)A 10/26(月)B 11/10(火)A 11/10(火)B 

B 令和８年７月出生児 11/16(月)A 11/16(月)B 11/24(火)A 11/24(火)B 12/8(火)A 12/8  (火)B 

令和８年８月出生児 令和８年  12/15(火)A 12/15(火)B 12/21(月)A 12/21(月)B 令和9年1/12(火)Ａ 

 

令和9年1/12(火)Ｂ 

 

 

令和８年９月出生児 
令和９年 〇 対 応 あ り 

1/18(月)A 1/18(月)B 1/26(火)A 1/26(火)B 2/ 9(火)A 2/ 9(火)B 

令和８年10月出生児 2/17(水)A 2/17(水)B 2/22(月)A 2/22(月)B 3/ 2(火)A 3/ 2(火)B 

令和８年11月出生児 3/9(火)A 3/ 9(火)B 3/16(火)A 3/16(火)B 令和９年４月実施 対象者へ後日周知予定  

７か月児相談  受付時間 午前９時30分～10時 

 

10か月児健診  受付時間 A：午後１時～１時20分 B：午後１時20分～１時40分 

対象者 健診年 デジタル化 
１～７日 

生まれ 

８～15日 

生まれ 

16～22日 

生まれ 

23～月末 

生まれ 

令和７年11月出生児 
令和８年 ×対 応 な し 

9/16(水)B 9/16(水)A 9/30(水)B 9/30(水)A 

令和７年12月出生児 10/14(水)B 10/14(水)A 10/28(水)B 10/28(水)A 
令和８年１月出生児 11/11(水)B 11/11(水)A 11/25(水)B 11/25(水)A 

令和８年２月出生児 令和８年  12/9(水)B 12/9(水)A 12/23(水)B 12/23(水)A 

令和８年３月出生児 

令和９年 〇対応あり  

1/13(水)B 1/13(水)A 1/27(水)B 1/27(水)A 

令和８年４月出生児 2/10(水)B 2/10(水)A 2/24(水)B 2/24(水)A 
令和８年５月出生児 3/10(水)B 3/10(水)A 3/24(水)B 3/24(水)A 
 

※デジタル化スタートまでに受診される人および再診の対象となる人はこれまでどおり 

「紙の問診票（おたずね票）」をご利用ください。 

※今後、健診のご案内は母子手帳アプリ及び健康ガイドブックにてご案内します。 

改めて個別通知はいたしませんのでご了承ください。 

対象者 健診年 デジタル化 １～15日生まれ 16～月末生まれ 

令和８年２月出生児 

令和８年 ×対応なし 
9/15 (火) 9/28 (月) 

令和８年３月出生児 10/20(火) 10/26(月) 

令和８年４月出生児 11/16(月) 11/24(火) 

令和８年５月出生児 令和８年  12/15(火) 12/21(月) 

令和８年６月出生児 

令和９年 〇対応あ り 
1/18 (月) 1/26 (火) 

令和８年７月出生児 2/17 (水) 2/22 (月) 

令和８年８月出生児 3/9  (火) 3/16 (火) 


