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# wemiaA todos os estrangeiros que vivem no Japgo

Curso de qualificacao
proflssmnal “SKILL UP”

Japones para o Trabalho

ryraTed B‘ll

Careglvmg Pratica de Entrevista

Informética

Periodo de treinamento
(Horério do curso)

2026/Nov/2 (Seg) ~ 2027/Fev/26 (Sex) (4 meses)

(9h15 - 15h45)

Centro de treinamento

PC College STAC 3-32 lkeda-cho

Omihachiman-shi
MAP

Periodo de inscrigdo

2026/ Set/4 (Sex) ~ 2026/Set/28 (Seg)

Onde vocé pode se
inscrever

Hello Work ( Agéncia Publica de Emprego)
Durante o curso, vocé pode receber ajuda em dinheirc ==
Para mais informacdes, consulte a Hello Work.

Quem pode participar

do curso
’fo~

Na oo
(2"--, "'!.,_/3

(D Estrangeiros com visto de residente permanente ou de
longa duracdo e aqueles casados com eles ou com cidadéos
japoneses.

@ Consegue ler/escrever hiragana e katakana, e falar japonés
bésico.

@) Pessoas registradas no Hello Work e que j& buscaram
emprego.

~

Capacidade

15 pessoas ( Se n3o houver participantes suficientes, o curso
pode ndo ser realizado. )

Taxa

A participagdo é gratuita.( Custo de materiais ¥6,000)

& Se vocé estudar por quatro meses, receberd um certificado. Vocé pode usé—lo ao

procurar emprego.

1) dia:
2) Lugar :

@ Por favor, certifiqgue—se de comparecer a orientacéo (Guidance)

*Dia, hora e local de orientagdo

2026/0ut/7 (Qua) 13:00~ (aceitac ao 12:30~)
Hachiman Community Center (0748-32-2300)
Utsuro-cho73-1, Omihachiman-shi : ek
3) Por favor : Se vocé estiver atrasado para a sessdao de orientagdao ou nao puder
comparecer, ligue para nos.
Techno College Maibara (0749-52-5300)

PC College STAC (0748-32-7137)
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* Aqui esté 0 currfculo
?j 1. Lingua Japonesa
Vocé cria frases em japonés e
também aprende sobre
graméatica, conversacio e
cultura japonesa.

2. Habilidades Profissionais
Vocé aprende habilidades tteis para o trabalho, como etiqueta
de negécios japonesa e comunicagio.

3. Nocoes Bésicas de Cuidados
Como fundamentos de cuidados, vocé pratica mover—se, comer,
usar o banheiro, trocar de roupa, ajudar no banho e como

limpar o corpo.

-~
LI

4. Habilidades em Informéatica
Vocé pratica a digitagdo em
japonés, organizacé@o de arquivos e
criagcdo de formas e tabelas.
Préatica de computador: Vocé pratica a criagdo de
documentos e relatérios para o trabalho usando Word e

~

Excel.

-
|
J Apresentagdo: Vocé aprende a criar slides com PowerPoint,

f
E
!
¢

inserir diagramas e fotos, e como fazer apresentagdes.

5. Suporte ao Emprego
Os professores apoiam sua busca por emprego. Vocé aprende a
procurar trabalho, criar um cartdo de emprego, encontrar seus
“pontos fortes” e esclarecer suas razdes para querer entrar em
uma empresa. Vocé pratica a criacdo de documentos de
candidatura e entrevistas. Vocé tera consultas individuais para
ajudar na sua procura de emprego.
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# W8 A todos los extranjeros que viven en Japé

Shiga Prefecture

Curso de

Ocupacional “Skill Up”

Japonés para el Trabajo

22 . :
D [ chazcmasn
) 0 o expisa | 7 ot et

Capacitacién

Computacién  Préctica

Caregiving

Periodo de entrenamiento

(Horas del curso)

2026/Nov/2 (Lun) ~ 2027/Feb/26 (Vie) (4 meses)
(9:15 a.m. — 3:45 p.m.)

Centro de entrenamiento

3-32 lkeda-cho
Omihachiman-shi
' MAP

PC College STAC

Periodo de inscripcién

2026/Sep/4 (Vie) ~ 2026/Sep/28 (Lun)

Dénde puedes inscribirte

Hello Work (Oficina Publica de Empleo)
Durante el curso, puedes recibir ayuda econémica.

Para mas informacién, consulta en Hello Work.

[m] =

Quién puede participar en

(@ Residentes de larga duracién, residentes permanentes,
personas casadas con residentes permanentes o

el curso Jjaponeses, y extranjeros que han adquirido la ciudadanfa
japonesa.
Pueden leer/escribir hiragana y katakana, y hablar
) Jjaponés bésico.
\ci""b“* Personas registradas en Hello Work y que ya hayan
e buscado empleo
: 15 personas ( Si no hay suficientes participantes, el curso
Capacidad puede no realizarse.)
Tasa La participacién es gratuita. (Costo de materiales ¥6,000)

@ Si estudas durante cuatro meses, recibirds un certificado. Puedes usarlo al buscar

trabajo.

Dfa:
Lugar:

@ Por favor, asegirese de asistir a la orientacién. (Guidance)
% Dfa, hora y lugar de la orientacién
2026/0ct/7 (Mié) 13:00~ (aceptacién 12:30~)

Hachiman Community Center (0748-32-2300)
Utsuro-cho73-1, Omihachiman-shi

Por favor: Si va a llegar tarde a la sesién de orientacién o no puede asistir, lldmenos.
Techno College Maibara (0749-52-5300)

PC College STAC (0748-32-7137)
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@,ﬁ/ * plan de estudios

—f\ 1. Lengua Japonesa

“.. Usted crea oraciones en
japonés y también aprende
sobre la gramatica, la
conversacion y la cultura
japonesa.

=2 2. Habilidades Profesionales
Usted aprende habllldades utiles para el trabajo, como
los modales empresariales japoneses y la

comunicacion.

3. Conceptos Bésicos de Cuidado

Como base del cuidado, usted practica moverse, comer,
usar el bafio, cambiarse de ropa, ayudar en el bafio y como
limpiar el cuerpo.

4. Habilidades Informéticas

Usted practica la introduccién en
japonés, la organizacion de archivos
y la creacion de figuras y tablas.
Practica de computadora: Usted practica la creacion de
documentos e informes para el trabajo usando Word y
Excel

— Presentacion: Usted aprende a crear diapositivas con

- PowerPoint, insertar diagramas y fotos, y como hacer
- presentaciones.

5. Apoyo Laboral
Los profesores apoyan tu busqueda de empleo. Usted aprende
cdmo buscar trabajo, crear una tarjeta de trabajo, encontrar
sus "fortalezas" y aclarar sus razones para querer ingresar a
una empresa. Usted practica como hacer documentos de
postulacién y entrevistas. Usted tendra consultas individuales
para ayudarle en la busqueda de empleo.

i -‘ : ' Website l Féé k;c:gﬂ
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)‘ BEBR To all foreigners living in Japan

Shiga Prefecture

Course to Improve
Job- Huntmg Ability

‘ Japanese for Work Caregiving Computer Skills  Interview Practice

E)*Z‘l‘liﬂ*ﬂ
Vessnsed || harioy sewes
| Emminpiots i
| re

Training period | 2026/Nov/2 (Mon) ~ 2027 /Feb/26 (Fri) (4month)

(Course hours) | (9:15a.m.-3:45p.m.)
o 8 PG College STAC 3-32 lkeda-cho
Training Facility Omihachiman-shi
MAP i
Application 2026/ Sep/ 4 (Fri) ~ 2026/Sep/28 (Mon) RIS
Period ;
Where you can | Hello Work (Public Employment Office)
apply You may be eligible to receive an allowance during
the course. For more details, please consult Hello Work. S
@ Foreign nationals with permanent or long-term resident and
Who can people married to a Japanese person or a permanent resident,
participate in and foreign people who became Japanese citizens.
th @ Can read/write hiragana & katakana, and speak basic Japanese
e course @ Have applied for a job at Hello Work
Cinaeity 15p.ec.>ple ( The course may not be held if there are not enough
participants.)
Fee Participation is free ( Cost for materials¥6,000)

fO If yot? study for four months, you will get a certificate. You can use it when looking
or a job.

€ Please make sure to attend the orientation (Guidance)
* Orientation day, time and Place

1) day : 2026/0ct/7 (Wed) 13:00~ (acceptance12:30~)
2)Venue :  Hachiman Community Center (0748-32-2300)

Utsuro-cho73-1, Omihachiman-shi

3) Please Note : If you are late for the orientation or cannot attend, please contact us by phone.
Techno College Maibara (0749-52-5300) PC College STAC (0748-32-7137)
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% kHere is the curriculum

1. Japanese Language

. You will create sentences in
Japanese and also learn about
Japanese grammairr,
conversation, and culture.

2. Professional Skills

You learn skills useful for work, such as Japanese business
manners and communication.

3. Caregiving Basics

As the basics of caregiving, you practice moving, eating, using
the toilet, changing clothes, helping with baths, and how to
wipe the body.

4. Computer Skills

You practice Japanese input, file organization, and creating
shapes and tables.

Computer Practice: You practice making documents and
reports used at work using Word and Excel.
Presentation: You learn how to create slides with
PowerPoint, insert diagrams and
photos, and how to give
presentations.

| 5. Job Support

. Teachers support your job search.
You learn how to look for work, create

a job card, find your "strengths", and clarify your reasons for

wanting to join a company. You practice making application

documents and interviews. You will consult with each person individually to assnst
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P S E R Para sa mga dayuhan na nakatira sa Japan

Shiga Prefecture

urso sa Pagpapabuti ng Kasanayan
sa Paghahanap ng Trabaho ;.. paan

Japanese para sa Trabaho Caregiving  Kasanayan sa Kompyuter ng |nterview
3 U [T iazcmsnsn [ eneans

---------

.....

Panahon ng pagsasanay | 2026/11/2(Lin) ~2027/2/26 (Bie)2027 (4 buwan)
(Oras ng kurso) (9:15 ng umaga — 3:45 ng hapon)

PC College STAC 3-32 lkeda-cho
Omihachiman-shi

MAP

Sentro ng pags

PanahonLn'ﬁplikasyon 2026/Set/4 (Bie) ~ 2026/Set/28 (Lin)

Saan ka maaaring Hello Work ( Pampublikong Opisinapar a sa Empleyo)

magparehistro ? Habang nasa kurso, maaari kang makatanggap ng tulong na

pera. Para sa karagdagang impormasyon, tingnan sa Hello Work. il
(D Mga long-term na residente, permanenteng residente, mga

Sino ang maaaring ptaong kasal sa permanenteng residente o Hapon, at mga
makilahok sa kurso ? dayuhang nakakuha ng pagkamamamayan ng Hapon.
@ Nakakabasa/nakakasulat ng hiragana & katakana, at
4@ nakakapagsalita ng pangunahing Hapon.
0., ) Mga taong rehistrado sa Hello Work at naghahanap ng
AN trabaho.

15 tao ( Kung walang sapat na bilang ng mga kalahok, maaaring
hindi matuloy ang kurso.).
Bayad Libre ang paglahok. (Gastos sa materyales ¥6,000)

~ ®Kung mag—aaral ka ng apat na buwan, makakakuha ka ng sertipiko. Magagamit mo ito
sa paghahanap ng trabaho.

Kapasidad

€ Siguraduhin mong dumaan sa oryentasyon. (Guidance)
*Araw, oras at lugar ng oryentasyon

1)raw: 2026/10/7 (Miy) 13:00~ (Pagsisimula 12:30~)
2)Lugar: Hachiman Community Center (0748-32-2300)

Utsuro-cho73-1, Omihachiman-shi :
3)Pakiusap: Kung mahuhuli kayo sa sesyon ng oryentasyon o hindi makakadalo,

tawagan kami.
Techno College Maibara(0749-52-5300) PC College STAC (0748-32-7137)
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*Narito ang kurikulum

u ,» S f *. 1. Wika ng Hapon
e i hes - Gumagawa ka ng mga .‘7
F  aiRE " pangungusap sa wikang Hapon at
o Y oo g nag—aaral din tungkol sa
« vy gramatika, pag—uusap, at kultura
=2 A " ng Hapon.
A R 725 2. Mga Kasanayan sa Propesyon

Natututo ka ng mga kasanayang kapaki—pakinabang sa trabaho,
tulad ng Japanese business manners at komunikasyon.

3. Mga Batayang Kaalaman sa Pag—aalaga

Bilang mga pangunahing kaalaman sa pag—aalaga, nagsasanay ka
sa paggalaw, pagkain, paggamit ng banyo, pagpapalit ng damit,
pagtulong sa paliligo, at kung paano punasan ang katawan.

4. Kasanayan sa Kompyuter
Nagsasanay ka ng pag—input ng Japanese, pagsasaayos ng mga
file, at paggawa ng mga hugis at

talahanayan.
ﬂ N Pagsasanay sa Computer: Nagsasanay ka sa paggawa ng mga
'.' R dokumento at ulat gamit ang Word at Excel para sa trabaho.
v Presentasyon: Natututo ka kung paano gumawa ng mga slide
gamit ang PowerPoint, maglagay ng mga diagram at larawan,
at kung paano mag—presenta.

. 5. Suporta sa Pagtatrabaho
Tinutulungan ka ng mga guro sa
paghahanap ng trabaho. Matututuhan mo kung paano maghanap ng
trabaho, gumawa ng job card, hanapin ang iyong “kalakasan” at
linawin ang iyong dahilan sa pagpasok sa isang kumpanya.
Magsasanay ka sa paggawa ng mga dokumento sa aplikasyon at
panayam. Magkakaroon ka ng personal na konsultasyon upang
tulungan ka sa paghahanap ng trabaho
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BE IR
gnl*’f cho cac ban nguoi nwdc ngoai song tai Nhat Ban
Khoa hoc Nang cao Ky nang Tim viéc

Tiéng Nhat Dung Trofflg Céng Viéc Caregiving Ky Ning May

Luyén Tap Phénhg Van

Ngay va gi& cla khoa | 2026/Th11/2 (T2) ~ 2027/Th2/26 (T6) (4 tﬁég)
dao tao( Thoi gian) | (9:15 SANG - 3:45 CHIEU)
Dia diém dao t PC College STAC 3-32 |keda-cho

EI 29 [w] Omihachiman-shi

Ngay dang ky 2026/Th9/4 (T6) ~ 2026/Th9/28(T2)
Dia diém dang ky Hello Work (Trung tam chh vu wec lam cbéng )

tién. D& biét them thong tin, vui Iong lién he Hello Work.

@ Cu dan lau dai, cw dan thwdng trd, nhirtng ngudi két hén
voi cw dan thwdng tri hoac ngwdi Nhat, va nguoi nwéc
ngoai da co quoc tich Nhat Ban

Nhirng ngudi cé thé
tham gia khda hoc

ety @C6 thé doc/viét hiragana va katakana, va néi tiéng Nhat co
n ban. ‘
e Ty (3YDa ndp ho so xin viéc tai Hello Work.
3 ¥ [ T6i da 15 ngwoi (Néu khong cé dl ngwoi tham gia, khoa
SO lveng nguot hoc c6 thé khdng dwoc t6 chirc.)
Chi phi dao tao Mién phi (Hoc vién tw chi tra tién tai liéu hoc khoang 6,000
yén)

@ Néu ban hoc nghiém tac trong bén thang, ban sé nhan dwoc chirng chi hoan

thanh, cé thé dung lam minh chng khi xin viéc.

@ Vui ldng chac chan tham dw bubi dinh hwéng. (Guidance)
* Ngay, gi& va dia diém cla budi

1)Ngay: 2026/Th10/7 (T4) 13:00~ (Bat dau nhan dang ky 12:30~)

2)Dia diém: Hachiman Community Center (0748-32-2300)
Utsuro-cho73-1, Omihachiman-shi : Sl B

3)Lwuy: Néu ban d&n muon budi dinh hwéng hoac khéng thé tham gia, vui long
goi cho chung téi.

Techno College Maibara (0749-52-5300) PC College STAC (0748-32-7137)
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* Pay la chwong trinh hoc
1. Ng6n ngt Nhat Ban
~“. Ban tao cau bang tiéng Nhat
. va cling hoc vé ng¥ phap, hoi
thoai va van hoa Nhat Ban.

2. K§ ndng nghé nghiép

Ban hoc cac ki nang hiru ich
: - _ . cho cong viéc, nhw cach tng
XUp trong klnh doanh kiéu Nhat va giao tiép.

3. Kién thtrc co ban vé cham séc

La nhttng kién thirc co ban vé cham soc, ban thwe hanh di
chuyén, an uéng, st dung nha vé sinh, thay quan &o, giup
tdm va cach lau co thé.

4. K§ nang may tinh

Ban luyén tap nhap tiéng Nhat, sap

xép tép va tao hinh dang, bang biéu.

Thwe hanh may tinh: Ban luyén tap tao tai liéu va bao cao
cong viéc dung Word va Excel.

. Thuyét trinh: Ban hoc céch tao slide bang PowerPoint, chén
so d6 va hinh anh, cling nhw cach thuyét trinh.

5. Hb tro tim viéc
Giao vién ho tro ban trong viéc tim viéc lam. Ban hoc cach tim
viéc, tao thé cong viéc, tim "diém manh" cGia minh va lam ré ly
do mudn vao cong ty. Ban luyén lam hé so xin viéc va phéng
van. Ban sé dwoc tw van riéng tirng ngwdi dé hé tro ban trong
qua trinh tim viéc.
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