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カレンダー 

マーク 

赤ちゃん広場★ 
［八日市］ 

≪八日市つどいの広場午前休館≫ 

赤ちゃん広場 

≪蒲生つどいの広場午前休館≫ 
［蒲 生］ 

赤ちゃん広場★ 
［五個荘］ 

≪五個荘つどいの広場午前休館≫ 

赤ちゃん広場★ 
［湖 東］ 

≪湖東つどいの広場午前休館≫ 

赤ちゃん広場 
［愛東・永源寺］ 

≪愛・永つどいの広場午前休館≫ 

赤ちゃん広場 
［能登川コミュニティセンター］ 

≪能登川つどいの広場終日開館≫ 

東近江市子育て支援センター 
八日市子育て支援センター 

TEL：０７４８-２２-８２０１ 

I P：  

≪保健子育て複合施設ハピネス2階≫ 

能登川子育て支援センター 

≪能登川にじいろ幼児園内≫ 

I P：０５０-５８０２-９３６２ 

蒲生子育て支援センター 
≪蒲生支所 3 階≫ 

TEL：０７４８-５５-４８８９ 

I P：  

五個荘子育て支援センター 

≪五個荘あさひ幼児園内≫ 

I P：０５０-５８０１-１１５０ 

湖東子育て支援センター 

≪湖東ひばり幼児園内≫ 

I P：０５０-５８０２-９３６０ 

愛東・永源寺子育て支援センター 

≪愛東あいあい幼稚園内≫ 

I P：０５０-５８０２-８８１６ 

つどいの広場を利用される方、事業に参加される方は、親子ともに来館前に 

自宅で検温していただき、微熱、発熱がある場合や、体調のすぐれない場合、 

（せき、鼻水、倦怠感など）は利用をご遠慮願います。保護者の方は、マスク 

着用でご利用をお願いします。 

親子でゆったり遊びながら、子育て仲間が作れる 

場所です。おもちゃや絵本を用意しています。 
市内各センターで開催しています。 
ぜひ、ご来館ください。 

つどいの広場利用時間 

〇開 館 日・・月～金曜日 

    （土、日、祝日は休館） 

〇開館時間・・９：００～ 

         １６：００ 

おでかけ広場 
［能登川コミュニティセンター］ 

≪能登川つどいの広場終日開館≫ 

おはなし広場 
［五個荘］ 

おはなし広場 
［八日市］ 

おはなし広場 
［能登川］ 

おはなし広場 
［湖 東］ 

おはなし広場 
［蒲 生］ 

＜春分の日＞ 

休 館 

…親子であ・そ・ぼ♪ 
（ふれあい遊びや、うた遊びなど 

親子で一緒に楽しみましょう） 《裏面参照》 

（1 歳未満児対象 ★の日は助産師同席） 

…赤ちゃん広場（10:00～11:30） 

…おでかけ広場（10:00～12:00） 

（職員がおもちゃや絵本を持って出かけます。 

身近なところで開く遊びの広場） 

…おはなし広場（11:00～） 
（図書館司書さんに絵本を読んでもらいます） 

親子であ・そ・ぼ♪ 
  《０歳》 

親子であ・そ・ぼ♪ 
  《１歳》 

親子であ・そ・ぼ♪ 
 《２歳～》 

おはなし広場 
［愛東・永源寺］ 

※午前休館の場合は、 

13:00 より開館いた 

します。 



 

 子育て支援センター・事業のお知らせ 
 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

コース 

０歳 1 歳 2 歳～ 申込み開始日 

０歳（概ね腰すわりから）の 

子と保護者 
１歳の子と保護者 ２歳以上の子と保護者 

２月１３日（月） 

月 日 ３月１０日（金） ３月１７日（金） ３月２４日（金） 

＊つどいの広場・その他の事業は、午前７時に東近江市に特別警報、 

又は暴風警報が発令されている場合は閉館・中止とします。その他、 

悪天候・新型コロナウィルスの発生状況等により閉館・中止させてい 

ただく場合もありますのでご了承ください。不明な点につきましては、 

午前８時３０分以降に東近江市子育て支援センターまでお問い合わせ 

いただくか、ブログにてご確認ください。 

ふれあい遊びや、季節のうた遊びなど親子で楽しめる遊びがいっぱいです。 

一緒に思いきり親子で楽しみましょう。 

『東近江市ＬＩＮＥ公式アカウント』 
ＬＩＮＥメニューの「友だち追加」で 

ＱＲコードを読込むと、東近江市ＬＩＮＥ 

公式アカウントを友だちに追加できます。 

 

 『東近江市子育て支援センターブログ』 
https://eomikosodate.shiga-saku.net/  
パソコン・携帯電話でアクセスしてね。 

●対  象：市内の未就園児と保護者 

●開催時間：１０：００～１１：００（受付９：３０～） 

●定  員：１６組（先着順）＊託児はありません。 

●場  所：保健子育て複合施設ハピネス２階 

●持 ち 物：水分補給のためのお茶や水、着替え（汚れたときのため）など 

●申 込 み：東近江市子育て支援センター 

ＴＥＬ 0748-22-8201 ＩＰ 050-5801-1135 

親子で 

あ・そ・ぼ♪ 

 

★７・１１月に参加された方は申込みできません。兄弟姉妹の場合は上のお子さんの年齢で参加してください。 

右と左、１本ずつ指を前に出す。 右と左、２本ずつ指を前に出し、 

チョキチョキ動かす。 

右と左、３本ずつ指を前に 

出し、口の横に付ける。 

右と左、４本ずつ指を前に出し、胸 

の前あたりで指を下に向け、動かす。 

 

右と左、５本ずつ指を前に出し、 

ゆらゆらと左右に揺らす。 

 

指先をくっつけ三角の山を作る。 

おばけが飛んで行くしぐさ 

をする。 両手を斜め上にあげる。 

１  ぽんと  １  ぽんで   お や ま に なっ て    ２  ほんと  ２  ほんで   か にさんに なっ て 

３   ぼんと ３   ぼんで   お ひ げ に なっ て    ４  ほんと  ４  ほんで く ら げ に なっ て 

５   ほんと ５   ほんで   お ば け に なっ て    お そ ら に と ん で っ   た ヒュ～ 

作詞不詳 外国曲 

《参考文献：手あそび百科》 

指１本と指１本で何ができるかな？
では、２本と２本では？と、想像しな
がら遊んでみると楽しいですよ。 

①１ぽんと１ぽんで ②おやまになって ③２ほんと２ほんで 
 かにさんになって 

④３ぼんと３ぼんで 
 おひげになって 

⑤４ほんと４ほんで 
 くらげになって 

⑥５ほんと５ほんで 
 おばけになって ⑦おそらにとんでった ⑧ヒュ～ 


